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Flex Pro Il Auffanggurt nach EN 361:2001, Haltegurt
nach EN 358:2018, Ganzkdrpergurt gemaB ANSI/
ASSP Z359.11; Flex Pro Plus II: Auffanggurt nach
EN 361: 2001, Haltegurt nach EN 358:2018

Dieses Produkt entspricht der PSA-Verordnung (EU)
2016/425.

ALLGEMEINE SICHERHEITS- UND ANWENDUNGS-
HINWEISE

Dieses Produkt ist Teil persénlicher Schutzausriistung
(PSA) zum Schutz gegen Stiirze aus der Hohe und sollte
einer Person zugeordnet werden. Diese Gebrauchsanlei-
tung enthalt wichtige Hinweise fiir eine sach- und praxis-
gerechte Anwendung. Diese Hinweise miissen vor der
Nutzung des Produktes inhaltlich verstanden worden
sein und miissen wahrend der Benutzung befolgt werden.
Diese Unterlagen sind den Nutzenden in der Sprache des
Bestimmungslandes durch den Wiederverkéufer zur Ver-
fligung zu stellen und miissen wéhrend der gesamten
Nutzungsdauer bei der Ausriistung gehalten werden. Das
alleinige Lesen der Gebrauchsanleitung kann jedoch nie-
mals Erfahrung, Eigenverantwortung und Wissen iiber die
beim Bergsteigen, Klettern und Arbeiten in der Hohe und
Tiefe auftretenden Gefahren ersetzen und entbindet nicht
vom personlich zu tragenden Risiko. Die Anwendung ist
nur ausgebildeten und erfahrenen Personen oder unter
direkter Anleitung und Aufsicht durch ausgebildete und
erfahrene Personen gestattet. Das Produkt darf nur in
Verbindung mit CE-gekennzeichneten Bestandteilen per-
sonlicher Schutzausriistung gegen Absturz verwendet
werden. Bei Kombination dieses Produktes mit anderen
Bestandteilen besteht in der Anwendung die Gefahr der
gegenseitigen Beeintrdchtigung. Fiir die Kompatibilitat
der Ausriistungsbestandteile und Anschlagpunkte ist die
nutzende oder beaufsichtigende Person verantwortlich.
Schlechter physischer oder psychischer Gesundheitszu-
stand kann unter normalen Umsténden und im Notfall ein
Sicherheitsrisiko darstellen. Bergsteigen, Klettern und
Arbeiten in der Hohe und Tiefe sind oft mit nicht erkenn-
baren Risiken und Gefahren durch &uBere Einfliisse ver-
bunden. Fehler und Unachtsamkeit kdnnen zu schweren
Unféllen, Verletzungen oder sogar zum Tod fiihren. Die

Ausrlstung darf in keiner Weise, die nicht vom Hersteller
schriftlich empfohlen wird, veréndert werden. Der ge-
brauchsféhige Zustand und die ordnungsgeméaBe Funkti-
on der Ausrlistung miissen vor und nach jedem Einsatz
Uberpriift und sichergestellt werden. Das Produkt ist so-
fort auszusondern, wenn hinsichtlich seiner Gebrauchssi-
cherheit Zweifel besteht. Der Hersteller lehnt im Fall von
Missbrauch und/oder Falschanwendung jegliche Haf-
tung ab. Die Verantwortung und das Risiko tragen in allen
Féllen die Nutzenden bzw. die Verantwortlichen. Es wird
empfohlen zusétzlich die nationalen Regeln fiir die An-
wendung des Produkts zu beachten. PSA-Produkte sind
ausschlieBlich zur Sicherung von Personen zugelassen.
Vor Einsatz der Ausriistung miissen die Nutzenden ein
Rettungskonzept festlegen, das sicherstellt, dass eine
Person, die in die PSA stiirzt, sofort, sicher und effektiv
gerettet werden kann.

Die Produkte bieten eine Vielzahl an Anwendungsmég-
lichkeiten. Unter die Garantie fallen jedoch ausschlieB-
lich die in der Gebrauchsanleitung beschriebenen und
zugelassenen Techniken.

Achtung: Die Nichtbeachtung dieser Gebrauchsanlei-
tung kann zu schweren Verletzungen oder sogar zum
Tod fiihren.

PRODUKTSPEZIFISCHE INFORMATIONEN, ERKLA-
RUNG DER ABBILDUNGEN

Auffanggurte nach EN 361, ANSI Z359.11 sind Bestand-
teil eines Auffangsystems und dienen in erster Linie als
Haltevorrichtung fiir den Kdrper nach einem Sturz.
Gurte nach EN 358, ANSI Z359.11 dienen zur Arbeits-
platzpositionierung oder zum Riickhalten.

Produkte nach EN 358 sind nicht zum Auffangen von
Stiirzen geeignet und sollten daher nicht verwendet wer-
den, wenn ein vorhersehbares Risiko besteht, im Gurt zu
héngen oder einer unbeabsichtigten Belastung ausge-
setzt zu sein. Bei der Nutzung eines Arbeitsplatzpositio-
nierungssystems verldsst sich die nutzende Person im
Allgemeinen auf den Riickhalt durch die Ausriistung.
Daher ist es von entscheidender Bedeutung, den Bedarf
einer unabhéngigen SchutzmaBnahme, wie beispielswei-
se einem Auffangsystem, sorgféltig abzuwégen.

Das regungslose Hangen im Gurt kann zu schweren Ver-
letzungen bis hin zum Tod fiihren (Héngetrauma).
SchutzmaBnahmen gegen ein Hangetrauma kdnnen
sein: Verwendung eines Sitzbretts, regelméaBige Bewe-
gung der Beine, ausreichende Pausen, schnelle Rettung
im Notfall. Uberlastung oder dynamische Beanspruchung
des Produkts kénnen nicht nur das Produkt, sondern auch
das verwendete Seil oder andere Teile schadigen.

Den Gurt nicht in der Nahe von beweglichen Maschinen
oder elektrischen Gefahrenquellen verwenden.

Anschlagpunkte

Fiir die Sicherheit ist es entscheidend, die Position fiir
das Anschlagmittel oder den Anschlagpunkt und die Art
der auszufiihrenden Arbeit so festzulegen, dass die Ge-
fahr eines freien Falles und die mdgliche Fallhdhe mog-
lichst minimiert werden. Bevor ein Auffangsystem einge-
setzt wird, muss sichergestellt sein, dass unterhalb der
Nutzenden ausreichend Raum zur Verfligung steht (ein-
schlieBlich jeglicher Aufbauten). Um hohe Belastung und
Pendelstiirze zu vermeiden, muss der Anschlagpunkt fiir
Sicherungszwecke immer so senkrecht wie méglich,
oberhalb der gesicherten Person liegen. Scharfe Kanten,
Grate und Abquetschungen kdnnen die Festigkeit geféhr-
lich verringern. Kanten und Grate an Strukturen im Ar-
beitsbereich der PSA miissen wo erforderlich mit geeig-
neten Hilfsmitteln abgedeckt werden. Der Anschlagpunkt
und das Anschlagmittel miissen den im ungiinstigsten
Fall zu erwartenden Belastungen standhalten. Selbst
wenn Fallddmpfer (nach EN 355) eingesetzt werden,
miissen die Anschlagpunkte eine Kraft von mindestens
12 kN aufnehmen kdnnen. Siehe auch EN 795. An-
schlagpunkte nach ANSI/ ASSE 7359.18 missen min-
destens 3100 Ibs (22,2 kN) standhalten oder mit einem
Sicherheitsfaktor von 5 beaufschlagt sein, (wenn diese
von einer sachkundigen Person festgelegt und Uber-
wacht werden); der geringere der beiden Werte kann
gewahlt werden.

1 GroBentabelle
2 Nomenklatur

A: Halbe, sternale Auffangtse A/2 nach EN 361, ANSI
7359.11. Beide A/2 Osen miissen benutzt werden

B: Dorsale Auffangése nach EN 361, ANSI 7359.11.
Die Auffangdse kann mit dem vorhandenen Klett
aufrecht gehalten werden und darf auch ohne Klett
verwendet werden.

C: Slide Block Schnalle

D: Haltedsen nach EN 358. Immer paarweise verwen-
den.

E: Double Lock Schnalle

F: Beinpolster

G: Sturzindikator

H: Verstauungslasche

I: Beschriftungsfeld

J: NFC-Chip und Kennzeichnung

K: AbreiBbare/frei positionierbare Materialschlaufen
bis max. 5 kg

L: Gleitende Steigschutzose EN 361 nur in Verbindung
mit EN 353-1 Systemen

M: Materialschaufen bis 25kg

N: Materialschlaufen bis 15kg

O: Zusétzliche Materialschlaufe

P: Materialtasche

Q: Schutz- und Gleitplatte

3 Anlegen des Gurtes

3a- b seitliches Anlegen des Gurtes (wie eine Jacke)

3c -f Beim VerschlieBen der Double Lock Schnallen an
den Beinen, Brust und Hiifte ist auf die korrekte
Zuordnung zu Achten. Kennzeichnung beachten!
(Beine - links & rechts)

4 Bedienung der Schnallen

4a Double Lock Schnalle

4b Slide Block Schnalle

Alle SchlieB- und Einstellelemente regelmaBig priifen.

5 Einstellen des Gurtes

5a - ¢ Straffziehen der Schulter-/Bein- und Brustbander

5d Straffziehen des Hiiftgurtes

5e Positionierung der Steigschutzdse auf Hohe des
Bauchnabels

5f - g Verstauen des liberschiissigen Gurtbandes.

6 Korrekter Sitz des Gurtes
6a Das Schulterpolster sollte biindig mit dem Nackenan-
satz abschlieBen.



6b Schulterpolster zu tief
6c - e Position des textilen Hiiftgelenkes

Vor Einsatz des Gurtes muss ein Héngeversuch an einem
sicheren Ort durchgefiihrt werden, um den Tragekomfort
und die Einstellbarkeit wahrend der vorgesehenen Nut-
zung zu priifen.

7 Anwendung gem. EN 361, ANSI Z359.11

Das sichere Verbinden des Gurtes mit einem Rettungs-
oder Auffangsystem erfolgt an den Auffangdsen (A oder
A/?2). Verbindungselemente miissen der EN 362, ANSI
7359.12 entsprechen. Querbelastung von Verbindungs-
elementen sollte vermieden werden. Beim Gebrauch der
vorderen Auffangdsen A/2 miissen immer beide Osen
mit dem Verbindungsmittel verwendet werden. Auffang-
systeme kénnen mit oder ohne fallddmpfende Elemente
ausgestattet sein. Die Auffangsysteme miissen im Sturz-
fall die auftretenden FangstoBkrafte auf ein kérpervertrag-
liches MaB (6 kN) reduzieren. Verbindungsmittel diirfen
eine Gesamtlénge von 2,0 m einschlieBlich Falldampfer
und Verbindungselementen nicht Uberschreiten. Fall-
démpfer und Fallddmpfersysteme missen EN 355 oder
ANSI 7359.13 entsprechen. In einem Auffangsystem
darf nur ein Auffanggurt nach EN 361, ANSI Z359.11
benutzt werden! Vor dem Einsatz eines Auffangsystems
ist sicherzustellen, dass der erforderliche freie Sturz-
raum am Arbeitsplatz unterhalb des Benutzers gewahrleis-
tet ist. Wenn der Gurt fiir eine Last von mehr als 100 kg
verwendet wird, muss das Auffangsystem fiir die spezifi-
sche Last geeignet sein.

Die Gleitende Steigschutzése (L) EN 361 + Steigleiter

8 Anwendung gem. EN 361 + EN 353-1

Die sichere Verbindung mit dem mitlaufenden Auffangge-
rét an fester Flihrung (EN 353-1, Steigschutzldufer) er-
folgt tber die gleitende Auffangdse (L). Die Verbindung
zum mitlaufenden Auffanggerat an beweglicher Fiihrung
erfolgt gemaB Herstellerangaben der Auffangeinrichtung.
Die erforderliche lichte Hohe unter den FiiBen der Nut-
zenden muss bei der Verwendung eines Auffangsystems
beachtet werden, um einen Aufprall auf Gegensténde oder
den Boden zu verhindern. Die Gebrauchsanleitung der
Auffangsystem ist ebenfalls zu beachten. Die Dehnung

des Gurtes (Hs) nach einer Sturzbelastung muss ebenfalls
beriicksichtigt werden betrégt und maximal 26 cm.

Anwendung gem. EN 358, ANSI Z359.11
Verbindungselemente von Arbeitsplatzpositionierungs-
sytemen (EN 358, ANSI/ASSP 7359.11) sind an den la-
teralen Osen (D) zu befestigen. Das Verbindungsmittel
fiir Haltegurte ist straff zu halten, der Anschlagpunkt
muss sich oberhalb oder in Hiifthdhe befinden. Hiiftgur-
te nach EN 358 sind fiir Nutzende von bis zu 150 kg
einschlieBlich Werkzeug und Ausrlistung zugelassen.

9 Nutzung der abreiBbare /frei positionierbare Mate-
rialschlaufe bis max. 5 kg

Die Materialschlaufe kann frei positioniert werden und

dient als Parkplatz fiir Verbindungsmittel gem&B EN 354,

EN 355. Bei einer Last von mehr als 5 kg I6st sich die

Materialschlaufe.

Diese Materialschlaufe ist keine PSA!

10 Anbringen und verwenden zusétzlicher Material-
schlaufe bis 25kg
Diese Materialschlaufe ist keine PSA!

11 Sturzindikator
Der Gurt muss ausgesondert werden, wenn der Sturzin-
dikator zu sehen ist. Siehe auch 14

INSTANDHALTUNG, LAGERUNG UND TRANSPORT
12 Korrekte Lagerung und Transport

Zum Schutz beim Transport und der Lagerung sollte ein
Transport- bzw. Lagerbehilter genutzt werden. Vor Was-
ser, UV-Strahlung, mechanischer Belastung, Chemikali-
en und Schmutz geschiitzt lagern.

13 Instandhaltung

Verschmutzte Produkte in handwarmem Wasser (wenn
nétig mit neutraler Seife) reinigen, gut ausspiilen, bei
Raumtemperatur trocknen. Niemals in Wéschetrocknern
oder in der Nahe von Heizkérpern trocknen. Handelsiib-
liche, auf Alkohol (z.B. Isopropanol) basierende Desinfek-
tionsmittel sind bei Bedarf anwendbar. Die Gelenke von
Metallteilen sind regelméBig und nach der Reinigung mit
séurefreiem Ol oder einem Mittel auf PTFE- oder Silikon-
basis zu schmieren.

LEBENSDAUER UND AUSTAUSCH

14a Maximale Lebensdauer in Jahren. Die maximale Le-
bensdauer entspricht der Zeit vom Herstelldatum
bis zur Ablegereife. Produkte aus Chemiefasern
(Polyamid, Polyester, Dyneema®, Aramid, Vectran®)
unterliegen auch ohne Gebrauch einer gewissen
Alterung; ihre Lebensdauer héngt vor allem von der
Intensitat der ultravioletten Strahlung und anderen
klimatischen Bedingungen ab, denen sie ausgesetzt
sind. Aramid-Fasern haben eine geringe Resistenz
gegen UV-Strahlen und sollten deshalb nicht dauer-
haft der Sonne ausgesetzt werden.
Hochfeste Polyethylen-Fasern haben einen geringe-
ren Schmelzpunkt (140°C) als andere syntheti-
schen Fasern und einen weitaus geringeren Rei-
bungskoeffizienten, was solche textilen Produkte in
der Anwendung unter Umsténden schwerer zu kont-
rollieren macht.

14b Maximale Nutzungsdauer in Jahren bei sachgerech-
ter Benutzung ohne erkennbaren Verschlei und
optimalen Lagerbedingungen. Die Nutzungsdauer
entspricht der Zeit vom ersten Einsatz bis zur Able-
gereife. Nach Ablauf der Nutzungsdauer bzw. spéa-
testens nach Ablauf der maximalen Lebensdauer ist
das Produkt auszusondern.

Haufiger Gebrauch oder extrem hohe Belastung kénnen

die Lebensdauer wesentlich verkiirzen.

Daher ist das Produkt vor Gebrauch auf mdgliche Be-

schadigungen und korrekte Funktion zu Uberpriifen.

Wenn einer der folgenden Punkte zutrifft, ist das Produkt

sofort auszusondern und muss einer sachkundigen Per-

son oder dem Hersteller zur Inspektion und/oder Repa-

ratur ibergeben werden (die Liste erhebt keinen An-

spruch auf Vollstédndigkeit):

-wenn Zweifel hinsichtlich seiner sicheren Verwendbar-
keit bestehen;

-wenn scharfe Kanten das Seil beschadigen oder die
Nutzenden verletzen kénnten;

- wenn duBere Anzeichen fiir Beschadigung sichtbar sind
(z. B. Risse, plastische Verformung);

-wenn das Material stark korrodiert oder mit Chemikali-
en in Kontakt gekommen ist;

- bei Beschadigung der Bandkanten oder wenn Fasern
aus dem Bandmaterial gezogen sind;

-wenn an lasttragenden Bandern rote Fasern sichtbar
werden;

-wenn Nahte sichtbare Beschadigungen oder Abrieber-
scheinungen aufweisen;

-wenn Metallteile auf scharfen Kanten auflagen;

-wenn Metallteile starke Abriebstellen aufweisen, z. B.
durch Materialabtrag;

-wenn der Verschluss sich nicht mehr schlieBen lasst;

-wenn eine harte Sturzbelastung aufgetreten ist.

UBERPRUFUNG UND DOKUMENTATION

14c Bei gewerblicher Nutzung muss das Produkt regel-
méaBig, mindestens einmal jéhrlich vom Hersteller,
einer sachkundigen Person oder einer zugelassenen
Priifstelle tberpriift werden; falls erforderlich, muss
es danach gewartet oder ausgesondert werden.
Dabei ist auch die Lesbarkeit der Produktkennzeich-
nung zu lberpriifen. Die Priifungen und Wartungsar-
beiten missen fiir jedes Produkt separat dokumen-
tiert werden. Die folgenden Informationen missen
festgehalten werden: Produktkennzeichnung und
-name, Herstellername und Kontaktdaten, eindeuti-
ge Identifikation, Herstelldatum, Kaufdatum, Datum
der ersten Verwendung, Datum der néchsten plan-
méaBigen Priifung, Ergebnis der Priifung und Unter-
schrift der verantwortlichen sachkundigen Person.
Ein geeignetes Muster finden Sie unter edelrid.com.

15 Nutzungstemperatur im trockenen Zustand. Hitze,
Kalte, Feuchtigkeit, Vereisung, Ol und Staub kénnen
die Funktion beeintrachtigen.

16 Kontaktdaten: Wenden Sie sich bei Fragen an uns.
Die Kontaktdaten finden Sie auf der Riickseite.
Gebrauchsanleitungen konnen sich andern. Unter
edelrid.com finden Sie immer die aktuelle Version.

17 Notifizierte Stelle, die fiir die Ausstellung der EU-
Baumusterpriifbescheinigung des Produktes zustén-
dig ist.

18 Uberwachende Stelle der PSA-Produktion.



KENNZEICHNUNGEN AUF DEM PRODUKT
Hersteller: EDELRID

Herstelleradresse

Produktbezeichnung:

Auffanggurt nach EN 361, Haltegurt nach EN 358,
ANSI/ASSP 7359.11

Modell: Flex Pro 11/ Pro Plus Il

GréBe

kst YYYY MM: Herstelljahr und Monat

Chargennummer: BBBB XXXXX

Identifikation: (ggf. vom Benutzer selbst einzutragen)

(€ 0123: die iiberwachende Stelle der PSA Produktion.
[3] die Warnhinweise und Anleitungen sind zu lesen und
zu beachten

Auffanggurt nach EN 361: Markierung Aund A/2 (A/2 +
A/2 = A): Auffangdse

A mit Leiterpiktogramm: gleitende Steigschutzdse

Flex Pro Il fall arrest harness to EN 36 1:2001, positi-
oning harness to EN 358:2018, full body harness to
ANSI/ASSP Z359.11; Flex Pro Plus II: Fall arrest
harness to EN 361:2001, positioning harness to
EN 358:2018

The product conforms to the PPE regulation (EU)
2016/425.

GENERAL SAFETY AND APPLICATION NOTES

This product is part of personal protective equipment
(PPE) for protection against falls from height and should
be assigned to a person. These instructions for use con-
tain important notes for proper practical use. These
notes must be understood before use and be adhered to
during use. The reseller must provide this document in
the language spoken in the country of use and it must be
kept together with the equipment during the entire ser-
vice life. However, mere reading of the instructions for
use cannot replace experience, responsible action and
knowledge required for mountaineering, climbing, and

Piktogramme fiir Gurtanbindung dorsal und sternal, late-
ral fiir Verbindungsmittel

Piktogramme zur Verwendung der Schnallen (siehe 4)
Material: Polyamid = PA; Polyester = PES; Aluminium =
ALU; Stahl = Steel

KONFORMITATSERKLARUNG

Hiermit erkldrt die EDELRID GmbH & Co. KG, dass die-
ses Produkt mit den grundlegenden Anforderungen und
den relevanten Vorschriften der EU-Verordnung 2016/
425 (bereinstimmt. Die Original-Konformitétserklérung
kann unter dem folgenden Internet-Link abgerufen wer-
den: edelrid.com/...

Unsere Produkte werden mit groBter Sorgfalt gefertigt.
Sollte es dennoch Anlass zu berechtigten Beanstandun-
gen geben, bitten wir um die Angabe der Chargennummer.

Technische Anderungen vorbehalten.

working at height or depth; and it cannot free users from
bearing their personal risk. The product must be used
exclusively by trained, experienced persons or after di-
rect instruction and direct supervision by trained and
experienced persons. The product must be used exclu-
sively in connection with CE marked components of
personal protective equipment offering protection
against falls. If this product is combined with other com-
ponents, these may mutually affect safety. The person
using the equipment or supervising users is responsible
for ensuring the compatibility of the components and
anchorage points. Poor physical and/or mental health
can jeopardize safety under normal conditions and in
case of emergency. Mountaineering, climbing, and work
at a height or depth often entail hidden risks and hazards
from external influences. Errors and carelessness may
cause severe accidents, injuries, and even death. The
equipment must not be altered in any way, not expressly
recommended by the manufacturer in writing. The
ready-for-use condition and proper function of the equip-
ment must be checked and ensured before and after

each use. If in doubt concerning the safety condition of
the product, remove it from use immediately. In case of
abuse and/or improper use, the manufacturer refuses
any liability. The responsibility and risks lie with the users
or persons responsible for the operation. Additionally, it
is recommended to observe the national rules for the
application of the product. Personal protective equip-
ment is exclusively designed for securing of persons.
Before using the equipment, the user must draw up a
rescue concept that ensures a person falling into a PPE
is rescued immediately, safely, and effectively.

The products allow a great number of applications. How-
ever, exclusively the applications described in the in-
structions for use are covered by the product warranty.
Attention: Failure to observe these instructions for use
may lead to severe injury or even death!

PRODUCT-SPECIFIC INFORMATION, FIGURE CAP-
TIONS

Fall arrest harnesses to EN 361, ANSI Z359.11 are part
of a fall arrest system and mainly serve supporting the
human body upon a fall.

Harnesses to EN 358, ANSI Z359.11 are used for work
positioning or restraint.

Products conforming to EN 358 are not suitable for fall
arrest and should therefore not be used if there is a fore-
seeable risk of hanging in the harness or being subjected
to an accidental load. When using a work positioning
system the user normally relies on the restraint function
of the equipment. Therefore, considering the need for an
independent fall protection measure, such as a fall arrest
system, is imperative.

Motionless suspension in a harness may cause severe
injury and even death (suspension trauma). Protective
measures against a suspension trauma can include: Use
of a seat board, regular movement of the legs, sufficient
number of breaks, quick rescue in an emergency. Over-
loading or dynamic stress on the product can damage
not only the product, but also the rope or other parts
used. Do not use the harness near moving machinery or
sources of electric energy.

Anchorage points
For safety reasons, it is essential to choose the position
of the anchorage device or anchorage point and the type

of work to be carried out in such a way that free fall and
fall height are kept to a minimum. Before using a fall ar-
rest system, ensure that sufficient space is available be-
low the user (including any structures). To avoid high fall
loads and swinging falls, anchorage points for belay pur-
poses must always be as directly vertical above the be-
layed person as possible. Sharp edges, ridges and crush-
ing can dangerously impair its strength. Edges and burrs
on structures in the working range of the PPE should be
covered, where necessary, using suitable auxiliary equip-
ment. The anchorage point and the connector must be
capable of supporting the loads occurring in the most
unfavorable case. Even if energy absorbers (to EN 355)
are used, the anchorage points must be capable of ab-
sorbing a force of at least 12 kN. See also EN 795. An-
chorage points meeting ANSI/ASSE 7359.18 must be
capable of supporting a load of at least 3100 Ibs (22.2 kN
force) or reach a safety factor of 5 (provided they are
selected and monitored by an adequately qualified per-
son); the lower of the two values may be selected.

1 Size chart

2 Designations of parts

A: Half, sternal attachment element A/2 to EN 361,
ANSIZ359.11. Both A/ 2-attachment elements must
be used

B: Dorsal attachment point to EN 361, ANSI Z359.11.
The attachment element can be kept upright using
the hook and loop strap and may also be used with-
out the hook and loop strap.

C: Slide block buckle

D: Attachment point to EN 358. Always use in pairs.

E: Double lock buckle

F: Leg cushion

G: Visual Fall Indicator

H: Strap keeper

I: Labeling field

J: NFC chip and marking

K: Tear-off equipment attachment loops/lanyard park-
ing element that can be freely positioned, up to max.
5kg

L:  Fall arrest attachment point for rail to EN 361, to be
used in connection with systems to EN 353-1 only

M: Equipment attachment loops, up to 25 kg



: Equipment attachment loops, up to 15 kg

:Additional equipment attachment loop
Tool bag

: Protector and gliding plate

ovoz

3 Putting on the belt

3a- b Lateral putting on of the harness (like a jacket)

3e - f When closing the double lock buckles on the legs,
chest, and hip pay attention to the correct alloca-
tion. Observe the marking! (Legs - left & right)

4 Operating the buckles

4a Double lock buckle

4b Slide block buckle

Regularly check all locking and adjusting elements.

5 Adjusting the harness

5a - c Tightening the shoulder/leg and chest webbing

5d Tightening the hip harness

5e Positioning the attachment point for a mobile fall ar-
rester at the height of the navel

5f - g Stowing the ends of excess webbing.

6 Correct alignment of the harness

6a The shoulder cushion should be flush with the nape of
the neck.

6b Shoulder cushion too low

6c - e Position of the textile hip joint

Before using the harness, a hanging test must be per-
formed in a safe location to verify comfort and adjusta-
bility during intended use.

7 Application to EN 361, ANSI Z359.11

The harness is safely connected to the rescue or fall ar-
rest system by means of the attachment point (A or
A/?2). Connectors must conform to EN 362, ANSI
7359.12. Avoid transverse loading of connectors. When
using the front attachment element A/2, both attach-
ment elements must be attached to the connector. fall
arrest systems may or may not be fitted with energy ab-
sorbing elements. The fall arrest systems must reduce
the fall arresting force in case of a fall to a value that is
compatible with the human body (6 kN). Lanyards must
not exceed a total length of 2.0 m including the energy

absorber and connectors. Energy absorbers and energy
absorption systems must conform to EN 355 or ANSI
7359.13. Only one fall arrest harness to EN 361, ANSI
7359.11 must be used in a fall arrest system! Before
using a fall arrest system, ensure that sufficient fall
space is available below the workstation of the user. If
the harness is used for a load exceeding 100 kg, the fall
arrest system must be suitable for the specific load.
Attachment point for a mobile fall arrester (L) EN 361 +
climb ladder

8 Application to EN 361 + EN 353-1

Use the fall arrest attachment point for rail (L) for safe
connection to a guided-type fall arrester including a rigid
anchor line (EN 353-1, climbing protection runner). Fol-
low the instructions of the manufacturer of the fall arrest
system when connecting to a guided-type fall arrester
with movable guide.

The required clear height below the feet of the user must
be observed when using the fall arrest system, to prevent
impact with objects or the ground. Also, observe the in-
structions for use of the fall arrest system. The elonga-
tion of the harness (Hs) upon a fall load must also be
considered, it must not exceed 26 cm.

Application to EN 358, ANSI Z359.11

The connectors of work positioning systems (EN 358,
ANSI/ASSP 7359.11) must be fastened to the lateral at-
tachment points (D). The lanyard for positioning harness-
es must be kept taut, and the anchorage point must be at
hip level or above. Hip harnesses to EN 358 are approved
for use with a load of up to 150 kg including tools and
equipment.

9 Use of tear-off equipment attachment loops that
can be freely positioned, up to max. 5 kg

The equipment attachment loop can be freely positioned

and serves to park connectors to EN 354, EN 355. If the

load exceeds 5 kg, the equipment attachment loop will

come loose.

This equipment attachment loop is not PPE!

10 Attachment and use of an additional equipment
attachment loop/lanyard parking element, up to
25kg

This equipment attachment loop is not PPE!

11 Visual Fall Indicator
The harness must be removed from use when the fall
indicator becomes visible. Also see 14.

MAINTENANCE, STORAGE, AND TRANSPORT

12 Correct storage and transport

To protect the device during transport and storage, use a
transport and storage container. Protect from water, UV
radiation, mechanical strain, chemicals, and contamina-
tion.

13 Maintenance

Clean contaminated products with hand warm water
(use pH-balanced soap, if necessary), rinse well, and dry
at room temperature. Never dry in spin dryers or next to
radiators. Commercial disinfectants based on alcohol
(isopropanol) may be used if necessary. The joints of
metal parts must be cleansed regularly and then be lubri-
cated with acid-free oil or a lubricant based on PTFE or
silicone.

SERVICE LIFE AND REPLACEMENT

14a Maximum service life in years: The maximum ser-
vice life corresponds to the time from the date of
manufacture to discard state. Products made of
synthetic fibers (Polyamide, Polyester, Dyneema®,
Aramid, Vectran®) are subject to some aging even if
not used; their service life especially depends on
the intensity of the ultraviolet radiation and other
climatic conditions they are exposed to. Aramid fi-
bers have a low resistance to UV radiation and
should therefore not be exposed to sunlight for pro-
longed periods.
High-strength polyethylene fibers have a lower melting
point (140 °C) than other synthetic fibers and a much
lower coefficient of friction, which can make such
textile products more difficult to control during use.

14b Maximum useful life providing proper use and no
detectable signs of wear showing as well as under
optimum storage conditions. The maximum useful

life corresponds to the time from the date of first
use to discard state. At the end of the useful life or
at the latest at the end of the maximum service life,
the product must be removed from use.
Frequent use or extremely high loads may substantially
reduce the service life.
Therefore, before every use, check the product for possi-
ble damage and correct function. If any of the following
points apply, immediately remove the product from use
and turn it over to an adequately qualified person or the
manufacturer for inspection and/or repair (we do not
claim this list is complete):
- if there are doubts concerning safe use;
- if sharp edges have the potential to damage the rope or
hurt the user;
- if signs of damage are visible (e.g., fissures, plastic de-
formation);
-if the material shows signs of strong corrosion or if it
has come in contact with chemicals;
-if the edges of webbing are damaged or if fibers have
been pulled from the webbing;
- if red fibers become visible on load-bearing webbing;
- if visible signs of abrasion show on seams;
- if sharp edges are located on the metal parts;
- if abrasion is extensive on metal parts, i.e., loss of ma-
terial;
- if the gate can no longer be closed;
- if a hard fall load has occurred;

INSPECTION AND DOCUMENTATION

14c In case of commercial use, the product must be in-
spected regularly, at least once a year, by the man-
ufacturer, an adequately qualified person, or an ap-
proved inspection body/agency; thereafter it may
have to be serviced or removed from use. The legi-
bility of the markings must be checked as well. Such
inspections and service must be documented for
each product. The following information must be
recorded: product identification and name, manu-
facturer’s name and contact details, unique identifi-
cation, date of manufacture, date of purchase, date
of initial use, date of next regular inspection, result
of inspection, and signature of qualified person re-
sponsible. A suitable specimen is found online at
edelrid.com



15 Temperature for use in dry conditions. Heat, cold,
humidity, icing, oil, and dust can impair the function.

16 Contact details: Contact us if you have any questions.
You will find the contact details on the back page.
Instructions for use are subject to change. At edel-
rid.com you will always find the latest version.

17 Identification of the notified body responsible for is-
suing the EU Type Approval Certificate of the prod-
uct.

18 Notified body monitoring the PPE production.

PRODUCT LABELLING

Manufacturer: EDELRID

Manufacturer’s address

Product designation:

Fall arrest harness to EN 361, positioning harness to
EN 358, ANSI/ASSP 7359.11

Model: Flex Pro I/ Pro Plus Il

Size

k1 YYYY MM: Year and month of manufacture

Lot number: BBBB XXXXX

Identification: (to be entered by the user)

C€ 0123: Notified body monitoring the PPE production
[Ji] The warning messages and instructions must be
read and observed.

Fall arrest harness to EN 361: Marking Aand A/2 (A/2
+A/2=A):fall arrest attachment point

A with ladder pictogram: attachment point for rail
Pictograms for dorsal and sternal attachment of the har-
ness, lateral for lanyard

Pictograms for use of the buckles (see 4)

Material: polyamide = PA; polyester = PES; aluminum =
ALU; steel

DECLARATION OF CONFORMITY

EDELRID GmbH & Co. KG herewith declares that this
product is in conformity with the essential requirements
and the relevant provisions of EU regulation 2016/425.
The original Declaration of Conformity can be download-
ed at the following site on the internet: edelrid.com/...

Our products are made with greatest care. If you find any
justified cause for complaint, please indicate the lot
number of the product concerned.

Technical changes reserved.

Annex A ANSI

1. It is essential that the users of this type of equipment
receive proper training and instruction including detailed
procedures for the safe use of such equipment in their
work application. ANSI/ASSP 7359.2, Minimum Re-
quirements for a Comprehensive Managed Fall Protec-
tion Program, establishes guidelines and requirements
for an employer’s managed fall protection program in-
cluding policies, duties and training; fall protection pro-
cedures; eliminating and controlling fall hazards; rescue
procedures; incident investigations; and evaluating pro-
gram effectiveness.

2. Correct fit of a full body harness (FBH) is essential to
proper performance. Users must be trained to select the
size and maintain the fit of their FBH.

3. Users must follow manufacturer’s instructions for
proper fit and sizing, paying particular attention to en-
sure that buckles are connected and aligned correctly,
leg straps and shoulder straps are kept snug at all times,
chest straps are located in the middle chest area and leg
straps are positioned and snug to avoid contact with the
genitalia should a fall occur.

4. FBHs which meet ANSI/ASSP 7359.11 are intended
to be used with other components of a personal fall ar-
rest system that limit maximum arrest forces to 1800
pounds (8kN) or less.

5. Suspension intolerance, also called suspension trau-
ma or orthostatic intolerance, is a serious condition that
can be controlled with good harness design, prompt
rescue and post fall suspension relief devices. A con-
scious user may deploy a suspension relief device allow-
ing the user to remove tension from around the legs,
freeing blood flow, which can delay the onset of suspen-
sion intolerance. An attachment element extender is not
intended to be attached directly to an anchorage or an-
chorage connector for fall arrest. An energy absorber
must be used to limit maximum arrest forces to 1800
pounds (8kN). The length of the attachment element
extender may affect free fall distances and free fall clear-
ance calculations.

6. FBH stretch, the amount the FBH component of a
personal fall arrest system will stretch and deform during
a fall, can contribute to the overall elongation of the sys-
tem in stopping a fall. It is important to include the in-
crease in fall distance created by FBH stretch, as well as
the FBH connector length, the settling of the user’s body
in the FBH and all other contributing factors when calcu-
lating total clearance required for a particular fall arrest
system.

7. When not in use, unused lanyard legs that are still at-
tached to a FBH D-ring should not be attached to a work
positioning element or any other structural element on
the FBH unless deemed acceptable by the competent
person and manufacturer of the lanyard. This is especial-
ly important when using some types of “Y” style lan-
yards, as some load may be transmitted to the user
through the unused lanyard leg if it is not able to release
from the harness. The lanyard parking attachment is
generally located in the sternal area to help reduce trip-
ping and entanglement hazards.

8. Loose ends of straps can get caught in machinery or
cause accidental disengagement of an adjuster. All FBH
shall include keepers or other components which serve
to control the loose ends of straps.

9. Due to the nature of soft loop connections, it is rec-
ommended that soft loop attachments only be used to
connect with other soft loops or carabiners. Snaphooks
should not be used unless approved for the application
by the manufacturer. Sections 10-16 provide additional
information concerning the location and use of various
attachments that may be provided on this FBH.

10. Dorsal - The dorsal attachment element shall be
used as the primary fall arrest attachment unless the
application allows the use of an alternate attachment.
The dorsal attachment may also be used for travel re-
straint or rescue. When supported by the dorsal attach-
ment during a fall, the design of the FBH shall direct load
through the shoulder straps supporting the user and
around the thighs. Supporting the user, post fall, by the
dorsal attachment will result in an upright body position
with a slight lean to the front with some slight pressure to



the lower chest. Considerations should be made when
choosing a sliding versus fixed dorsal attachment ele-
ment. Sliding dorsal attachments are generally easier to
adjust to different user sizes, and allow a more vertical
rest position post fall, but can increase FBH stretch.

11. Sternal - The sternal attachment may be used as an
alternative fall arrest attachment in applications where
the dorsal attachment is determined to be inappropriate
by a competent person and where there is no chance to
fall in a direction other than feet first. Accepted practical
uses for a sternal attachment include, but are not limited
to, ladder climbing with a guided type fall arrester, ladder
climbing with an overhead self-retracting lifeline for fall
arrest, work positioning and rope access. The sternal
attachment may also be used for travel restraint or res-
cue. When supported by the sternal attachment during a
fall, the design of the FBH shall direct load through the
shoulder straps supporting the user and around the
thighs. Supporting the user, post fall, by the sternal at-
tachment will result in roughly a sitting or cradled body
position with weight concentrated on the thighs, but-
tocks and lower back. Supporting the user during work
positioning by this sternal attachment will result in an
approximate upright body position.

If the sternal attachment is used for fall arrest, the com-
petent person evaluating the application should take
measures to ensure that a fall can only occur feet first.
This may include limiting the allowable free fall distance.
It may be possible for a sternal attachment incorporated
into an adjustable style chest strap to cause the chest
strap to slide up and possibly choke the user during a fall,
extraction, suspension, etc. The competent person
should consider FBH models with a fixed sternal attach-
ment for these applications.

12. Frontal - The frontal attachment serves as a ladder
climbing connection for guided type fall arresters where
there is no chance to fall in a direction other than feet
first or may be used for work positioning. Supporting the
user, post fall or during work positioning, by the frontal
attachment will result in a sitting body position with the
upper torso upright with weight concentrated on the
thighs and buttocks. When supported by the frontal at-
tachment the design of the FBH shall direct load directly

around the thighs and under the buttocks by means of
the sub-pelvic strap.

If the frontal attachment is used for fall arrest, the com-
petent person evaluating the application should take
measures to ensure that a fall can only occur feet first.
This may include limiting the allowable free fall distance.

13. Shoulder - The shoulder attachment elements shall
be used as a pair and are an acceptable attachment for
rescue and entry/retrieval. The shoulder attachment
elements shall not be used for fall arrest. It is recom-
mended that the shoulder attachment elements be
used in conjunction with a yoke which incorporates a
spreader element to keep the FBH shoulder straps sep-
arate.

14. Waist, Rear - The waist, rear attachment shall be
used solely for travel restraint. The waist, rear attach-
ment element shall not be used for fall arrest. Under no
circumstances is it acceptable to use the waist, rear at-
tachment for purposes other than travel restraint. The
waist, rear attachment shall only be subjected to minimal
loading through the waist of the user and shall never be
used to support the full weight of the user.

15. Hip - The hip attachment elements shall be used as
a pair and shall be used solely for work positioning. The
hip attachment elements shall not be used for fall arrest.
Hip attachments are often used for work positioning by
arborists, utility workers climbing poles and construction
workers tying rebar and climbing on form walls. Users
are cautioned against using the hip attachment elements
(or any other rigid point on the FBH) to store the unused
end of a fall arrest lanyard as this may cause a tripping
hazard or, in the case of multiple leg lanyards, could
cause adverse loading to the FBH and the wearer
through the unused portion of the lanyard.

16. Suspension Seat - The suspension seat attachment
elements shall be used as a pair and shall be used solely
for work positioning. The suspension seat attachment
elements shall not be used for fall arrest. Suspension
seat attachments are often used for prolonged work ac-
tivities where the user is suspended allowing the user to
sit on the suspension seat formed between the two at

tachment elements. An example of this use would be
window washers on large buildings.

USER INSPECTION, MAINTENANCE AND STORAGE
OF EQUIPMENT

Users of personal fall arrest systems shall, at a minimum,
comply with all manufacturer instructions regarding the
inspection, maintenance and storage of the equipment.
The user’s organization shall retain the manufacturer’s
instructions and make them readily available to all users.
See ANSI/ASSP 7359.2, Minimum Requirements for a
Comprehensive Managed Fall Protection Program, re-
garding user inspection, maintenance and storage of
equipment.

1. In addition to the inspection requirements set forth in
the manufacturer’s instructions, the equipment shall be
inspected by the user before each use and additionally
by a competent person, other than the user, at interval of
no more than one year for:

 Absence or illegibility of markings.

* Absence of any elements affecting the equipment
form, fit or function.

« Evidence of defects in, or damage to, hardware ele-
ments including cracks, sharp edges, deformation,
corrosion, chemical attack, excessive heating, alter-
ation and excessive wear.

« Evidence of defects in, or damage to, strap or ropes
including fraying, unsplicing,

unlaying, kinking, knotting, roping, broken or pulled
stitches, excessive elongation, chemical attack, exces-
sive soiling, abrasion, alteration, needed or excessive lu-
brication, excessive aging and excessive wear.

2. Inspection criteria for the equipment shall be set by
the user’s organization. Such criteria for the equipment
shall equal or exceed the criteria established by this
standard or the manufacturer’s instructions, whichever
is greater.

3. When inspection reveals defects in, damage to, or in-
adequate maintenance of equipment, the equipment
shall be permanently removed from service or undergo
adequate corrective maintenance by the original equip-
ment manufacturer or their designate before return to
service.

MAINTENANCE AND STORAGE

1. Maintenance and storage of equipment shall be con-
ducted by the user’s organization in accordance with the
manufacturer’s instructions. Unique issues, which may
arise due to conditions of use, shall be addressed with
the manufacturer.

2. Equipment, which is in need of, or scheduled for,
maintenance shall be tagged as unusable and removed
from service.

3. Equipment shall be stored in a manner as to preclude
damage from environmental factors such as tempera-
ture, light, UV, excessive moisture, oil, chemicals and
their vapors or other degrading elements.



Harnais antichute Flex Pro Il conforme a la norme
EN 361:2001, harnais de maintien conforme a la
norme EN 358:2018, harnais intégral conforme aux
normes ANSI/ASSP Z359.11 ; Flex Pro Plus : Harnais
antichute conforme a la norme EN 361:2001, har-
nais de maintien conforme a la norme EN 358:2018

Ce produit est conforme au réglement européen relatif
aux EPI (UE) 2016/425.

CONSIGNES GENERALES DE SECURITE ET D'UTILI-
SATION

Ce produit fait partie d’un équipement de protection in-
dividuelle (EPI) visant a éviter les chutes de hauteur et
doit étre attribué a une seule personne. Ce mode d’em-
ploi comprend des informations importantes pour une
utilisation appropriée et adaptée a la pratique. Ces
consignes doivent avoir été bien comprises avant I'utili-
sation du produit et doivent étre respectées pendant
I'utilisation. Ces documents doivent étre mis a la dispo-
sition des utilisateurs et utilisatrices par le revendeur
dans la langue du pays de destination et doivent étre
conservés avec I'équipement pendant toute la durée
d’utilisation. La seule lecture de ce mode d’emploi ne
pourra cependant jamais remplacer I'expérience, la res-
ponsabilité personnelle et le savoir sur les risques pou-
vant survenir lors de I'escalade, de I'alpinisme et des
travaux en hauteur et en profondeur et ne libére pas du
risque personnel. Lutilisation est uniquement autorisée
pour les personnes formées et expérimentées ou avec
les conseils et sous la surveillance directe de personnes
formées et expérimentées. Le produit doit uniquement
étre utilisé en association avec des composants - por-
tant le sigle CE - d’équipements de protection indivi-
duelle contre les chutes. La combinaison de ce produit
avec d’autres composants entraine le risque d’interfé-
rences lors de ['utilisation. La personne utilisant le pro-
duit ou chargée de la surveillance est responsable de la
compatibilité des composants de I'équipement et des
points d’ancrage. Un mauvais état de santé physique ou
psychique peut représenter un risque de sécurité, que ce
soit dans des conditions normales ou dans une situation

d’urgence. Lalpinisme, I'escalade et les travaux en hau-
teur et en profondeur sont souvent associés a des
risques et des dangers non identifiables résultant des
conditions extérieures. Toute erreur et négligence est
susceptible de causer des accidents et des blessures
graves pouvant aller jusqu’a la mort. L'équipement ne
doit étre en aucun cas modifié d’une fagon qui n’est pas
recommandée par écrit par le fabricant. L'état opération-
nel et le bon fonctionnement de I'équipement doivent
étre contrdlés et garantis avant et aprés chaque utilisa-
tion. Le produit devra étre immédiatement éliminé si
vous avez des doutes quant a sa sécurité d’utilisation. Le
fabricant décline toute responsabilité en cas d’utilisation
abusive et/ou inappropriée. Les utilisateurs et utilisa-
trices et les personnes responsables assument dans
tous les cas la responsabilité et le risque. Il est recom-
mandé de respecter par ailleurs les régles nationales
pour I'utilisation du produit. Les produits EPI sont exclu-
sivement autorisés pour I'assurage de personnes. Avant
d’utiliser I"équipement, les utilisateurs doivent définir un
concept de sauvetage garantissant que toute personne
chutant dans 'EPI peut immédiatement étre sauvée de
maniére sire et efficace.

Les produits offrent un grand nombre de possibilités
d’utilisation. Toutefois, seules les techniques décrites et
autorisées dans le mode d’emploi sont couvertes par la
garantie.

Attention : Le non-respect de ce mode d’emploi peut
causer des blessures graves ou méme la mort de la per-
sonne !

INFORMATIONS SPECIFIQUES AU PRODUIT, EXPLI-
CATION DES ILLUSTRATIONS

Les harnais antichute conformes aux normes EN 361 et
ANSI Z359.11 font partie intégrante d’un systeme anti-
chute et servent en premier lieu a maintenir le corps
apres une chute.

Les harnais conformes aux normes EN 358 et ANSI
7359.11 ont une fonction de maintien au poste de travail
ou de retenue.

Les produits conformes a la norme EN 358 ne sont pas
congus pour réceptionner des chutes et ne doivent donc
pas étre utilisés s'il existe un risque prévisible de rester
suspendu dans le harnais ou d’étre exposé a une sollici-
tation involontaire. Lors de I'utilisation d’un systéme de
maintien au poste de travail, la personne qui 'utilise fait
généralement confiance a la fonction de retenue assu-
rée par I'équipement. Il est donc essentiel d’évaluer soi-
gneusement la nécessité d’une mesure de protection
indépendante, par exemple un systéme antichute.

Une suspension immobile dans le harnais peut entrainer
des blessures graves et provoquer le décés de la per-
sonne (syndrome du harnais). Pour éviter le syndrome du
harnais, les mesures de protection suivantes peuvent
étre prises : utiliser une sellette, bouger réguliérement
les jambes, faire suffisamment de pauses, sauvetage
rapide en cas d’urgence. Toute surcharge ou sollicitation
dynamique du produit peut non seulement endommager
le produit, mais aussi la corde utilisée ou d’autres piéces.
Ne pas utiliser le harnais a proximité de machines en
mouvement ou de sources de danger électrique.

Points d’ancrage

Pour la sécurité, il est important de définir la position des
élingues ou du point d’ancrage ainsi que le type de travail
a effectuer de fagon a limiter au maximum le risque de
chute libre et la hauteur éventuelle de la chute. Avant
d’utiliser un systéme antichute, veillez & ce que I'espace
libre se trouvant en dessous des utilisateurs et utilisa-
trices soit suffisant (y compris tous les types de struc-
tures). Afin d’éviter des contraintes élevées et des chutes
pendulaires, le point d’ancrage pour 'assurage doit tou-
jours se trouver le plus possible a la verticale au-dessus
de la personne a assurer. Les arétes vives, les bavures et
les écrasements peuvent dangereusement réduire la ré-
sistance. Les arétes et les bords sur des structures dans
la zone de travail de I'EPI doivent étre recouverts par des
instruments appropriés la ol cela est nécessaire. Le
point d’ancrage et I'élingue doivent résister aux charges
auxquelles on peut s’attendre dans le pire des cas. Méme
lorsque des absorbeurs d’énergie (conformes a la norme
EN 355) sont utilisés, les points d’ancrage doivent pou-
voir absorber une force d’au moins 12 kN. Voir aussi la
norme EN 795. Les points d’ancrage selon ANSI/ASSE
7359.18 doivent résister a au moins 3100 Ibs (22,2 kN)

ou étre soumis a un facteur de sécurité de 5 (si ceux-ci
sont définis et surveillés par une personne compétente) ;
la plus faible des deux valeurs peut étre choisie.

1 Tableau des tailles

2 Nomenclature

A: Demi-anneau antichute sternal conforme aux
normes EN 361 et ANSI Z359.11. Les deux anneaux
A/2 doivent étre utilisés.

B: Anneau antichute dorsal conforme aux normes
EN 361 et ANSI Z359.11. L'anneau antichute peut
étre maintenu en position verticale a I'aide du velcro
existant. Il peut également étre utilisé sans velcro.

C: Boucle Slide Block

D : Anneaux de maintien conformes a la norme EN 358.
Toujours les utiliser par paires.

E: Boucle Double Lock

F: Rembourrage pour les jambes

G : Indicateur de chute

H: Languette de rangement

I Champ dinscription

J: Puce RFID et marquage

K: Passants porte-matériel détachables/librement po-
sitionnables jusqu’a max. 5 kg

L: Anneau coulissant d’assurage en ascension EN 361
uniqguement en combinaison avec les systemes
EN 353-1

M : Passants porte-matériel jusqu’a 25 kg

N : Passants porte-matériel jusqu’a 15 kg

O : Passant porte-matériel supplémentaire

P: Sac pour le transport de matériel

Q' Plaque coulissante de protection

3 Mise en place du harnais

3a-b Mise en place du harnais par le coté (comme une
veste)

3e - f Lors de la fermeture des boucles Double Lock au
niveau des jambes, de la poitrine et des hanches,
veillez a ce qu’elles soient correctement attri-
buées. Respecter les marquages. (jambes -
gauche et droite)

4 Utilisation des boucles
4a Boucle Double Lock



4b Boucle Slide Block
Controler régulierement tous les éléments de fermeture
et de réglage.

5 Réglage du harnais
5a - ¢ Serrage des sangles des épaules/des jambes et
de la poitrine
5d Serrage du harnais cuissard
5e Positionnement de I'anneau d’assurage en ascension
a hauteur du nombril
5f - g Rangement du surplus de sangle

6 Positionnement correct du harnais

6a L’épaulette doit arriver au niveau de la base de la
nuque.

6b Epaulettes trop basses

6¢c - e Position de I'articulation de la hanche en tissu

Avant I'utilisation du harnais, un essai en suspension doit
étre effectué a un endroit sir afin de vérifier le confort et
I'ajustabilité pendant I'utilisation prévue.

7 Utilisation conformément aux normes EN 361 et
ANSI Z359.11

Le harnais se raccorde de maniére s(ire a un systeme de
sauvetage ou antichute au niveau des anneaux antichute
(AouA/2). Les connecteurs doivent étre conformes aux
normes EN 362 et ANSI Z359.12. Il convient d’éviter
toute charge transversale sur les connecteurs. En cas
d'utilisation des anneaux antichute avant A/2, il faut
toujours utiliser les deux anneaux avec la longe. Les sys-
témes antichute peuvent étre équipés ou non d’élé-
ments amortisseurs. En cas de chute, les systémes anti-
chute doivent réduire les forces de choc qui s’exercent
jusqu’a une valeur tolérable pour le corps (6 kN). Les
longes ne doivent pas dépasser une longueur totale de
2,0 m, absorbeurs d’énergie et connecteurs inclus. Les
absorbeurs d’énergie et les systémes d'absorption
d’énergie doivent étre conformes & la norme EN 355 ou
ANSI Z359.13. Dans un systéme antichute, un seul har-
nais antichute conforme aux normes EN 361 et ANSI
7359.11 peut étre utilisé | Avant d’utiliser un systéme
antichute, il faut s’assurer que le lieu de travail présente
un espace libre suffisant (en dessous de I'utilisateur). Si
le harnais est utilisé pour une charge de plus de 100 kg,

le systéme antichute devra étre adapté a la charge spé-
cifique.

L’anneau coulissant d’assurage en ascension (L) EN 361
+ échelle d’escalade

8 Utilisation conforme aux normes EN 361 + EN 353-1
L’assemblage sir avec I'antichute mobile sur support
d’assurage fixe (EN 353-1, équipements d’assurage en
ascension) se fait au moyen de I'anneau coulissant d’as-
surage en ascension (L). Uassemblage avec I'antichute
mobile sur support d’assurage flexible se fait conformé-
ment aux indications du fabricant de I'équipement anti-
chute.

La hauteur libre requise sous les pieds des utilisateurs
doit étre prise en compte lors de I'utilisation d’un sys-
téme antichute afin d’éviter toute collision avec des ob-
Jjets ou le sol. Les consignes du manuel d’utilisation du
systéme antichute doivent également étre respectées.
L’allongement du harnais (Hs) aprés une charge due a
une chute doit également étre pris en compte et est de
26 cm maximum.

Utilisation conforme aux normes EN 358 et ANSI
Z359.11

Les connecteurs des systémes de maintien au poste de
travail (EN 358, ANSI/ASSP Z359.11) doivent étre fixés
au niveau des anneaux latéraux (D). La longe pour les
harnais de maintien doit étre tendue, le point d’ancrage
doit se trouver au-dessus ou a hauteur des hanches. Les
harnais cuissards conformes a la norme EN 358 sont
homologués pour les utilisateurs jusqu’a 150 kg, outils et
équipement inclus.

9 Utilisation du passant porte-matériel détachable/
librement positionnable jusqu’a max. 5 kg

Le passant porte-matériel peut étre librement positionné

et sert d’emplacement pour la longe conformément aux

normes EN 354 et EN 355. En cas de charge supérieure

a 5 kg, le passant porte-matériel peut se défaire.

Ce passant porte-matériel n’est pas un EPI !

10 Fixation et utilisation du passant porte-matériel
supplémentaire jusqu’a 25 kg
Ce passant porte-matériel n’est pas un EPI !

11 Indicateur de chute

Le harnais doit étre retiré de la circulation a partir du
moment ou indicateur de chute est visible. Voir égale-
ment le point 14.

ENTRETIEN, STOCKAGE ET TRANSPORT

12 Stockage et transport corrects

Pour la protection pendant le transport et le stockage, un
conteneur de transport ou de stockage doit étre utilisé.
Stocker a 'abri de I'eau, des rayons UV, des contraintes
mécaniques, des produits chimiques et des salissures.

13 Entretien

Nettoyer les produits sales a I'eau tiede (si nécessaire
avec du savon neutre), bien rincer, faire sécher a tempé-
rature ambiante. Ne jamais faire sécher dans un seche-
linge ou a proximité de radiateurs. Les désinfectants a
base d’alcool (par ex. isopropanol) habituellement dispo-
nibles dans le commerce peuvent étre utilisés si néces-
saire. Les articulations des pieces métalliques doivent
étre lubrifiées, régulierement et apres le nettoyage, avec
de I'huile sans acide ou un produit a base de PTFE ou de
silicone.

DUREE DE VIE ET REMPLACEMENT

14a Durée de vie maximale en années. La durée de vie
maximale correspond a la période allant de la date
de fabrication a la mise au rebut. Les produits fabri-
qués a base de fibres chimiques (polyamide, polyes-
ter, Dyneema®, aramide, Vectran”) sont sujets,
méme s'ils ne sont pas utilisés, a un certain vieillis-
sement ; Leur durée d’utilisation dépend notamment
de Pintensité des rayons ultraviolets et d’autres
conditions climatiques auxquelles ils sont exposés.
Les fibres d’aramide ont une faible résistance aux
rayons UV et ne doivent donc pas étre exposées
durablement au soleil.
Les fibres trés résistantes en polyéthyléne ont un
point de fusion (140 °C) moins élevé que d’autres
fibres synthétiques et un coefficient de frottement
beaucoup plus faible, ce qui peut rendre ces pro-
duits textiles plus difficiles a controler lors de leur
utilisation.

14b Durée d'utilisation maximale en années en cas d’uti-
lisation appropriée sans usure visible et dans des

conditions de stockage optimales. La durée d’utili-
sation correspond a la période allant de la premiére
utilisation & la mise au rebut. Le produit devra étre
retiré de la circulation a la fin de sa durée d'utilisa-
tion, ou au plus tard une fois qu’il aura atteint sa
durée de vie maximale.

Une utilisation fréquente ou une sollicitation extréme-

ment élevée peut réduire considérablement la durée de

vie.

Par conséquent, controler avant I'utilisation si le produit

est éventuellement endommagé et s'il fonctionne cor-

rectement. Si I'un des points suivants s’applique, le

produit devra étre immédiatement retiré de la circulation

et remis a une personne compétente ou au fabricant

pour inspection et/ou réparation (la liste n’est pas ex-

haustive) :

- si des doutes subsistent quant a son utilisation sdre ;

- si des bords tranchants peuvent endommager la corde
ou blesser les utilisateurs ou utilisatrices ;

- si des signes extérieurs de détérioration sont visibles
(par ex. fissures, déformation plastique) ;

- si le matériel est fortement corrodé ou s'il est entré en
contact avec des produits chimiques ;

- en cas de détérioration des bords de la sangle ou si des
fibres de la matiére de la sangle sont tirées

- si des fils rouges sont visibles sur les sangles suppor-
tant la charge ;

-si les coutures présentent des détériorations ou des
signes d’usure visibles ;

-si des piéces métalliques ont reposé sur des arétes
tranchantes ;

- si des pieces métalliques présentent de forts points de
frottement, p. ex. en raison de I'usure des matériaux ;

- si le dispositif de fermeture ne se ferme plus ;

- en cas de forte charge due a une chute.

CONTROLE ET DOCUMENTATION

14c En cas d'utilisation commerciale, le produit doit étre
contrdlé régulierement, au moins une fois par an,
par le fabricant, une personne compétente ou un
organisme de contréle agréé ; si nécessaire, il devra
ensuite étre soumis a un entretien ou étre retiré de
la circulation. La lisibilité de I'étiquetage du produit
doit aussi étre controlée. Les contréles et les tra-



vaux de maintenance doivent étre documentés sé-
parément pour chaque produit. Les informations
suivantes doivent étre consignées : identification et
nom du produit, nom et coordonnées du fabricant,
identification univoque, date de fabrication, date
d’achat, date de la premiére utilisation, date du pro-
chain contrble régulier, résultat du contréle et si-
gnature de la personne compétente responsable.
Un modele approprié est disponible sur le site
edelrid.com.

15 Température d'utilisation a I'état sec. La chaleur, le
froid, ’humidité, le gel, I'huile et la poussiére peuvent
nuire au bon fonctionnement du produit.

16 Coordonnées : Pour plus de renseignements, n’hési-
tez pas a nous contacter. Les coordonnées sont indi-
quées au dos.

Les modes d’emploi peuvent étre modifiés. Vous trou-
verez toujours la version actuelle sur le site edelrid.
com.

17 Organisme notifié compétent pour ’lhomologation de
modéle-type CE du produit.

18 Organisme de contrle de la production de I'EPI.

ETIQUETAGE SUR LE PRODUIT

Fabricant : EDELRID

Adresse du fabricant

Désignation du produit :

Harnais antichute conforme a la norme EN 361, harnais
de maintien conforme aux normes EN 358, ANSI/ASSP
7359.11

Modele : Flex Pro Il/Pro Plus Il

Taille

ks YYYY MM : Année et mois de fabrication

Numéro de lot : BBBB XXXXX

Identification : (a noter éventuellement par I'utilisateur)
C€ 0123 : I'organisme de contréle de la production de
I'EPI.

[E Les avis d’avertissement et les instructions doivent
étre lus et respectés.

Harnais antichute conforme & la norme EN 361 : Mar-
quage Aet A/2 (A/2+A/2=A): Anneau antichute

A avec pictogramme de I'échelle : anneau coulissant
d’assurage en ascension

Pictogrammes pour la fixation dorsale et sternale du
harnais, latérale pour la longe

Pictogrammes pour I'utilisation des boucles (voir point 4)
Matériau : polyamide = PA ; polyester = PES ; aluminium
= ALU ; acier = Steel

DECLARATION DE CONFORMITE

EDELRID GmbH & Co. KG déclare par la présente que ce
produit est conforme aux exigences fondamentales et
aux réglementations correspondantes du réglement
2016/425 de I'Union européenne. La déclaration de
conformité originale peut étre consultée sur Internet via
le lien suivant : edelrid.com/...

Nos produits sont fabriqués avec le plus grand soin. En
cas de réclamation justifiée, nous vous prions d’indiquer
le numéro du lot.

Sous réserve de modifications techniques.

Flex Pro Il valbeveiligingsharnas volgens EN 361:
2001, Harnasriem volgens EN 358:2018, Volledig
lichaamsharnas volgens ANSI /ASSP

Z359.11; Flex Pro Plus II: Valbeveiligingsharnas vol-
gens EN 361:2001, Harnasriem volgens EN 358:
2018

Dit product voldoet aan de PBM-verordening (EU)
2016/425.

ALGEMENEVEILIGHEIDS-EN GEBRUIKSINSTRUCTIES
Dit product maakt deel uit van de persoonlijke bescher-
mingsmiddelen (PBM’s) ter bescherming tegen het vallen
van grote hoogten en moet worden toegewezen aan een
persoon. Deze gebruiksaanwijzing bevat belangrijke in-
formatie voor correct en praktisch gebruik. Deze instruc-
ties moeten voor het gebruik van het product inhoudelijk
begrepen zijn en moeten tijdens het gebruik werden op-
gevolgd. Deze documenten moeten door de wederverko-
per aan de gebruikers ter beschikking worden gesteld in
de taal van het land van bestemming en moeten gedu-
rende de gehele gebruiksduur bij de uitrusting worden
bewaard. Het lezen van de gebruiksaanwijzing alleen kan
echter nooit de ervaring, persoonlijke verantwoordelijk-
heid en kennis van de gevaren die zich voordoen bij het
bergbeklimmen, klimmen en het werken op hoogte en
diepte, vervangen en ontheft u niet van het persoonlijke
risico. De toepassing is alleen toegestaan voor opgeleide
en ervaren personen of onder directe instructie en su-
pervisie van opgeleide en ervaren personen. Het product
mag alleen worden gebruikt in combinatie met CE-ge-
markeerde onderdelen van persoonlijke beschermings-
middelen tegen vallen van hoogte. Bij het combineren
van dit product met andere onderdelen bestaat er gevaar
voor onderlinge beinvioeding van de toepassing. Voor de
compatibiliteit van de onderdelen van de uitrusting en
verankeringspunten is de gebruikende of toezicht hou-
dende persoon verantwoordelijk. Een slechte fysieke of
mentale gezondheidstoestand kan onder normale om-
standigheden en in geval van nood een veiligheidsrisico
vormen. Bergbeklimmen, stijgen en werken op hoogte
en diepte zijn vaak met niet zichtbare risico’s en gevaren
door externe invioeden verbonden. Fouten en onvoor-

Zzichtigheid kunnen tot ernstige ongevallen, letsel of zelfs
de dood leiden. De uitrusting mag op geen enkele manier
worden gewijzigd die niet schriftelijk wordt aanbevolen
door de fabrikant. De bruikbare staat en de goede wer-
king van de uitrusting moeten voor en na elk gebruik
worden gecontroleerd en gewaarborgd. Het product
moet onmiddellijk worden afgekeurd als over zijn ge-
bruiksveiligheid twijfel bestaat. De fabrikant wijst in geval
van misbruik en/of verkeerd gebruik elke aansprakelijk-
heid af. In alle gevallen worden de verantwoordelijkheid
en het risico gedragen door de gebruikers of de verant-
woordelijken. Het wordt aanbevolen om daarnaast de
nationale regels voor de toepassing van het product in
acht te nemen. PBM-producten zijn alleen toegestaan
voor het zekeren van personen. Voordat de uitrusting
wordt gebruikt, moeten de gebruikers een reddingsplan
vastleggen dat verzekert dat een persoon die in de PBM’s
valt, onmiddellijk, veilig en effectief kan worden gered.
De producten bieden een verscheidenheid aan toepas-
singsmogelijkheden. Onder de garantie vallen echter
uitsluitend de in de gebruiksaanwijzing beschreven en
goedgekeurde technieken.

Voorzichtig: Het niet opvolgen van deze gebruiksaanwij-
zing kan leiden tot ernstig letsel of zelfs de dood.

PRODUCTSPECIFIEKE INFORMATIE, UITLEG Bl) DE
AFBEELDINGEN

Valbeveiligingsharnassen volgens EN 361, ANSI Z359.11
zijn onderdeel van een valbeveiligingssysteem en dienen
in de eerste plaats als lichaamsondersteuning na een val.
Harnassen volgens EN 358, ANSI Z359.11 dienen voor
positionering op de werkplek of fixatie op de werkplek.
Producten volgens EN 358 zijn niet geschikt om een val
te stoppen en mogen daarom niet worden gebruikt als er
een voorspelbaar risico bestaat, in het harnas te hangen
of aan een onbedoelde belasting blootgesteld te worden.
Bij het gebruik van een positioneringssysteem op de
werkplek vertrouwt de gebruiker in het algemeen op de
fixatie door de uitrusting. Daarom is het van cruciaal be-
lang om de behoefte aan een onafhankelijke bescher-
mingsmaatregel, zoals een valbeveiligingssysteem, zorg-
vuldig af te wegen.



Bewegingsloos hangen in het harnas kan ernstig letsel
veroorzaken met mogelijk dodelijke afloop (hangtrauma).
Beschermingsmaatregelen tegen een hangtrauma kun-
nen zijn: Gebruik van een zitplank, regelmatige beweging
van de benen, voldoende pauzes, snelle redding in geval
van nood. Overbelasting of dynamische belasting van
het apparaat kunnen niet alleen het apparaat, maar ook
het gebruikte touw of andere delen beschadigen.

Het harnas niet in de buurt van bewegende machines of
elektrische gevarenbronnen gebruiken.

Verankeringspunten

Voor de veiligheid is het cruciaal om de positie voor het
verankeringshulpmiddel of het verankeringspunt en de
aard van de uit te voeren werkzaamheden zo vast te leg-
gen dat het gevaar voor een vrije val en de mogelijke
valhoogte zoveel mogelijk worden geminimaliseerd.
Voordat een valbeveiligingssysteem wordt gebruikt,
moet ervoor worden gezorgd dat onder de gebruikers
voldoende ruimte beschikbaar is (inclusief alle opbouw-
constructies). Om zware belasting en slingervallen te
voorkomen, moet het verankeringspunt voor beveili-
gingsdoeleinden altijd zo verticaal mogelijk boven de
gezekerde persoon liggen. Scherpe randen, bramen en
geplette delen kunnen de sterkte gevaarlijk verminderen.
Randen en bramen aan structuren in het werkgebied van
de PBM’s moeten waar nodig met geschikte hulpmidde-
len worden gedekt. Het verankeringspunt en het veran-
keringshulpmiddel moeten in de meest ongunstige situa-
tie bestand zijn tegen de te verwachten belastingen.
Zelfs als energieabsorbers (volgens EN 355) worden ge-
bruikt, moeten de verankeringspunten een kracht van
minstens 12 kN kunnen opnemen. Zie ook EN 795. Ver-
ankeringspunten volgens ANSI /ASSE 7359.18 moeten
minstens 3100 Ibs (22,2 kN) opnemen of een veilig-
heidsfactor van 5 uithouden (als deze door een deskun-
dige vastgesteld en bewaakt worden); de laagste van de
beide waarden kan worden gekozen.

1 Maattabel

2 Termen

A: Half, sternaal valbeveiligingsoog A/2 volgens EN
361, ANSI 7359.11. Beide A/2 ogen moeten wor-
den gebruikt

B: Dorsaal valbeveiligingsoog volgens EN 361, ANSI
7359.11. Het valbeveiligingsoog kan met het aanwe-
zige klittenband rechtop worden gehouden en mag
ook zonder klittenband worden gebruikt.

C: Slide Block gesp

D: Bevestigingsogen volgens EN 358. Altijd paarsgewijs
gebruiken.

E: Double Lock gesp

F: Beenbeschermer

G: G Valindicator

H: Opbergklep

I: Etiketteringsveld

J: NFC-chip en markering

K: Afscheurbare/vrij positioneerbare materiaallussen
tot max. 5 kg

L: Verschuifbaar klimbeschermingsoog EN 361 alleen
in combinatie met EN 353-1-systemen

M: Materiaallussen tot 25 kg

N: Materiaallussen tot 15 kg

O: Extra materiaallus

P: Materiaaltas

Q: Bescherm- en glijplaat

3 Aantrekken van het harnas

3a - b zijdelings omdoen van het harnas (zoals een jas)

3c - f Bij het sluiten van de Double Lock gespen aan de
benen en heupen moet op een juiste toewijzing
worden gelet. Markering in acht nemen! (Benen -
Links & Rechts)

4 Bediening van de gespen

4a Double Lock gesp

4b Slide Block gesp

Alle sluit- en verstelelementen regelmatig controleren.

5 Aantrekken van het harnas
5a - ¢ Aanspannen van de schouder-, been- en borst-
banden
5d Aanspannen van de heupriem
5e Positionering van het klimbeschermingsoog ter hoog-
te van de navel
5f - g Opbergen van de overtollige riemband.

6 Correcte pasvorm van het harnas

6a De schouderbescherming moet gelijk zijn met de ach-
terkant van de nek.

6b Schouderbescherming te laag

6¢ - e Positie van het heupgewricht van textiel

Véor gebruik van het harnas moet een hangtest op een

veilige plaats worden uitgevoerd, om het draagcomfort

en de instelbaarheid tijdens het beoogde gebruik te con-

troleren.

7 Toepassing volgens EN 361, ANSI Z359.11

De veilige verbinding van het harnas met een reddings-
of valbeveiligingssysteem gebeurt aan de valbeveiligings-
ogen (A of A/2). Verbindingselementen moeten voldoen
aan EN 362, ANSI Z359.12. Dwarsbelasting van verbin-
dingselementen moet worden vermeden. Bij het gebruik
van de voorste valbeveiligingsogen A/2 moeten altijd
beide ogen met het verbindingsmiddel worden gebruikt.
Valbeveiligingssystemen kunnen met of zonder schok-
dempende elementen worden uitgerust. De valbeveili-
gingssystemen moeten tijdens een val de optredende
botskrachten reduceren tot een voor een lichaam aan-
vaardbaar niveau (6 kN). Verbindingsmiddelen mogen
een totale lengte van 2,0 m inclusief energieabsorber en
verbindingselementen niet overschrijden. Energieabsor-
bers en energieabsorbersystemen moeten voldoen aan
EN 355 of ANSI Z359.13. In een valbeveiligingssysteem
mag alleen een valbeveiligingsharnas volgens EN 361,
ANSI 7359.11 worden gebruikt! Voorafgaand aan het
gebruik van een valbeveiligingssysteem moet ervoor
worden gezorgd dat de vereiste vrije valruimte op de
werkplek onder de gebruiker wordt gewaarborgd. (Als
het harnas wordt gebruikt voor een belasting van meer
dan 100 kg, moet het valbeveiligingssysteem geschikt
zijn voor de specifieke belasting).

Het verschuifbare klimbeschermingsoog (L) EN 361 +
verticale ladder

8 Toepassing volgens EN 361 + EN 353-1

De veilige verbinding met de meelopende opvanginrich-
ting aan vaste geleider (EN 353-1, klimbeschermingslo-
per) vindt plaats via het glijdende valbeveiligingsoog (A +
ladder). De verbinding met de meelopende valbeveiliging
aan beweegbare geleider vindt plaats volgens de aanwij-
zingen van de fabrikant van de opvanginrichting.

De vereiste vrije hoogte onder de voeten van de gebrui-
kers moet in acht worden genomen bij het gebruik van
een valbeveiligingssysteem om botsingen op voorwer-
pen of de grond te voorkomen. De gebruiksaanwijzing
voor het valbeveiligingssysteem moet eveneens in acht
worden genomen. De rek van het harnas (Hs) na een
valbelasting moet ook in aanmerking worden genomen
en bedraagt maximaal 26 cm.

Toepassing volgens EN 358, ANSI Z359.11
Verbindingselementen van positioneringssystemen voor
de werkplek (EN 358, ANSI /ASSP 7359.11) moeten
aan de laterale ogen (D) worden bevestigd. Het verbin-
dingsmiddel voor harnasriemen moet strak worden ge-
houden, het verankeringspunt moet zich boven of op
heuphoogte bevinden. Heupgordels volgens EN 358 zijn
voor gebruikers van maximaal 150 kg inclusief gereed-
schap en uitrusting goedgekeurd.

9 Gebruik van de bare /vrij iti bare
materiaallus tot max. 5 kg

De materiaallus kan vrij worden gepositioneerd en dient

als parkeerplaats voor verbindingsmiddelen volgens EN

354, EN 355. Bij een belasting van meer dan 5 kg komt

de materiaallus los.

Deze materiaallus is geen PBM!

10 Aanbrengen en gebruiken van extra materiaallus
tot 25 kg
Deze materiaallus is geen PBM!

11 Valindicator
Het harnas moet buiten gebruik worden gesteld wanneer
de valindicator zichtbaar is. Zie ook 14.

ONDERHOUD, OPSLAG EN TRANSPORT

12 Correcte opslag en transport

Ter bescherming tijdens transport en opslag moet een
transport- of opslagcontainer worden gebruikt. Be-
schermd tegen water, uv-straling, mechanische belas-
ting, chemicalién en vuil opslaan.

13 Onderhoud
Vervuilde producten in handwarm water (indien nodig
met neutrale zeep) reinigen, goed uitspoelen, op kamer-



temperatuur drogen. Drogen bij kamertemperatuur,
nooit in wasdrogers of in de buurt van radiatoren. In de
handel verkrijgbare, op alcohol (bijv. isopropanol) geba-
seerde desinfectiemiddelen kunnen indien nodig worden
gebruikt. De gewrichten van metalen delen moeten re-
gelmatig en na het reinigen worden gesmeerd met zuur-
vrije olie of een middel op PTFE- of siliconenbasis.

LEVENSDUUR EN VERVANGING

14a Maximale levensduur in jaren. De maximale levens-
duur komt overeen met de tijd vanaf de fabricageda-
tum tot datum van afdanking. Producten gemaakt
van synthetische vezels (polyamide, polyester, Dy-
neema®, aramide, Vectran®) zijn ook zonder gebruik
onderhevig aan een zekere veroudering; hun levens-
duur hangt vooral af van de intensiteit van de ultra-
violette straling en andere klimatologische omstan-
digheden waaraan ze worden blootgesteld.
Aramidevezels hebben een geringe weerstand te-
gen UV-stralen en mogen daarom niet permanent
aan de zon worden blootgesteld.
Polyethyleenvezels met hoge sterkte hebben een
lager smeltpunt (140 °C) dan andere synthetische
vezels en een veel lagere wrijvingscoéfficiént, waar-
door dergelijke textielproducten moeilijker onder
controle te houden zijn tijdens het gebruik.

14b Maximale gebruiksduur in jaren bij correct gebruik
zonder zichtbare slijtage en optimale opslagom-
standigheden. De gebruiksduur komt overeen met
de tijd vanaf het eerste gebruik tot de datum van
afdanking. Nadat de gebruiksduur is verstreken of
uiterlijk aan het einde van de maximale levensduur,
moet het product worden afgekeurd.

Veelvuldig gebruik of extreem zware belasting kan de le-

vensduur aanzienlijk verkorten.

Daarom moet het product voor gebruik op eventuele

schade en correcte werking worden gecontroleerd. Als

een van de volgende punten van toepassing is, moet het

product onmiddellijk worden afgekeurd en aan een des-

kundige of de fabrikant voor inspectie en/of reparatie

worden aangeboden (de lijst is niet uitputtend):

- als er twijfel is over het veilige gebruik ervan;

- als scherpe randen het touw kunnen beschadigen of de
gebruiker kunnen verwonden;

- als uitwendige tekenen van schade zichtbaar zijn (bijv.
scheuren, plastische vervorming);

- als het materiaal sterk gecorrodeerd of met chemicali-
en in contact gekomen is;

-in geval van schade aan de randen van de riem of als
vezels uit het riemmateriaal zijn getrokken;

- wanneer rode vezels zichtbaar worden op de dragende
banden;

-als naden zichtbare beschadigingen of slijtagever-
schijnselen vertonen;

-als metalen voorwerpen op scherpe randen hebben
gelegen;

-als metalen voorwerpen sterke slijtplekken hebben,
bijvoorbeeld door materiaalverwijdering;

- als de sluiting niet meer kan worden gesloten;

- als er een harde valbelasting is opgetreden.

CONTROLE EN DOCUMENTATIE

14c Bij commercieel gebruik moet het product regelma-
tig, minstens echter jaarlijks door de fabrikant, een
deskundige of een erkende keuringsinstantie wor-
den gecontroleerd en, indien nodig, worden onder-
houden of afgekeurd. Hierbij moet 0.a. ook de lees-
baarheid van de productmarkering worden
gecontroleerd. De controles en onderhoudswerk-
zaamheden moeten voor elk product afzonderlijk
worden gedocumenteerd. De volgende informatie
moeten worden geregistreerd: productidentificatie
en -naam, fabrikantnaam en contactgegevens, een-
duidige markering, fabricagedatum, datum van aan-
koop, datum van eerste gebruik, datum van de vol-
gende geplande controle, resultaat van de controle
en handtekening van de verantwoordelijke gekwali-
ficeerde persoon. Een geschikt voorbeeld vindt u op
edelrid.com.

15 Gebruikstemperatuur in droge staat. Hitte, koude,
vocht, ijsvorming, olie en stof kunnen de werking na-
delig beinvioeden.

16 Contactgegevens: Als u vragen hebt, neem dan con-
tact met ons op. De contactgegevens vindt u op de
achterkant.

Gebruiksaanwijzingen kunnen veranderen. Op edelrid.
com kunt u altijd de actuele versie vinden.

17 Aangemelde instantie die verantwoordelijk is voor de
afgifte van het certificaat van EU-typeonderzoek van
het product.

18 Toezichthoudende instantie voor de PBM-productie.

MARKERINGEN OP HET PRODUCT

Fabrikant: EDELRID

Adres van de fabrikant

Productaanduiding:

Valbeveiligingsharnas volgens EN 361, harnasriem vol-
gens EN 358, ANSI /ASSP 7359.11

Model: Flex Pro Il/ Pro Plus Il

Grootte

ks YYYY MM: Jaar en maand van fabricage
Batchnummer: BBBB XXXXX

Identificatie: (evt. door de gebruiker zelf in te vullen)

C€ 0123 De toezichthoudende instantie van de
PBM-productie.

[T3] lees de waarschuwingen en handleidingen en neem
ze in acht

Valbeveiligingsharnas volgens EN 361: Markering A en
A/2 (A/2+A/2 = A): Valbeveiligingsoog

A met ladderpictogram: verschuifbaar klimbescher-
mingsoog

Pictogrammen voor harnasbevestiging dorsaal en ster-
naal, lateraal voor verbindingsmiddelen

Pictogrammen voor het gebruik van de gespen (zie 4)
Materiaal: Polyamide = PA; Polyester = PES; Aluminium =
ALU; Staal = Steel

VERKLARING VAN OVEREENSTEMMING

Hierbij verklaart EDELRID GmbH & Co. KG dat dit pro-
duct voldoet aan de basisvereisten en relevante voor-
schriften van de EU-verordening 2016/425. De oor-
spronkelijke verklaring van overeenstemming kan via de
volgende internetlink worden opgeroepen: edelrid.
com/...

Onze producten worden gefabriceerd met de grootste
zorg. Als er desondanks aanleiding bestaat tot gerecht-
vaardigde klachten, verzoeken we om vermelding van
het batchnummer.

Technische wijzigingen voorbehouden.



Imbracatura di arresto caduta Flex Pro Il secondo
EN 361:2001, imbracatura di tenuta secondo
EN 358:2018, imbracatura completa conforme a
ANSI/ASSP

Z359.11; Flex Pro Plus II: imbracatura di arresto ca-
duta secondo EN 361:2001, imbracatura di tenuta
secondo EN 358:2018

Questo prodotto & conforme al Regolamento DPI (UE)
2016/425.

ISTRUZIONI GENERALI PER L'USO E LA SICUREZZA

Questo prodotto fa parte di un dispositivo di protezione
individuale (DPI) da cadute dall’alto e deve essere asse-
gnato a una singola persona. Le presenti istruzioni per
I'uso contengono avvisi importanti per 'applicazione cor-
retta e adatta all'impiego pratico. Il contenuto di tali istru-
zioni deve essere compreso interamente prima di utilizza-
re il prodotto e osservato attentamente durante I'utilizzo.
Questi documenti, nella versione redatta nella lingua del
Paese di destinazione, devono essere consegnati dal ri-
venditore agli utilizzatori e devono essere conservati in-
sieme all'equipaggiamento durante tutta la sua vita utile.
La sola lettura delle istruzioni per I'uso tuttavia non pud
mai sostituire 'esperienza, I'autoresponsabilita e le cono-
scenze dei pericoli inerenti le attivita di alpinismo, arram-
picata e lavori in quota e in profondita e pertanto non
annullano il rischio personale chi usa questo prodotto.
L'uso del prodotto & consentito solo alle persone apposi-
tamente istruite ed esperte o sotto la sorveglianza diretta
di personale competente ed esperto. Utilizzare il prodotto
unicamente in combinazione con dispositivi di protezione
individuale (DPI) con marcatura CE e previsti per la prote-
zione da cadute dall'alto. Combinando questo prodotto
con altri componenti, sussiste il pericolo che un compo-
nente comprometta I'utilizzo degli altri. La persona utiliz-
zatrice o addetta alla sorveglianza & responsabile della
compatibilita dei componenti dell’equipaggiamento e dei
punti di arresto. Condizioni di salute fisiche o psichiche
non idonee potrebbero comportare un rischio per la sicu-
rezza in situazioni normali o d’emergenza. Le attivita di
alpinismo e arrampicata e i lavori in quota e in profondita
comportano rischi e pericoli spesso non riconoscibili in-

dotti da influssi esterni. Da errori e distrazioni possono
conseguire gravi infortuni, lesioni o persino la morte.
Lattrezzatura non deve essere mai modificata, se non
come espressamente raccomandato per iscritto dal fab-
bricante. Prima e dopo ogni utilizzo occorre verificare e
garantire che lo stato del prodotto sia adatto all’uso e
permetta sempre il funzionamento corretto dell’attrezza-
tura. Il prodotto deve essere scartato immediatamente in
caso di qualsiasi dubbio sulla sicurezza di utilizzo. Il fab-
bricante declina ogni responsabilita in caso di uso indebi-
to e/o applicazione scorretta del prodotto. In ogni caso la
responsabilita e i rischi sono di esclusiva responsabilita
degli utilizzatori /o dei relativi responsabili. Raccoman-
diamo inoltre P'osservanza delle disposizioni di legge vi-
genti nazionali per I'applicazione del prodotto. | prodotti
DPI sono omologati unicamente per assicurare le perso-
ne. Prima dell'impiego dell'attrezzatura gli utilizzatori de-
vono definire un adeguato concetto di salvataggio al fine
di garantire il salvataggio immediato, efficace e sicuro di
una persona nel caso in cui cadesse accidentalmente da
un prodotto DPI.

| prodotti offrono un’ampia gamma di applicazioni. Tutta-
via la garanzia copre solo le tecniche descritte e appro-
vate nelle istruzioni per 'uso.

Attenzione: I'inosservanza delle presenti istruzioni per
I'uso puo causare gravi lesioni o persino la morte.

INFORMAZIONI SPECIFICHE SUL PRODOTTO, SPIE-
GAZIONE DELLE FIGURE

Le imbracature di arresto caduta secondo EN 361,
ANSI Z359.11 sono componenti di un sistema di arresto
caduta e servono in prima linea come dispositivo di con-
tenimento del corpo in caso di caduta.

Le cinture secondo EN 358, ANSI Z359.11 servono per
il posizionamento del posto di lavoro o per la trattenuta.
| prodotti secondo EN 358 non sono adatti ad accogliere
le persone in caso di cadute e pertanto non devono es-
sere utilizzati se sussiste un rischio prevedibile di restare
appigliati allimbracatura o di essere esposti a un carico
imprevedibile. Nell’utilizzo di un sistema per il posiziona-
mento sul lavoro I'utilizzatore generalmente fa affida-
mento sulla trattenuta fornita dall'equipaggiamento.E
quindi fondamentale valutare attentamente la necessita

di una misura di protezione indipendente, come ad
esempio un sistema di arresto caduta.

La sospensione inerte del corpo nell'imbracatura pud
essere fonte di gravi lesioni fino alla morte (trauma da
sospensione). Le misure di protezione contro un trauma
da sospensione possono essere: Utilizzo di un sedile,
regolare movimento delle gambe, adeguate pause, rapi-
do salvataggio in caso d’emergenza. Sovraccarico o
sollecitazione dinamica del prodotto possono danneg-
giare non solo il prodotto stesso, ma anche la corda uti-
lizzata o altri componenti. Non utilizzare la cintura vicino
a macchine mobili o fonti di pericolo elettriche.

Punti di arresto

Per la sicurezza é determinante definire la posizione per
il dispositivo di arresto o il punto di arresto e il tipo di la-
voro da eseguire, in modo da minimizzare il pil possibile
il pericolo di caduta libera e di eventuale di caduta dall’al-
to. Prima di utilizzare un sistema di arresto caduta accer-
tarsi che sotto agli utilizzatori sia disponibile uno spazio
adeguato (comprese tutte le sovrastrutture). Per impedi-
re un carico elevato e cadute con effetto pendolo, per
quanto possibile, il punto di arresto per finalita di sicurez-

B: anello di arresto caduta dorsale secondo EN 361,
ANSI Z359.11. Lanello di arresto caduta puo essere
tenuto in posizione verticale con il velcro presente e
puo essere utilizzato anche senza velcro.

C: fibbia Slide Block

D: occhielli di tenuta secondo EN 358. Utilizzare sem-

pre a coppie.

fibbia Double Lock

imbottitura gambe

indicatore di caduta

linguetta di stivaggio

campo di etichettatura

chip NFC e marcatura

anello per materiale a strappo/posizionabile libera-

mente fino a max. 5 kg

L: occhiello scorrevole anticaduta EN 361 solo in abbi-
namento a sistemi EN 353-1

M: anelli per materiale fino a 25 kg

anelli per materiale fino a 15 kg

: anello per materiale supplementare

sacca per materiale
: piastra di protezione e scorrevole

AT T IOMMmM

0
P:
Q:

za deve essere scelto nella verticale e possibilmente al di
sopra della persona assicurata. Gli spigoli taglienti,
punti di frizione e di schiacciamento possono ridurre
pericolosamente la resistenza. Gli spigoli e i punti di fri-
zione in strutture presenti nell’area di lavoro del DPI de-
vono essere coperti con mezzi appropriati. Il punto di
ancoraggio e il dispositivo di arresto devono resistere ai
carichi prevedibili nel peggiore dei casi ipotizzati. Anche
quando sono utilizzati assorbitori di energia (sec. norma
EN 355), i punti di arresto devono potere sostenere un
carico da caduta di almeno 12 kN, vedi anche EN. Vedi
anche EN 795. | punti d’impatto secondo ANSI/ASSE
7359.18 devono potere sostenere un carico di almeno
3100 Ibs (22,2 kN) oppure essere conformi a un fattore
di sicurezza 5 (se definiti e monitorati da una persona
esperta); puo essere scelto il minore dei due valori.

1 Tabella delle taglie

2 Legenda

A: semi-anello di arresto caduta sternale A/2 secondo
EN 361, ANSI Z359.11. Devono essere utilizzati en-
trambi gli occhielli A/2

3 Applicazione dellimbracatura

3a-b Applicazione laterale della cintura (come una
giacca)

3e - f Nella chiusura della fibbia Double Lock su gambe,
petto e fianchi fare attenzione alla corretta posizio-
ne. Attenersi alle marcature! (Gambe - destra &
sinistra)

4 Utilizzo di fibbie
4a Fibbia Double Lock
4b Fibbia Slide Block

Controllare regolarmente tutti gli elementi di chiusura e
regolazione.

5 Regolazione della cintura

5a - ¢ Stringere le fasce su spalle/gambe e torace

5d Stringere la cintura ai fianchi

5e Posizionamento dell’occhiello anticaduta all'altezza
del’'ombelico

5f - g Sistemare la parte di fascia eccedente.



6 Posizione corretta della cintura

6a Limbottitura per spalle deve essere a filo con la base
del collo.

6b Imbottitura per spalle in posizione troppo bassa

6¢ - e Posizione degli anelli con fettucce sui fianchi

Prima di utilizzare la cintura deve essere effettuata una
prova di sospensione in un luogo sicuro per verificarne il
comfort e la possibilita di regolazione durante I'utilizzo
previsto.

7 Applicazione secondo EN 361, ANSI Z359.11

La cintura di imbracatura viene collegata in modo sicuro
aun sistema di arresto caduta o di salvataggio per mezzo
degli anelli di arresto caduta (A o A/2). Gli elementi di
connessione devono essere conformi a EN 362, ANSI
7359.12. Evitare di caricare trasversalmente gli elementi
di connessione. Con gli anelli di arresto caduta anteriori
A/?2 si devono sempre utilizzare entrambi gli occhielli
con il mezzo connettore. | sistemi di arresto caduta pos-
sono essere con o senza assorbitori di energia. In caso di
caduta i sistemi di arresto caduta devono essere in grado
diridurre le forze di arresto caduta a un valore sopporta-
bile dal corpo umano (6 kN). | mezzi connettori non devo
0 superare una lunghezza totale di 2,0 m inclusi assorbi-
tori di energia ed elementi di connessione. Gli assorbitori
di energia e i relativi sistemi devono essere conformi a
EN 355 0 ANSI Z359.13. Secondo EN 361, ANSI Z359.11
& permesso agganciare una sola imbracatura di arresto
caduta in un sistema di arresto caduta! Prima dellimpiego
di un sistema di arresto caduta é da verificare che al posto
di lavoro lo spazio di caduta disponibile al di sotto dell'uti-
lizzatore sia sufficiente. (Se I'imbracatura viene utilizzata
per un carico superiore a 100 kg, il sistema di arresto ca-
duta deve essere adatto al carico specifico).

Occhiello scorrevole anticaduta (L) EN 361 + scala

8 Applicazione secondo EN 361 + EN 353-1

Il collegamento sicuro al dispositivo anticaduta guidato
su una guida fissa (EN 353-1, arresto mobile anticaduta)
awviene tramite I'anello di arresto caduta (L). Il collega-
mento con il dispositivo anticaduta guidato su linea di
ancoraggio flessibile deve essere fatto secondo le istru-
zioni fornite dal fabbricante del dispositivo anticaduta.

Quando si utilizza un sistema di arresto caduta, per evi-
tare I'impatto con oggetti o con il pavimento, & necessa-
rio tenere conto dell’altezza libera richiesta e dei piedi
dell’utilizzatore. Bisogna tenere conto anche delle istru-
zioni per I'uso del sistema di arresto caduta. Dopo un
carico di caduta deve essere considerato anche I'allun-
gamento della cintura (Hs) e al massimo & di 26 cm.

Applicazione secondo EN 358, ANSI Z359.11

Gli elementi di connessione di sistemi per il posiziona-
mento del posto di lavoro (EN 358, ANSI/ASSP
7359.11) devono essere fissati agli occhielli laterali (D).
Il mezzo connettore per imbracature di tenuta deve esse-
re mantenuto teso e il punto di arresto deve trovarsi so-
pra I'utilizzatore o all'altezza dei fianchi. Le imbracature
ai fianchi secondo EN 358 sono omologate per utilizzato-
ri con peso fino a 150 kg, compresi utensili ed equipag-
giamento.

9 Utilizzo dell’anello per materiale a strappo/posizi-
onabile liberamente fino a max. 5 kg

L’anello per materiale pud essere liberamente posiziona-

to e serve come appoggio per il mezzo connettore se-

condo EN 354, EN 355. Con un carico superiore a 5 kg

I'anello per materiale si allenta.

Questo anello per materiale non & un DPI!

10 Applicazione e utilizzo dell'anello per materiale
supplementare fino a 25 kg
Questo anello per materiale non & un DPI!

11 Indicatore di caduta
La cintura deve essere sostituita se ¢ visibile indicatore
di caduta. Vedi anche 14.

MANUTENZIONE, CONSERVAZIONE E TRASPORTO
12 Conservazione e trasporto corretti

Per la protezione durante il trasporto e I'immagazzinag-
gio utilizzare un contenitore adatto al trasporto e al de-
posito. Immagazzinare in modo protetto da acqua, raggi
UV, carico meccanico, elementi chimici e sporcizia.

13 Manutenzione periodica
Lavare i prodotti sporchi in acqua tiepida (se necessario
con sapone neutro), risciacquarli bene, farli asciugare a

temperatura ambiente. Non asciugare mai in asciugatri-
ce o in vicinanza di termosifoni. Se necessario, si posso-
no usare disinfettanti in commercio a base alcolica (ad
es. isopropanolo). | giunti di parti in metallo devono esse-
re regolarmente protetti dopo averli puliti, trattandoli con
un olio senza acidi o con un prodotto a base di PTFE o
silicone.

DURATA E SOSTITUZIONE

14a Durata di vita massima in anni. La durata di vita
massima corrisponde al periodo dalla data di fabbri-
cazione al rilevamento dei segni di usura. | prodotti
fabbricati in fibra chimica (poliammide, poliestere,
Dyneema®, aramide, Vectran®) anche senza essere
usati subiscono un certo invecchiamento, che di-
pende soprattutto dall'intensita dei raggi ultraviolet-
ti e da altri influssi climatici a cui sono sottoposti. Le
fibre di aramide hanno una limitata resistenza ai
reggi UV e pertanto non devono essere costante-
mente esposte al sole.
Le fibre ad alta resistenza di polietilene hanno un
ridotto punto di fusione (140 °C) come altre fibre
sintetiche e un coefficiente di attrito molto basso,
che rende questi prodotti tessili difficili da controlla-
re nell'applicazione in determinate circostanze.

14b Durata d’'uso massima in anni con un uso corretto e
senza segni di usura visibili e in condizioni di con-
servazione ottimali. La durata d’uso corrisponde al
periodo dalla data del primo utilizzo al rilevamento
dei segni di usura. Alla scadenza della durata d’uso
o al pit tardi alla scadenza della massima vita utile,
il prodotto deve essere messo fuori uso.

Uso frequente o carico estremamente alto possono di-

minuire sostanzialmente la durata d’uso.

Pertanto prima dell’'uso del prodotto controllare che non

siano presenti eventuali danni e che funzioni corretta-

mente. Se si verificasse uno dei seguenti aspetti, il pro-

dotto deve essere ritirato immediatamente dall'uso e

consegnato a una persona competente o al fabbricante

per 'opportuna ispezione e/o riparazione (il seguente

elenco non & in ogni caso esaustivo):

-in caso di dubbi sulla sicurezza di utilizzo;

-in presenza di spigoli taglienti che possono danneggia-
re la corda o causare lesioni agli utilizzatori;

-in presenza di segni esterni visibili di danneggiamento
(ad es. fessure, deformazione plastica);

- se il materiale & molto corroso oppure & entrato in con-
tatto con sostanze chimiche;

- in presenza di danni sui bordi delle fettucce o se le fibre
fuoriescono dal materiale della fettuccia;

- se sono visibili fili rossi nelle fettucce che sostengono il
carico;

- in presenza di danni o segni di usura sulle cuciture;

- se parti metalliche si trovano su spigoli vivi;

- se parti metalliche presentano punti di forte usura, ad
es. a causa dallabrasione del materiale;

- se non & pill possibile chiudere la chiusura;

-in seguito a un carico di caduta brusca.

VERIFICA E DOCUMENTAZIONE

14c Per 'uso commerciale il prodotto deve essere rego-
larmente controllato dal fabbricante da una persona
esperta o da un ente di controllo autorizzato; se
necessario, deve essere sottoposto a manutenzione
o scartato. Deve essere controllata anche la leggibi-
lita della marcatura sul prodotto. Le verifiche e la
manutenzione devono essere documentate per ogni
singolo prodotto. Le seguenti informazioni devono
essere documentate: marcatura e definizione del
prodotto, nome e dati di contatto del fabbricante,
identificazione univoca, data di fabbricazione, data
di acquisto, data del primo impiego, data del suc-
cessivo controllo periodico programmato, risultato
della verifica e firma del responsabile competente. Il
modello corrispondente si trova in edelrid.com.

15 Temperatura di utilizzo in stato asciutto. Caldo, fred-
do, umidita, ghiaccio, olio e polvere possono compro-
mettere la funzionalita.

16 Dati di contatto: In caso di domande rivolgersi a noi.
| dati di contatto si trovano sul lato posteriore.
Le istruzioni per I'uso possono essere modificate. In
edelrid.com si trova sempre la versione aggiornata.

17 Ente notificato responsabile del’emissione del certi-
ficato di esame UE del tipo del presente prodotto.

18 Organismo di controllo della produzione DPI.



MARCATURE SUL PRODOTTO

Fabbricante: EDELRID

Indirizzo del fabbricante

Descrizione del prodotto:

imbracatura di arresto caduta secondo EN 361, imbra-

catura di tenuta secondo EN 358, ANSI/ASSP 7359.11

Modello: Flex Pro I/ Pro Plus I

Taglia

ks AAAA MM: Anno e mese di fabbricazione

Numero lotto: BBBB XXXXX

Identificazione: (da compilare eventualmente dall’utiliz-

zatore stesso)

C € 0123: organismo di controllo della produzione DPI
Le avvertenze e le istruzioni devono essere lette e

osservate

Imbracatura di arresto caduta secondo EN 361: Tacca A

eA/2(A/2+A/2=A): Anello di arresto caduta

A con pittogramma scala: occhiello scorrevole anticaduta

Pittogrammi per collegamento cintura dorsale e sterna-

le,laterale per mezzo connettore

Arnés de seguridad Flex Pro Il segin EN 361:2001,
correa de retencién seglin EN 358:2018, arnés inte-
gral seglin ANSI/ASSP
Z359.11; Flex Pro Plus II: Arnés de seguridad segln
la norma EN 36 1:2001, cinturén de retencién segin
la norma EN 358:2018

Este producto corresponde a la directiva EPI-(UE) 2016/

INDICACIONES GENERALES DE SEGURIDAD Y DE
uso

Este producto es parte de un equipo personal de protec-
cién (EPI) contra caidas de altura y debe ser asignado a
una persona. Este manual de uso contiene indicaciones
importantes para el uso correcto y seguro. Es necesario
haber entendido estas indicaciones antes de utilizar el
producto y cumplirlas al usarlo. El revendedor debe po-
ner esta documentacion al usuario en el idioma del pais
destino y debe encontrarse junto al equipamiento duran-

Pittogrammi per I'utilizzo delle fibbie (vedi 4)
Materiale: poliammide = PA; poliestere = PES; alluminio
= ALU; acciaio = Steel

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA

EDELRID GmbH & Co. KG dichiara con la presente che
questo prodotto corrisponde ai requisiti basilari e alle
disposizioni rilevanti del regolamento UE 2016/425.
Loriginale della dichiarazione di conformita pud essere
richiamato tramite il seguente link via Internet: edelrid.
com/...

I nostri prodotti sono fabbricati con la massima cura. Se
tuttavia dovesse sussistere un motivo di reclamo giustifi-
cato, si prega di specificare il lotto di fabbricazione del
prodotto.

Con riserva di apportare modifiche tecniche.

te el completo tiempo de uso. No obstante, la simple
lectura de estas informaciones no puede sustituir la ex-
periencia, la responsabilidad propia y el conocimiento
acerca de peligros que surgen al momento de practicar
alpinismo, de escalar y de realizar trabajos de altura y en
la profundidad y no anulan el riesgo personal del usuario.
El uso sélo esta permitido a personas entrenadas y con
experiencia o bajo indicacion y supervision de éstas. El
producto solo debe usarse en combinacion con médulos
de equipos de proteccion personal contra caidas, identi-
ficados con el sello CE. En caso de combinar este pro-
ducto con otros componentes, se corre el peligro de una
limitacién mutua. El usuario o la persona de supervision
es responsable por la compatibilidad de los componen-
tes del equipamiento y de los puntos de suspension.
Bajo condiciones normales, més aun en un caso de
emergencia, un estado de salud fisico o psiquico malo
puede significar un riesgo de seguridad. Escaladas y tra-
bajos en las alturas o profundidades incluyen a menudo
riesgos y peligros ocultos por influencias externas. Erro-

res y faltas de atencion pueden tener por consecuencia
accidentes severos, lesiones o incluso la muerte. De
ninguna manera debe modificarse, sin haber recibido
previamente la autorizacién escrita por parte del fabri-
cante. Comprobar y asegurar el estado (til y el funciona-
miento correcto del equipamiento antes y después de
cada uso. Eliminar inmediatamente el producto si consta
alguna duda en cuanto a la seguridad de uso. En caso de
un mal uso y/o una manipulacion, el fabricante rechaza
cualquier tipo de responsabilidad. En ambos casos, la
responsabilidad y el riesgo lo lleva el usuario o los res-
ponsables. Adicionalmente, se recomienda tener en cuen-
ta las normas nacionales para el uso del producto. Pro-
ductos de proteccion personal han sido habilitados
Unicamente para asegurar a personas. Antes de usar el
equipo, el usuario debe fijar un concepto de rescate que
asegura que una persona, que caiga en el EPI, pueda ser
rescatada inmediatamente y de manera segura y efectiva.
Los productos brindan un gran ndmero de posibilidades
de aplicacion. Sin embargo, dentro de la garantia se in-
cluyen exclusivamente las técnicas descritas y autoriza-
das en las instrucciones de uso.

Atencién: El incumplimiento de este manual de uso pue-
de causar lesiones severas o aun la muerte.

INFORMACIONES PROPIAS DEL PRODUCTO,
EXPLICACION DE LAS IMAGENES

Los cinturones de retencion conforme a las normas EN
361, ANSI 7359.11 forman parte de un sistema de re-
tencion y sirven principalmente como dispositivo de su-
jecion del cuerpo tras una caida.

Las correas segun EN 358, ANSI Z359.11 sirven para el
posicionamiento del lugar de trabajo o para retencion.
Los productos segtn la norma EN 358 no son adecua-
dos para absorber caidas y por eso no deben ser usados
si se corre un riesgo previsible de permanecer colgado
en la correa o estar expuesto a una carga accidental. Al
utilizar un sistema de posicionamiento del lugar de traba-
jo, el usuario generalmente confia en la retencion por
parte del equipo. Por eso tiene una importancia decisiva
considerar cuidadosamente la necesidad de una medida
de proteccién independiente como, por ejemplo, un sis-
tema de retencion.

Una suspension inerte en la correa puede causar lesiones
mayores, incluyendo la muerte (trauma de suspension).

Posibles medidas de proteccion contra un trauma de sus-
pension son: Uso de un asiento, movimiento regular de las
piernas, pausas suficientes, rescate répido en caso de una
emergencia. Una sobrecarga o una carga dindmica del
producto no solo pueden causar averias en el producto,
sin también en la cuerda u otras piezas usadas.

No utilizar el cinturén cerca de maquinas méviles o fuen-
tes de peligro eléctrico.

PUNTOS DE ANCLAJE

Para la seguridad es relevante fijar la posicion de los
medios o del punto de anclaje y el tipo de trabajos a
realizar, de manera que se pueda minimizar el peligro de
una caida libre y la posible altura de caida. Antes de uti-
lizar un sistema de recuperacion, aseglrese que debajo
del usuario haya suficiente espacio libre (incluyendo al-
gln tipo de estructura). Para evitar una carga mayor o
caidas en péndulo, y por motivos de seguridad, el punto
de anclaje lo més vertical posible encima de la persona
asegurada. Bordes afilados, rebabas y magullaciones
pueden reducir fuertemente la rigidez. En caso de ser
necesario, cubrir los bordes y dispositivos en las estruc-
turas en el sector de trabajo de los EPI con medios auxi-
liares adecuados. En el peor de los casos, el punto y el
medio de anclaje deben soportar las cargas esperadas.
Aun si se utiliza un amortiguador de caidas (segln la
norma EN 355), es necesario fijar los puntos de anclaje
de tal manera que puedan absorber una carga de caida
de por lo menos 12 kN. Véase también EN 795. Los pun-
tos de anclaje segin la norma ANSI/ ASSE 7359.18
deben poder absorber una carga de al menos 3100 Ibs
(0 22,2 kN) o corresponder a un factor de seguridad de
5 (a determinar y controlar por un experto); es posible
seleccionar el menor de ambos valores.

1 Lista de tamafios

2 Nomenclatura

A: Medio anillo de absorcion frontal A/2 segln
EN 361, ANSI Z359.11 Deben usarse los dos anillos
A/2

B: Anillo de absorcién dorsal segin EN 361, ANSI
7359.11. El anillo de absorcién puede mantenerse
derecho con el velcro existente y también puede
usarse sin velcro.



Hebilla Slide Block

Ojetes de sujecion segln la norma EN 358 Usar

siempre por pares.

Hebilla Doble Lock

Cojin de piernas

Indicador de caidas

Lengiieta de almacenamiento

Espacio para el rétulo

Chip NFC e identificacion

Lazos de material desprendibles/libremente posi-

cionables con méx. 5kg

L: Ojete mévil de proteccion de ascenso EN 361 solo
en combinacién con sistemas EN 353-1

: Lazos de material hasta 25 kg
Lazos de material hasta 15 kg

: Lazo de material adicional

Bolsa de material

: Placa de proteccion y de deslizamiento

o0

ATTIOmMMm
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3 Colocar el cinturén

3a - b Colocacion lateral de la correa (como una chaqueta)

3c-f Alcerrar las hebillas Doble Lock en las piernas, en
el pecho y en la cadera debe tenerse en cuenta la
asignacion correcta. Tener en cuenta la identifica-
cion. (Piernas - izquierda y derecha)

4 Manejo de las hebillas

4a Hebilla Doble Lock

4b Hebilla Slide Block

Comprobar con regularidad todos los elementos de cie-
rre y de ajuste.

5 Ajustar el cinturén
5a - ¢ Ajustar las cintas de hombros, de piernas y del
pecho
5d Tensar la correa de cadera.
5e Posicionamiento del ojete de proteccion de ascenso
a la altura del ombligo
5f - g Guardar el exceso de correa.

6 Asiento correcto de la correa

6a Las hombreras deben ubicarse a ras con el inicio de
la nuca.

6b Hombrera demasiado baja

6c - e Posicion de la articulacion textil de la cadera

Antes de usar el cinturdn, es necesario realizar una prueba
de suspension en un lugar seguro para comprobar el con-
fort de uso y el ajuste correcto durante el uso previsto.

7 Aplicaci6n segtn las normas EN 361, ANSI Z359.11
La unién segura de la correa con un sistema de salva-
mento o de absorcién se realiza en los anillos de absor-
cion (A o A/2). Los elementos de unidn deben cumplir
las normas EN 362, ANSI Z359.12 Debe evitarse la car-
ga transversal de los elementos de unién. En caso de
usar los anillos de absorcion delanteros A/2 siempre
deben usarse ambos ojetes con el elemento de unién.
Sistemas de absorcion pueden estar equipados con o
sin elementos de absorcion. En caso de una caida, los
sistemas de absorcion deben reducir la fuerzas de reten-
cién a una medida soportable para el cuerpo (6 kN). Los
elementos de unién no deben superar una longitud total
de 2,0 m, incluyendo amortiguador de caida y elementos
de unién. Amortiguadores de caida y sistemas de amor-
tiguacion de caidas deben cumplir las normas EN 355 o
ANSI Z359.13. En un sistema de absorcion sélo debe
usarse una correa de absorcién, conforme a las normas
EN 361, ANSI 7359.11. Antes de usar un sistema de
absorcion, asegurarse que el espacio de caida libre ne-
cesario en el lugar de trabajo, debajo del usuario, esté
asegurado. En caso de utilizar la correa para una carga
mayor a 100 kg, el sistema de recuperacion debe ser
adecuado para la carga especifica.

El ojete mévil de proteccion de ascenso (L) EN 361 +
escalera de ascenso

8 Aplicacion segun las normas EN 361+ EN 353- 1
La conexién segura con un anticaidas deslizante en una
guia fija (EN 3531, Corredera de proteccion de ascenso)
se realiza mediante el ojete de retencién (L). La conexién
con el dispositivo de retencién en una guia mévil se rea-
liza seglin las indicaciones del fabricante del dispositivo
de retencién.

A la hora de emplear un sistema de retencién deben te-
nerse en cuenta la altura libre necesaria bajo los pies de
usuario con el fin de evitar impactos contra objetos o
contra el suelo. Tener también en cuenta el manual de
uso del sistema de retencion. Debe tenerse en cuenta
igualmente la expansién de la correa (Hs) después de
una carga por caida y ser de un maximo de 26 cm.

Aplicacién segun las normas EN 358, ANSI Z359.11
Hay que fijar elementos de unién de sistemas de posicio-
namiento del lugar de trabajo (EN 358, ANSI/ASSP
7359.11) a los ojetes laterales (D). Mantener los medios
de conexion de los arneses tensos; el punto de anclaje
debe encontrarse encima o a altura de la cadera. Las
correas de cadera segln EN 358 estan homologadas
para usuarios con un peso de hasta 150 kg, incluyendo
herramientas y equipamiento.

9 Utilizacion de los lazos de material desprendibles/
libremente posicionables hasta méax. 5kg

Ellazo de material puede posicionarse libremente y sirve

como compartimento para el elemento de unién segin

las normas EN 354, EN 355. El lazo de material se suelta

con una carga superior a 5 kg.

iEste lazo de material no es ningln EPI!

10 Colocacion y utilizacién del lazo de material adici-
onal hasta 25 kg
iEste lazo de material no es ningln EPI!

11 Indicador de caidas
La correa debe desecharse cuando se ve el indicador de
caidas. Véase también 14.

MANTENIMIENTO, ALMACENAMIENTO Y TRANS-
PORTE

12 Almacenamiento y transporte adecuado

Para proteger el producto durante el transporte y el al-
macenamiento, se recomienda usar un recipiente de
transporte o de almacenamiento. Almacenar en un lugar
protegido contra agua, radiacién ultravioleta, carga me-
cénica, agentes quimicos y suciedad.

13 Mantenimiento

Limpiar productos sucios en agua tibia (en caso necesa-
rio con jabdn), enjuagar bien, secar a temperatura am-
biente. Jamés secar en secadoras de ropa o cerca de
radiadores. Es posible usar medios de desinfeccion
convencionales, basados en alcohol (p.ej. isopropanol).
Lubricar las articulaciones de piezas metélicas con regu-
laridad después de la limpieza, usando aceite sin &cido o
un medio basado en PTFE o en silicona.

VIDA UTIL Y CAMBIO

14a Maxima vida (til en afios La méaxima vida Util co-
rresponde al tiempo desde la fecha de fabricacion
hasta la fecha de caducidad. Productos de fibra
sintética (poliamida, poliéster, Dyneema®, aramida,
Vectran®) estén sujetos a un cierto envejecimiento,
aun sin ser usados; su vida Util depende especial-
mente de la intensidad de la radiacién ultravioleta y
de las condiciones climéticas a las que estén ex-
puestas. Fibras de aramida tienen una resistencia
reducida contra radiaciones ultravioleta, por lo que
no deben ser expuestas permanentemente a la ra-
diacién solar.
Fibras de polietileno de alta resistencia tienen un
punto de fundicion més reducido (140°C) que otras
fibras sintéticas y un coeficiente de friccion mas
reducido, lo cual, bajo ciertas circunstancias, pue-
de dificultar el control de tales productos en la
aplicacion.

14b Tiempo de uso maximo en afios en caso de un uso
adecuado, sin desgaste reconocible y condiciones
Optimas de almacenamiento. El tiempo de uso co-
rresponde al tiempo desde el primer uso hasta la
fecha de caducidad. Una vez finalizada el tiempo de
uso uso 0, a mas tardar, después de finalizar la
méaxima vida til, es necesario eliminar el producto.

El uso frecuente o la carga extrema puede reducir drés-

ticamente la vida (til.

Por ello, es necesario comprobar la integridad y el fun-

cionamiento adecuado del producto antes de usarlo. En

caso de cumplirse uno de los siguientes puntos, retirar el

producto inmediatamente del uso y entregarlo a un ex-

perto o al fabricante para su inspeccion y/o su repara-

cién (no constituye una lista exhaustiva):

-en caso de haber dudas en cuanto al uso seguro de
este;

-en caso de que bordes afilados averien la cuerda o
pueden lesionar al usuario;

- en caso de haber indicios exteriores de una averia (p.ej.
fisuras, deformaciones plasticas);

- en caso de que el material esté fuertemente corroido o
si tuvo contacto con agentes quimicos;

- si hay una averia en los bordes de la cinta o si se des-
enhebraron fibras del material de la cinta;



-en caso de quedar visibles fibras rojas en las correas
portadoras de cargas;

- en caso de que las costuras presenten averfas visibles
o marcas de desgaste.

- en caso de que piezas metalicas se encontraron sobre
bordes afilados;

-en caso de que piezas metélicas presenten desgastes
fuertes, p.ej. por pérdida de material;

- sino es posible cerrar la hebilla;

-en caso de haber estado sujeta a una fuerte carga de
caida.

COMPROBACION Y DOCUMENTACION

14¢ En caso de un uso comercial, el producto debe ser
comprobado por el fabricante, por lo menos una vez
al afio, por un especialista o por un organismo auto-
rizado; en caso de ser necesario, deberd ser some-
tido a mantenimiento o ser eliminado. Es importan-
te controlar también la legibilidad de la
identificacion del producto. Las pruebas y los traba-
jos de mantenimiento deben documentarse indivi-
dualmente para cada producto. Deben registrarse
las siguientes informaciones: Designacion del pro-
ducto, nombre y direccion del fabricante, caracte-
ristica individual de identificacion, fecha de produc-
cion, fecha de adquisicion, fecha del primer uso,
fecha del siguiente control regular, resultado del
control y firma del especialista responsable. Una
plantilla adecuada se encuentra en edelrid.com.

15 Temperatura de uso en estado seco. Calor, frio, hu-
medad, congelamiento, aceite y polvo pueden limitar
la funcion.

16 Datos de contacto: En caso de tener alguna pregun-
ta, no dude en contactarnos. Los datos de contacto
se encuentran en el reverso.

Las instrucciones de uso pueden cambiar. En la pagi-
na web edelrid.com siempre encontrara la version
actual.

17 Autoridad responsable por la expedicion de la certifi-
cacién de examen de tipo CE del producto.

18 Oficina responsable de la produccion PSA.

IDENTIFICACIONES EN EL PRODUCTO

Fabricante: EDELRID

Direccion del fabricante

Nombre del producto:

Cinturén de cadera seglin EN 361, cinturén de retencion
segln EN 358, ANSI/ASSP 7359.11

Modelo: Flex Pro I/ Pro Plus Il

Dimension

ks AAAA MM: Afio y mes de fabricacion

Nimero de lote: BBBB XXXXX

Identificacion: (en caso dado, el usuario mismo debe in-
gresar los datos)

(€ 0123: La oficina responsable de la produccion PSA
[13] leer y observar las indicaciones de advertencia y los
manuales de uso

Arnés de seguridad segiin EN 361: Marcacion Ay A/2
(A/2+A/2=A): Anillo de absorcién

A con pictograma guia: ojete movil de proteccion de as-
censo

Pictograma para conexion de la correa dorsal y frontal,
lateral para elementos de unién

Pictograma para el uso de las hebillas (véase 4)
Material: Poliamida = PA; poliéster = PES; aluminio =
ALU; acero = Steel

DECLARACION DE CONFORMIDAD

Mediante la presente, la empresa EDELRID GmbH &
Co. KG declara que este producto cumple con los reque-
rimientos bésicos y las directivas relevantes de la direc-
tiva UE 2016/425. La declaracion original de conformi-
dad puede consultarse bajo el siguiente enlace de
internet: edelrid.de/...

Nuestros productos son fabricados con el mayor cuida-
do. En caso de haber motivo para reclamaciones funda-
das, pedimos indicar el nimero del lote.

Nos reservamos el derecho de realizar modificaciones
técnicas.

Flex Pro Il Fangsele i henhold til EN 361:2001, holde-
sele i henhold til EN 358:2018, helkroppssele i sam-
svar med ANSI/ASSP

Z359.11; Flex Pro Plus Il: Fangsele i henhold til
EN 361:2001, holdesele i henhold til EN 358:2018

Produktet er i samsvar med PVU-forordning (EU) 2016/
425.

GENERELLE SIKKERHETSHENVISNINGER OG BRUKS-
INFORMASJON

Dette produktet er en del av et personlig verneutstyr
(PVU) til beskyttelse mot fall fra hoyder og skal tilordnes
en person. Denne bruksanvisningen inneholder viktige
opplysninger for en riktig bruk. Fer bruk av produktet ma
innholdet i disse henvisningene veere forstatt, de mé fol-
ges under bruk. Forhandleren mé stille papirene til radig-
het for brukeren pé spraket i bestemmelseslandet og
papirene mé oppbevares sammen med utstyret i hele
brukstiden. Bare & lese bruksanvisningen kan imidlertid
aldri erstatte erfaring, egenansvar og viten om de farer
som oppstar under fjellklatring, klatring og arbeider i hay-
den og dybden, og fritar ikke fra den risiko som brukeren
selv tar. Produktet ma bare brukes av oppleerte og erfarne
personer, eller under direkte veiledning og tilsyn fra opp-
leerte og erfarne personer. Produktet mé kun brukes i
forbindelse med CE-merkede komponenter i personlig
verneutstyr mot fall. Ved kombinasjoner av dette produk-
tet med andre komponenter er det fare for gjensidig pa-
virkning under bruk. Brukeren eller tilsynspersonen er
ansvarlig for at utstyrskomponentene og forankrings-
punktene er kompatible. Darlig fysisk eller psykisk helse-
tilstand kan under normale omstendigheter og i nadstilfel-
ler veere en sikkerhetsrisiko. Fjellklatring, klatring og
arbeide i heyden og dybden er ofte forbundet med risiko
og farer fra ytre innflytelser som ikke kan forutses. Feil og
uaktsomhet kan fere til alvorlige ulykker, personskader
eller ded. Utstyret ma ikke endres pa noen mate som ikke
er skriftlig anbefalt av produsenten. Fer og etter hver bruk
skal det kontrolleres og sikres at utstyret er i en bruksklar
tilstand og at det fungerer riktig. Produktet mé& umiddel-
bart kasseres nar det er tvil om det kan brukes sikkert.
Produsenten frasier seg ethvert ansvar som felge av mis-

bruk og/eller feil bruk. Ansvaret ligger i alle tilfeller hos
brukerne eller de ansvarlige personene. Det anbefales
dessuten a folge nasjonale bestemmelser om bruk av
produktet. PVU-produkter er utelukkende godkjent til
sikring av personer. For utstyret brukes, ma brukerne
fastsette et redningskonsept som sikrer at en person som
faller i PVU, kan reddes straks, sikkert og effektivt.
Produktene tilbyr en rekke bruksmuligheter. Garantien
inkluderer imidlertid bare teknikkene som er beskrevet
og godkjent i bruksanvisningen.

Merk: Hvis bruksanvisningen ikke folges, kan dette fore
til alvorlige personskader eller dedsfall.

PRODUKTSPESIFIKK INFORMASJON, FORKLARING
AV BILDENE

Fangbelter i henhold til EN 361, ANSI Z359.11 er en
komponent av et fangsystem og brukes forst og fremst til
& holde kroppen pa plass etter et fall.

Seler i henhold til EN 358, ANSI 7359.11 brukes til ar-
beidsplassposisjonering eller for tilbakeholdelse.
Produkter i henhold til EN 358 er ikke egnet for & fange
opp fall og ber derfor ikke brukes hvis det er en forutsig-
bar risiko for & bli fanget i selen eller bli utsatt for utilsik-
tet belastning. Nar det brukes et posisjoneringssystem
for arbeidsplassen stoler personen som bruker den ge-
nerelt sett pa stetten av utstyret. Det er derfor av avgje-
rende betydning & neye veie behovet for et uavhengig
vernetiltak som for eksempel et fallsystem.

Henge i selen uten & rore seg kan medfere alvorlige per-
sonskader eller dedsfall (hengetraume). Vernetiltak mot
et hengetraume kan vaere: Bruk av et sittebrett, bevege
bena regelmessig, tilstrekkelige pauser, rask redning i
nedstilfelle. Overbelastning eller dynamisk belastning av
produktet kan ikke bare skade produktet, men ogsa tau-
et som brukes eller andre deler.

Ikke bruk beltet i naerheten av bevegelige maskiner eller
elektriske farekilder.

Forankringspunkter

For sikkerheten er det avgjerende at plasseringen av
festemiddelet eller forankringspunktet og méten arbei-
det skal utferes bestemmes slik at faren for et fritt fall og



den mulige fallheyde er s& smé som mulig. Fer bruk av et
fangsystem, skal det kontrolleres at det finnes tilstrekke-
lig plass under brukeren (inkludert enhver oppbygning).
For & unngd stor belastning og pendelfall, ma for-
ankringspunktet for sikringsformél alltid ligge s loddrett
som mulig, over den sikrede personen. Skarpe kanter,
egger og klemming kan fere til en farlig reduksjon av
styrken. Kanter og egger pa strukturer i arbeidsomréadet
for PVU skal om nedvendig tildekkes med egnede hjelpe-
midler. Forankringspunktet og festemiddelet ma kunne
tale de storste belastningene som kan oppsté. Selv om
det brukes en falldemper (int. EN 355), mé forankrings-
punktene kunne ta opp krefter pa minst 12 kN. Se ogsa
EN 795. Forankringspunkter int. ANSI/ASSE 7359.18
mé kunne tale minst 3100 Ibs (22,2 kN) eller ta opp en
sikkerhetsfaktor pa 5, (nar de blir bestemt og overvéket
av en sakkyndig person); den minste av de to verdiene
kan velges.

1 Sterrelsestabell

2 Nomenklatur
A: Halve, sternale fanglokke A/2 i henhold til EN 361,
ANSI Z359.11. Begge A/2 lokker ma brukes

B: Dorsale fanglekker i henhold til EN 361, ANSI
7359.11. Fanglokken kan holdes oppreist med den
eksisterende borreldsen og kan ogsa brukes uten
borrelas.

. Slide Block-spenne

: Holdelekke i henhold til EN 358. Bruk alltid parvis.
Double Lock-spenne
Benpolstring

: Fallindikator

: Stuelaske
MerkingsfeltDouble Lock-spenne
NFC-chip og merking
Avrivbar/fri posisjonerbar materialsloyfer til maks.

ATTIOIMOO
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Glidende klatrebeskyttelseslakker EN 361 kun i for-
bindelse med EN 353-1-systemer

. Materialsloyfer til 25 kg

. Materialsloyfer til 15 kg

. Ekstra materialsloyfe
Materialveske

. Beskyttelses- og glideplate

ovoz=

3 Legge pa selen

3a-b montering av selen pa siden (som en jakke)

3c-f Ved festing av Double Lock-spenner p& benene,
bryst og hoftene, mé du serge for at de er riktig
tilordnet.Pass péa kjennemerkene! (Ben - venstre
og hoyre)

4 Betjening av spennene

4a Double Lock-spenne

4b Slide Block-spenne

Kontroller alle laser og innstillingselementer regelmessig.

5 Stille inn selen

5a - ¢ Stramme skulder-/ben- og brystseler

5d Stramme hofteselen

5e Posisjonering av klatrebeskyttelsen pé navlenivaet
5f - g Skue selen som er overskytende.

6 Korrekt passform av selen

6a Skulderputen skal veere i flukt med nederste del av
nakken.

6b Skulderpute for lavt.

6c - e Plassering av stoffhofteleddet.

For selen brukes mé det gjennomferes et hengeforsok

pa et sikkert sted, for & kontrollere beerekomfort og jus-

teringsmuligheter under den planlagte bruken.

7 Bruk i samsvar med EN 361, ANSI Z359.11

Selen er pa en sikker méte koblet til et rednings- eller
fangsystem pa fanglokken (A eller A/2). Tilkoblingsele-
menter ma samsvare med EN 362, ANSI Z359.12. Tverr-
belastning av tilkoblingselementer ber unngas. Ved bruk
av de fremre fanglokkene A/2 ma alltid begge lokkene
brukes med forbindelsesmiddelet. Fangsystemer kan
veere utstyrt med eller uten falldempende elementer. |
tilfelle fall m& fangsystemene redusere de fangstotkref-
tene som oppstar til et omfang (6 kN) som kroppen taler.
Forbindelsesmidler ma ikke overskride en totallengde pa
2,0 minkludert falldemper og forbindelseselementer. Fall-
demper og falldempersystemer ma veere i samsvar med
EN 355 eller ANSI Z359.13. | et fangsystem mé det kun
brukes en fangsele i henhold til EN 361, ANSI 7359.11!
For bruk av et fangsystem skal det kontrolleres at den
nedvendige klareringsheyden pa arbeidsplassen under
brukeren er sikret. Hvis selen brukes til en belastning pa

mer enn 100 kg, mé fangsystemet veere egnet for den
spesifikke belastningen.

Den glidende klatrebeskyttelseslokken (L) EN 361 + ver-
tikal stige

8 Bruk i samsvar med EN 361 + EN 353-1

Den sikre tilkoblingen med den medlepende fallsikrings-
selen (EN 353-1, selvldsende glider med fering) skjer via
en glidende fallsikringslokke (L). Forbindelsen med det
medlepende fangapparatet pa bevegelig foring skjer et-
ter angivelser fra produsenten av fanginnretningen.

Den nadvendige frihayden under fottene til brukerne ma
legges merke til nar det brukes et fangsystem for & for-
hindre fall pa gjenstander eller gulvet. Bruksanvisningen
til fangsystemet skal ogsa folges. Selens utvidelse (Hs)
etter en stotbelastning mé ogsa tas hensyn til og er mak-
simalt 26 cm.

Bruk i samsvar med EN 358, ANSI Z359.11
Forbindelseselementer av posisjoneringssystemer pa
arbeidsplassen (EN 358, ANSI/ASSP 7359.11) ma fes-
tes pa de laterale lekkene (D). Forbindelsesmiddelet for
stottestropper skal holdes stramt, forankringspunktet
ma befinne seg over eller pa hoftehayde. Hofteseler i
henhold til EN 358 er godkjent for brukere som veier
opptil 150 kg, inkludert verktey og utstyr.

9 Bruk av avrivbar/fri posisjonerbar materialsloyfe
til maks. 5 kg

Materialslayfen kan posisjoneres fritt og brukes som par-

keringsplass for forbindelsesmidler i henhold til EN 354,

EN 355. Ved en belastning av mer enn 5 kg loser seg

materialsloyfen.

Denne materialsloyfen er ingen PVU!

10 Feste og bruke av en ekstra materialsloyfe til 25 kg
Denne materialsloyfen er ingen PVU!

11 Fallindikator
Selen ma skilles ut nar fallindikatoren er synlig. Se ogsa 14.

VEDLIKEHOLD, LAGRING OG TRANSPORT

12 Korrekt lagring og transport

Som beskyttelse ved transport og lagring ber det benyt-
tes en transport- hhv. lagerbeholder. Skal lagres beskyt-

tet mot vann, UV-stréling, mekanisk belastning, kjemika-
lier og smuss.

13 Vedlikehold

Rengjor tilsmussede produkter i varmt vann (om nedven-
dig med en neytral sape), skyll godt, terk ved romtempera-
tur. Niemals Terk aldri i terketrommelen eller i naerheten av
varmelegemer.Vanlige desinfeksjonsmidler basert pa alko-
hol (f.eks. isopropanol) kan brukes ved behov. Leddene i
metalldeler ma regelmessig og etter rengjering smeres inn
med syrefri olje eller et teflon- eller silikonbasert middel.

LEVETID OG UTSKIFTNING

14a Maksimal levetid i ar. Maksimal levetid tilsvarer ti-
den fra produksjonsdato til tid for kassering. Pro-
dukter av kjemiske fibre (polyamid, polyester, Dyne-
ema®, Aramid, Vectran®) er ogsa uten bruk utsatt
for en viss aldring; levetiden er fremfor alt avhengig
av intensiteten pa den ultrafiolette stralingen og
andre klimatiske forhold som produktene blir utsatt
for. Aramidfibre har bare liten motstand mot
UV-stréler og ber derfor ikke varig utsettes for sol-
lys.
Hoyfaste polyetylenfibre har et lavere smeltepunkt
(140 °C) enn andre syntetiske fibre og en langt lave-
re friksjonskoeffisient, noe som gjer at slike tekstile
produkter muligens kan vaere vanskeligere & kontrol-
lere under bruk.

14b Maksimal brukstid i r ved fagriktig bruk uten merk-
bar slitasje og ved optimale oppbevaringsforhold.
Brukstiden tilsvarer tiden fra ferste gangs bruk til tid
for kassering. Etter at brukstiden er gatt hhv. senest
etter maksimal levetid, skal produktet utsorteres.

Hyppig bruk eller ekstremt stor belastning kan vesentlig

redusere levetiden.

Derfor skal produktet fer bruk kontrolleres for mulige

skader og korrekt funksjon. Nér ett av de falgende punk-

tene inntreffer, skal produktet straks utsorteres og leve-

res til en sakkyndig person eller produsenten for inspek-

sjon og/eller reparasjon (listen er ikke fullstendig):

- Nar det er tvil om produktet kan brukes sikkert;

- Nér skarpe kanter kan skade tauet eller brukerne;

- Nér ytre tegn pé skader er synlige (f.eks. revner, plastisk
deformasjon);



- Nar materialet er sterkt korrodert eller har veert i kon-
takt med kjemikalier;

- Ved skader pa remkantene eller nr fibre er trukket ut
av remmaterialet;

- Nér rede fibre blir synlige pé lastbaerende band;

- Nar semmer har synlige skader eller slitasjetegn;

- Nar metalldeler ligger pa skarpe kanter;

- Nar metalldeler har sterkt slitte steder, f.eks. fra mate-
rialavslitning;

- Nér lasen ikke lenger kan lukkes;

- Nar det har veert en hard fallbelastning.

KONTROLL OG DOKUMENTASJON

14c Ved kommersiell bruk ma produktet regelmessig,
minst en gang i &ret, kontrolleres av produsenten,
en sakkyndig person eller en godkjent kontrollin-
stans; om nedvendig skal det deretter vedlikeholdes
eller kasseres. Det mé ogsa kontrolleres om pro-
duktmerkingen er leselig. Kontrollene og vedlike-
holdsarbeidene mé dokumenteres separat for hvert
produkt. Felgende opplysninger ma fastholdes:
Produktmerking og -navn, produsentnavn og kon-
taktdata, entydig identifikasjon, produksjonsdato,
kjepsdato, dato for farste gangs bruk, dato for neste
planlagte kontroll, resultat fra kontrollen og under-
skrift fra ansvarlig sakkyndig person. Et egnet men-
sterdokument finnes pa edelrid.com.

15 Brukstemperatur i terk tilstand. Varme, kulde, fuktig-
het, isdannelse, olje og stev kan pavirke funksjonen.

16 Kontaktdata: Henvend deg til oss hvis du har spers-
mal. Du finner kontaktdata pé baksiden.
Bruksanvisninger kan endre seg. P edelrid.com fin-
ner du alltid den aktuelle versjonen.

17 Ansvarlig instans for utstedelse av EU-typeproveat-
test for produktet.

18 Tilsynskontor for PVU-produksjon.

MERKER PA PRODUKTET

Produsent: EDELRID

Produsentens adresse

Produktbetegnelse:

Fangsele i henhold til EN 361, holdesele i henhold til
EN 358, ANSI/ASSP 7359.11

Modell: Flex Pro Il / Pro Plus Il

Starrelse

ks AAAA MM: Produksjonsér og -maned

Serienummer: BBBB XXXXX

Identifisering: (fylles ev. ut av brukeren selv)

(€ 0123: Tilsynskontor for produksjon av personlig ver-
neutstyr.

[T Les og folg advarslene og anvisningene

Fangsele iht. EN 361: Markering Aog A/2 (A/2+A/2 =
A): Fanglokke

A med stigepiktogramm: glidende klatrebeskyttelseslokke
Piktogrammer for dorsal og sternal seletilkobling, lateral
forbindelsesmiddel

Piktogrammer for bruk av spenner (se 4)

Materiale: Polyamid = PA; Polyester = PES; Aluminium =
ALU; Stal = Steel

SAMSVARSERKLARING

Hermed erklaerer EDELRID GmbH & Co. KG at dette pro-
duktet er i samsvar med de grunnleggende kravene og
de relevante forskriftene i EU-forordning 2016/425.
Den originale samsvarserkleaeringen kan hentes opp med
folgende Internettlenke: edelrid.com/...

Vare produkter blir fremstilt med sterste omhu. Skulle
det likevel vaere grunn til berettigede reklamasjoner, ber
viom at partinummeret oppgis.

Tekniske endringer forbeholdes.

Flex Pro Il Arnés segundo EN 361:2001, cinto de se-
guranga segundo EN 358:2018, cinto para o corpo
inteiro conforme a ANSI/ASSP

Meia argola de retengdo A/2 segundo EN 361, ANSI
Z359.11. Flex Pro Plus II: Arnés segundo EN 361:2001,
cinto de seguranga segundo EN 358:2018

Este produto corresponde a norma para EPP (EU)
2016/425.

AVISOS GERAIS DE SEGURANCA E PARA O USO

Este produto é um componente do equipamento de pro-
tegdo pessoal (EPP) contra quedas e deve ser atribuido &
uma pessoa. Este manual de uso contém avisos impor-
tantes para o uso adequado e prético. O utilizador preci-
sa ter compreendido estes avisos antes de usar o produ-
to e observé-los durante o uso. Estas documentagdes
precisam ser disponibilizadas pelo revendedor ao utiliza-
dor no idioma do pais aos quais se destinam e devem ser
mantidas durante toda a duragdo da vida (til junto ao
equipamento. Apenas a leitura do manual de uso jamais
substitui a experiéncia, a responsabilidade prépria e os
conhecimentos sobre o montanhismo, a escalada e tra-
balhos em alturas e profundidades. Além disso, ndo
isentam do risco pessoal. O seu uso sé é permitido a
pessoas devidamente qualificadas e experientes ou a
pessoas que 0 use recebendo diretamente instrugdes e
sob supervisao de pessoas devidamente qualificadas e
experientes. O uso deste produto é permitido apenas
junto com componentes caracterizados com EC para
equipamento de protecdo pessoal contra queda. Utili-
zando-se este produto com outros componentes ha o
perigo de que o efeito de um sobre o outro seja recipro-
camente prejudicial. A pessoa que estd usando o equi-
pamento ou a pessoa que supervisiona 0 uso sdo as
pessoas responsaveis pela compatibilidade dos compo-
nentes do equipamento bem como pelos pontos de
amarra. Um estado de satde ruim, seja sob o ponto de
vista psiquico ou fisico, coloca em risco a seguranca
tanto sob circunstancias normais como também em
caso de emergéncia. O montanhismo, a escalada e tra-
balhos na altura e profundidade envolvem riscos e peri-

gos causados por influéncias externas que frequente-
mente ndo s3o visiveis ou reconheciveis. Erros e falta de
atengdo podem causar acidentes e ferimentos graves ou
até mesmo a morte. Nao é permitido de forma alguma
alterar o componente de uma maneira diferente do que
arecomendada por escrito pelo fabricante. E necessério
controlar e garantir, antes e apds todo o uso, se 0 equi-
pamento esta em bom estado de funcionamento e se as
suas fungBes estdo corretas. Retirar imediatamente o
produto do uso caso exista qualquer divida a respeito da
seguranga de seu uso. Em caso de uso abusivo e/ou uso
incorreto o fabricante ndo aceitara nenhuma exigéncia
de responsabilidade. A responsabilidade e o risco sdo
em todos os casos do utilizador ou dos responsaveis.
Para o uso do produto é recomendével observar também
as regras nacionais. Os produtos do Equipamento de
Protegdo Pessoal foram homologados exclusivamente
para a seguranga de pessoas. Antes de usar este equipa-
mento os utilizadores precisam estabelecer um plano de
resgate que garanta que uma pessoa que caia no Equi-
pamento de Prote¢@o Pessoal possa ser resgatada ime-
diatamente de forma segura e eficaz.

Os produtos permitem uma grande variedade de possibi-
lidades de uso. No entanto, a garantia sé cobre as técni-
cas descritas e autorizadas no manual de uso.

Cuidado: A inobservancia deste manual de uso pode ter
como consequéncia graves ferimentos ou até mesmo a
morte.

INFORMAQ(_)ES ESPECIFICAS DO PRODUTO, EX-
PLICAQI_\O DAS FIGURAS

Arneses segundo EN 361, ANSI 7359.11 sdo compo-
nentes de um sistema de interceptagdo contra quedas.
Eles servem sobretudo como dispositivo de retengéo de
um corpo apds uma queda.

Cintos segundo a EN 358, ANSI 7359.11 servem para
posicionamento do local de trabalho ou para retencéo.
Os produtos segundo a EN 358 ndo sdo adequados para
absorg&o em caso de quedas e, sendo assim, ndo devem
ser usados quando exitir um risco previsivel de que se
pode ficar pendurado no cinto ou que se venha a ficar
exposto a uma carga involuntéria. Utilizando-se um siste-



ma de posicionamento do local de trabalho o utilizador
confia de forma geral que o equipamento possibilitara
uma reteng&o. Portanto exerce uma importancia decisi-
va ponderar cuidadosamente a necessidade de tomar
uma medida de protegéo independente, como por ex.
um sistema de sistema de interceptagéo contra quedas.
Uma pessoa que permanega inerte no cinto pode sofrer
ferimentos gravissimos e até mesmo morrer (traumatis-
mo causado por suspensdo). As medidas protetoras
contra este traumatismo por suspenséo podem ser: Uso
de um assento, movimento em intervalos regulares das
pernas, pausas suficientes, resgate rapido em caso de
emergéncia. Sobrecarga ou solicitagdo dindmica do
produto podem danificar ndo s6 o produto como tam-
bém a corda utilizada ou outras pegas.

Néo utilizar o cinto préximo & maquinas em movimento
ou a fontes elétricas de perigo.

Pontos de ancoragem

Quanto a seguranga exerce um fator decisivo estabele-
cer uma posigdo do meio de ancoragem ou um ponto de
ancoragem bem como uma forma de trabalho a ser efe-
tuada de maneira que o perigo de uma queda livre e a
possivel altura de queda sejam reduzidos tanto quanto
possivel. Antes do uso de um sistema de interceptagao
deve-se garantir que haja espago livre necessério (inclu-
sive quaisquer anteparos) sob o utilizador. A fim de evitar
uma carga alta e queda pendular o ponto de ancoragem,
para fins de seguranca, precisa ser sempre tao vertical
quanto possivel e acima da pessoa a ser assegurada.
Bordas afiadas, rebarbas e esmagamentos podem peri-
gosamente reduzir a resisténcia. Cantos e rebarbas nas
estruturas da area de trabalho precisam ser cobertos,
onde for necessario, com meios auxiliares adequados. O
ponto de ancoragem e o meio de ancoragem precisam
ter condi¢des de suportar as cargas mais inesperadas.
Mesmo que sejam utilizados amortecedores de queda
(conforme a EN 355), os pontos de ancoragem precisam
absorver uma forga de no minimo 12 kN. Vide também
EN 795. Os pontos de ancoragem conforme a ANSI/
ASSE 7359.18 precisam ser capaz de suportar no mini-
mo 3100 Ibs (22,2 kN) ou ter um fator de seguranga de
5 (se ele tiver sido estabelecido e for supervisionado por
uma pessoa capacitada); pode ser escolhido o valor
mais baixo de ambos os valores.

1 Tabela de tamanhos

2 Nomenclatura

A: Argola de retengdo meio esternal A/2 segundo
EN 361, ANSI Z359.11. Ambas as argolas A/2 pre-
cisam ser utilizadas

B: Argola de retengdo dorsal segundo EN 361, ANSI
7359.11. A argola de retengdo pode ser mantida na
vertical com o velcro existente e ser utilizada tam-
bém sem velcro.

C: Fivela Slide Block

D: Argolas de sustentagdo segundo EN 358. Utilizar
sempre em forma de par.

E: Fivela Double Lock

F: Perneira acolchoada

G: Indicador de queda

H: Aba para acondicionamento

I Campo de etiqueta

J: Chip NFC e identificagdo

K: Lagos de material removiveis e posicionéveis & von-
tade até no max. 5 kg

L: Argola deslizante para protegdo da subida EN 361
apenas junto com sistemas da EN 353-1

M: Lagos de material até 25 kg

N:  Lagos de material até 15 kg

O: Lagos de material complementares

P: Bolsa de material

Q: Placa protetora e deslizante

3 Colocagao do cinto

3a-b colocagdo lateral do cinto (como uma jaqueta)

3e -f Ao fechar as fivelas Double Lock nas pernas, no
peito e no quadril é necessario observar a sequén-
cia correta. Observar a identificagdo! (Pernas - Es-
querda e direita)

4 Uso das fivelas

4a Fivela Double Lock

4b Fivela Slide Block

Verificar periodicamente todas as pegas de fecho e de
ajuste.

5 Ajuste do cinto
5a - ¢ Esticar as cintas dos ombros, das pernas e do
peito

5d Puxar bem o cinto dos quadris de forma que néo fi-
que frouxo

5e Posicionamento da argola fixadora para subida na
altura do umbigo

5f - g Acondicionar a parte excedente do cinto.

6 Colocagao correta do cinto

6a 0 acolchoado do ombro precisa ficar alinhado com a
base da nuca de forma a néo ficarem dobras ou vdo.

6b Acolchoado do ombro muito baixo

6¢ - e Posigdo dos cintos texteis na altura da articulagdo

da anca

Antes de usar o cinto é necessério fazer um teste de

suspensdo em um local seguro a fim de verificar o con-

forto da ergonomia e a capacidade de ajuste durante o

uso previsto.

7 Uso conforme EN 361, ANSI Z359.11

A unido segura do cinto com um sistema de resgate ou
de retengdo contra quedas é feito com auxilio das argo-
las de retengéo (A ou A/2). Os elementos de uniéo pre-
cisam satisfazer os requisitos da EN 362, ANSI Z359.12.
E necessério evitar que os talabartes fiquem expostos &
cargas transverais. Ao utilizar as argolas de retengdo
dianteiras A/2 é necessario sempre utilizar ambas as
argolas com um talabarte. Os sistemas de interceptagéo
contra quedas podem ser equipados ou ndo com ele-
mentos absorvedores de energia. Tais sistemas de inter-
ceptagdo contra quedas precisam ter condi¢do de redu-
zir as forgas causadas por um impacto em caso de queda,
de forma que ela seja suportéavel para o corpo (6 kN). O
comprimento dos talabartes ndo devem ser mais longos
do que 2,0 m, inclusive absorvedores de energia e tala-
bartes. Os absorvedores de energia e os sistemas de
absorgdo de energia devem estar em conformidade com
anorma EN 355 ou ANS| Z359.13. Em um sistema de
interceptacdo contra quedas s6 deve ser utilizado um
arnés segundo EN 361, ANSI Z359.11! Antes do uso de
um sistema de interceptagdo contra quedas é imperioso
assegurar que no local de trabalho do usuério, isto é,
abaixo do usudrio, exista uma altura livre necesséria e
prevista para caso de queda. Se o cinto for utilizado para
uma carga com um peso superior a 100 kg é necessario
usar um sistema de interceptagédo contra quedas para a
carga especifica em questdo.

A argola deslizante para prote¢éo da subida (L) EN 361 +
escada fixa

8 Uso conforme EN 361 + EN 353-1

A unido segura com um aparelho interceptador que des-
lize junto ao guia fixo (EN 353-1, prote¢do moével para
subida) é feito através de argola de retengdo deslizante
(L). A unido com dispositivo de absorcéo deslizante no
guia movel é feita conforme as indicagées do fabricante
do dispositivo de absorgéo.

A altura livre necesséria sob os pés do utilizador precisa
ser observada quando se usa um sistema de intercepta-
¢&o contra quedas a fim de se evitar um impacto com
objetos ou o piso. E necessério observar também o ma-
nual de uso do sistema de intercepgédo contra quedas. O
alongamento do cinto (Hs) apdés uma carga provocada
por uma queda também precisa ser considerado e é de
no méaximo 26 cm.

Uso conforme EN 358, ANSI Z359.11

Os talabartes de sistemas de posicionamento para o traba-
Iho (EN 358, ANSI/ASSP 7359.11) devem ser fixados nas
argolas laterais (D). O talabarte para cintos de seguranca
precisa ser mantido esticado e o ponto de amarra precisa
estar acima ou na altura dos quadris. Os cinturdes confor-
me a EN 358 sdo homologados para utilizadores com até
150 kg, estando aqui ferramentas e equipamento.

9 Uso de lagos de material removiveis e posiciona-
veis a vontade até no max. 5 kg

O lago de material pode ser posicionado a vontade e
serve de lugar para clicar e manter os talabartes segun-
do a EN 354, EN 355. Tratando-se de uma carga com um
peso superior a 5 kg o lago de material se desfaz.

Este lago de material ndo é um equipamento de protegdo
pessoall

10 Colocagédo e uso de lago de material adicional de
até 25 kg

Este lago de material ndo é um equipamento de protegdo

pessoall

11 Indicador de queda
O cinto deve ser descartado quando o indicador de que-
da estiver visivel.Vide também 14.



MANUTENQI-\O, ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE
12 Arrmazenamento e transporte corretos

Para fins de protegéo durante o transporte e o armaze-
namento devem ser utilizados envélucros préprios para
transporte e armazenamento. Armazenar protegido de
4gua, irradiag&o ultravioleta, cargas mecanicas, substan-
cias quimicas e sujeira.

13 Conservagao

Limpar produtos sujos com &gua morna (se necessario
usar sabdo neutro), enxaguar bem e secar a temperatura
ambiente. Jamais secar em secadoras de roupa ou proxi-
mo a aquecedores. Conforme a necessidade podem ser
utilizados desinfetantes a base de alcool (por ex. isopropa-
nol) usualmente encontrados no mercado. As articula-
¢Oes de pegas metalicas precisam ser periodicamente
lubrificadas com 6leo que ndo contenha substancias aci-
das ou com um produto & base de PTFE ou silicone, este
procedimento também deve ser feito apés a limpeza.

DURABILIDADE E SUBSTITUIQZ\O

14a Vida Util maxima em anos. A durabilidade méaxima
corresponde a data de fabricagdo até o momento
no qual a pega precisa ser retirada de uso. Produ-
tos de fibras sintéticas (poliamida, poliéster, Dy-
neema®, aramid, Vectran®) estdo sujeitos & uma
certa fadiga mesmo quando estéo fora de uso. A
sua durabilidade depende sobretudo da intensida-
de dos raios ultra-violetas e das demais condi¢es
climaticas sob as quais ele fica exposto. A resistén-
cia das fibras de Aramid contra raios ultra-violetas
¢ baixa e, portanto, elas ndo devem ficar perma-
nentemente expostas ao sol.
Fibras de polietileno altamente robustas tém um
ponto de fundigéo mais baixo (140°C) do que ou-
tras fibras sintéticas e um coeficiente de atrito bem
mais baixo, 0 que faz com que sob certas circuns-
tancias seja mais dificel controlar tais produtos
texteis durante o uso.

14b Vida Gtil méxima em anos sendo utilizado correta-
mente sem desgastes visiveis e sob condigdes
ideais de armazenamento. A duragdo da vida il
corresponde a data do primeiro uso até a data na
qual deve ser feita uma substituigéo. O produto pre-
cisara ser retirado de uso apés o fim da durag&o da

vida Util ou o mais tardar apds o fim da durabilidade
méxima.

Uso frequente ou carga extremamente alta podem preju-

dicar substancialmente a durabilidade.

Portanto, antes de usar o produto é necessario controlar

se existem possiveis danos e se esta funcionando corre-

tamente. Se algum dos pontos a seguir for pertinente, o

produto precisara ser retirado de uso imediatamente e

precisara ser encaminhado a um técnico ou ao fabrican-

te para inspegao e/ou reparo (a lista ndo se propde a ser
completa):

- se houver divida sobre o seu uso seguro;

- se bordas afiadas danificarem a corda ou ferir o usua-
rio;

- se houverem sinais externos e visiveis de danos (por ex.
rasgos, deformagéo plastica);

- se o material apresentar corrosées fortes ou tiver en-
trado em contato com produtos quimicos;

- em caso de danos das bordas das fitas ou se as fibras
do material da fita estiverem repuxadas;

- se em fitas que suportem cargas houverem fibras ver-
melhas visiveis;

- se as costuras apresentarem danos visiveis ou sinais de
abrasdo;

- se pegas metalicas estiverem estado sobre arestas
vivas;

- se pegas metdlicas apresentarem sinais de abraséo,
por ex. devido a falta de material causada por abraséo
e afins;

- se ndo for mais possivel fechar;

- caso tenha sofrido uma dura carga devido & uma queda.

CONTROLE E DOCUMENTA(;I’&O

14c Tratando-se de uso comercial o produto precisa ser
inspecionado periodicamente no minimo uma vez
por ano pelo fabricante, uma pessoa devidamente
instruida ou por um 6rgéo de inspegdo homologado;
Se necessario fazer manutengéo no mesmo ou tird-
-lo de uso. Ao fazé-lo é necessario controlar a legi-
bilidade da identificagao do produto. Os controles e
os trabalhos de manutengéo precisam ser separa-
damente documentados para cada produto. E ne-
cessario documentar as seguintes informagdes:
Designagéo e nome do produto, nome do fabricante

e dados para contato, identificagdo clara, data da
fabricagdo, data da compra, data do primeiro uso,
data do préximo controle planejado, resultado do
controle e assinatura do técnico responsavel. Ha
um modelo adequado em edelrid.com.

15 Temperatura de uso com o produto seco. Calor, frio,
umidade, formagdo de gelo, 6leo e p6 podem preju-
dicar o funcionamento.

16 Dados para contato: Solicitamos que nos consulte
em caso de dlvida. Os dados para contato encon-
tram-se no verso.

Os manuais de uso podem ser modificados. A versao
atual encontra-se sempre em edelrid.com.

17 Departamento competente para a emissédo de certifi-
cado de protétipo da CE do produto.

18 Orgéo supervisor da produgdo de equipamentos de
protecédo pessoal.

IDENTIFICAQ(_)ES NO PRODUTO

Fabricante: EDELRID

Enderego do fabricante

Designagdo do produto:

Arnés segundo EN 361, cinto de seguranca segundo
EN 358, ANSI/ASSP 7359.11

Modelo: Flex Pro I/ Pro Plus Il

Tamanho

kst YYYY MM: Ano e més da produgéo

Nimero do lote: BBBB XXXXX

Identificagéo: (a ser registrado eventualmente pelo utili-
zador)

C € 0123: 6rgdo supervisor da produgo de equipamen-
tos de proteg&o pessoal.

[15 deve ler e respeitar os avisos e instrugdes

Arnés segundo EN 361: Marcagdo Ae A/2 (A/2+A/2
=A):Arnés

A com pictograma de uma escada: Argola deslizante
para protegéo da subida

Pictogramas para ligar cintos dorsal, esternal e lteral
para talabartes

Pictograma para uso das fivelas (vide 4)

Material: Poliamida = PA; Poliéster = PES; Aluminio =
ALU; Ago = Steel

DECLARAQAO DE CONFORMIDADE

Com a presente a EDELRID GmbH & Co. KG declara que
as exigéncias basicas e as normas relevantes estdo de
acordo com o regulamento da UE 2016/425. A declara-
¢do de conformidade original pode ser consultada no
seguinte Link na Internet: edelrid.com/...

Os nossos produtos s&o fabricados com o maximo cui-
dado. Caso, no entanto, surjam motivos justos para re-
clamagao, solicitamos que comunique o nimero do lote.

Reserva-se o direito a alteragdes técnicas.



Flex Pro Il fangsele iht. EN 361:2001, Haltegurt nach
EN 358:2018, Ganzkérpergurt geméB ANSI/ASSP
Z359.11; Flex Pro Plus II: Fangsele iht. EN 361:2001,
baelte iht. EN 358:2018

Dette produkt overholder PPE-forordningen (EU)
2016/425.

GENERELLE SIKKERHEDS- OG ANVENDELSESAN-
VISNINGER

Dette produkt er en del af de personlige vaernemidler
(PPE) for at beskytte mod fald fra hejder og ber kun bru-
ges af én person. Denne brugsvejledning indeholder
vigtige anvisninger til en korrekt og praktisk brug af ud-
styret. Disse anvisninger skal vaere forstaet helt, for pro-
duktet bruges, og skal overholdes helt under brugen.
Forhandleren skal stille denne dokumentation til radig-
hed for brugeren pé det sprog, der tales i anvendelses-
landet, og dokumentationen skal opbevares sammen
med udstyret, sé& laenge dette anvendes. Det er ikke nok
kun at laese brugsvejledningen, dette kan ikke erstatte
erfaring, eget ansvar og viden om de farer, der opstar i
forbindelse med bjergbestigning, klatring og arbejder i
hejde og dybde og fritager derfor ikke brugeren for den
risiko, brugeren selv ma tage. Produktet ma kun bruges
af uddannede og erfarne personer eller personer under
vejledning og opsyn af uddannede og erfarne personer.
Produktet mé kun bruges sammen med CE-maerkede
komponenter inden for personlige vaernemidler som be-
skyttelse mod fald. Kombineres dette produkt med andre
komponenter er der fare for, at de pévirker hinanden
indbyrdes under anvendelsen. Brugeren eller personen
med opsyn er ansvarlig for at udstyrets dele og anhug-
ningspunkterne er kompatible med hinanden. Dérligt fy-
sisk eller psykisk helbred kan udgere en sikkerhedsrisiko
bade under normale omstaendigheder og i nedstilfaelde.
Bjergstigning, klatring og arbejder i hojde samt dybde er
som regel forbundet med ikke-synlige risici og farer pga.
ydre pévirkninger. Fejl og uagtsomhed kan forarsage al-
vorlige ulykker, skader og endda veere livsfarligt. Udstyret
mé pa ingen made aendres, hvis dette ikke er anbefalet
skriftligt af producenten. Udstyrets brugsklare tilstand
og korrekte funktion skal kontrolleres og sikres for og

efter hver brug. Produktet skal kasseres med det sam-
me, hvis der er tvivl om dets sikkerhed. Producenten
patager sig intet ansvar i tilfeelde af misbrug og/eller
forkert brug. Brugerne eller de ansvarlige heefter selv og
beerer alene risikoen. Overhold ogsa nationale regler for
produktets anvendelse. Produkter til personlige veer-
nemidler er udelukkende godkendt til sikring af personer.
For udstyret bruges, skal brugerne udfeerdige et red-
ningskoncept, som sikrer, at en person, der styrter under
brugen af de personlige veernemidler, hurtigt, sikkert og
effektivt kan reddes.

Produkterne har mange forskellige anvendelsesmulighe-
der. Men kun de teknikker, der er beskrevet i brugsvej-
ledningen og som er godkendte, daekkes af garantien.

OBS: Tilsideseettelse af denne brugsvejledning kan med-
fore alvorlige kvaestelser og kan veere livsfarligt.

PRODUKTSPECIFIKKE OPLYSNINGER, FORKLARING
AF ILLUSTRATIONERNE

Fangseler iht. EN 361, ANSI Z359.11 er en del af et fald-
sikringssystem og bruges forst og fremmest som faldsik-
ringssystem til kroppen efter et styrt.

Seleriht. EN 358, ANSI Z359.11 bruges til arbejdspositi-
onering eller til forebyggelse mod fald fra hajde.
Produkter iht. EN 358 er ikke egnet til opfangning pga.
styrt og bar derfor ikke bruges, hvis der er en vis risiko
for at personen kommer til at haenge i selen eller udsaet-
tes for en utilsigtet belastning. Bruges der et arbejdspo-
sitioneringssystem, stoler brugeren som regel pa udsty-
rets forebyggelse mod fald fra hejde. Derfor er det meget
vigtigt at vurdere behovet for en uafhaengig beskyttelses-
foranstaltning, som for eksempel et faldsikringssystem.
Haenger en person i beeltet uden at bevaege sig, kan det
medfore alvorlige eller livsfarlige kvaestelser (haengetrau-
me). Beskyttende tiltag mod haengetraume kan veere:
Brug af et siddebreet, regelmaessig bevaegelse af ben,
tilstraekkelige lange pauser, hurtig redning i nedstilfaelde.
Overbelastning eller dynamisk belastning af produktet
kan ikke kun beskadige produktet, men ogsé det anvend-
te reb eller andre dele.

Brug ikke selen i naerheden af bevaegelige maskiner eller
elektriske farekilder.

Anhugningspunkter

Det er afgerende for sikkerheden, at anhugningsmidlets
eller anhugningspunktets position samt arten af det ar-
bejde, der skal udferes, fastseettes séledes, at faren for
et frit fald og en eventuel faldhgjde minimeres sa meget
som muligt. Fer der kan bruges et faldsikringssystem,
skal det sikres, at der er nok plads under brugeren (inklu-
sive eventuelle tilbygninger). For at undga hej belastning
og sving pga. styrt skal anhugningspunktet til sikringerne
altid holdes sa lodret som muligt over den person, der er
sikret. Skarpe kanter, grater og klemning kan forringe
styrken farligt. Kanter og grater pa strukturer i veer-
nemidlets arbejdsomrade skal afdaekkes med egnede
hjeelpemidler, hvor det synes nedvendigt. Anhugnings-
punktet og anhugningsmidlet skal kunne klare de belast-
ninger, der matte kunne regnes med i det vaerst taenkeli-
ge tilfeelde. Selv om der bruges energiabsorbere (iht. EN
355), skal anhugningspunkterne kunne optage en kraft
pé mindst 12 kN. Se ogsa EN 795. Anhugningspunkter-
ne iht. ANSI/ASSE Z359.18 skal kunne holde til mindst
3100 Ibs (22,2 kN) eller forsynes med en sikkerhedsfak-
tor pa 5, (hvis dette fastleegges og overvages af en sag-
kyndig person); Den lavere af de to veerdier kan vaelges.

1 Storrelsestabel

2 Nomenklatur
A: Halvt, sternalt selegje A/2 iht. EN 361, ANSI
7359.11. Begge A/2 ojer skal bruges
B: Dorsalt selegje iht. EN 361, ANSI Z359.11. Seleojet
kan holdes med den monterede velcrolukning og ma
ogsa bruges uden velcrolukning.
. Slide Block spaende
Holdegskner iht. EN 358. Skal altid bruges parvist.
Double Lock spaende
Benpolstring
Faldindikator
. Opbevaringslaske
Tekstfelt
NFC-chip og meerkning
Materialelokker, der kan rives af/positioneres efter
onske, til maks. 5 kg
L: Laveste fastgorelsespunkt til faldsikringseje EN 361
kun sammen med EN 353-1 systemer
M: Materialelokker til 25 kg

AETIOTIMOO

N: Materialelokker til 15 kg
O: Ekstra materialelokke
P: Materialelomme

Q: Beskyttelses- og glideplade

3 Placering af beelte

3a-b Selen placeres i siden (som en jakke)

3c - f Kontrollér, om Double Lock spaenderne er korrekt
tilordnet, nar de lukkes ved benene og hoften. Vaer
opmaerksom pé maerkningen! (Ben - venstre og
hojre)

4 Brug af spande

4a Double Lock spaende

4b Slide Block spaende

Kontrollér alle lukke- og indstillingsdele regelmzessigt.

5 Justering af sele

5a - ¢ Skulde-/ben- og brystseler strammes

5d Hofteselen strammes

5e Positionering af faldsikringsajet pa hojde med navien
5f - g Overskydende seleband foldes vaek.

6 Selen sidder korrekt

6a Skulderpolsteret ber slutte teet til nakkeansatsen.
6b Skulderpolster for lavt

6c - e Position af det tekstile hofteled

For baeltet bruges, skal brugeren udfere et haengeforsog
et sikkert sted, s& baerekomforten og indstillingsmulighe-
derne testes til den enskede brug.

7 Anvendelse iht. EN 361, ANSI Z359.11

Selen forbindes sikkert med et rednings- eller faldsik-
ringssystem via seleajnene (A eller A/2). Forbindelses-
leddene skal overholde EN 362, ANSI Z359.12. En tvaer-
gaende belastning af forbindelsesleddene ber undgés.
Skal de forreste selegjer A/2 bruges, skal begge ojer
forbindes med forbindelsesleddene. Faldsikringssyste-
merne kan veere udstyret med eller uden falddeempende
elementer. | tilfeelde af styrt skal faldsikringssystemerne
reducere de opstaede stadabsorptionskraefter til et ni-
veau, der kan tales af kroppen (6 kN). Forbindelsesled-
dene ma ikke overstige en samlet leengde pé 2,0 m inklu-
sive energiabsorber og forbindelsesled. Energiabsorber



og disses systemer skal overholde EN 355 eller ANSI
7359.13. Der ma kun bruges en fangsele i et faldsik-
ringssystem iht. EN 361, ANSI Z359.11! Inden anvendel-
se af et faldsystem skal man kontrollere, at det nedven-
dige frie faldrum pa arbejdspladsen under brugeren
findes. Skal selen bruges til en belastning p& mere end
100 kg, skal faldsikringssystemet veere egnet til denne

VEDLIGEHOLDELSE, OPLAGRING OG TRANSPORT
12 Korrekt oplagring og transport

Der ber bruges en transport- eller opbevaringsbeholder
for at beskytte produktet under transport og oplagring.
Beskyt mod vand, UV-lys, mekanisk belastning, kemikali-
er og snavs.

belastning. Laveste fast; punkt til faldsikringseje
(L) EN 361 + stige.

8 Anvendelse iht. EN 361 + EN 353-1

Et glidesystem med en ankerline forbindes sikkert
(EN 353-1, leber) faldsikringsajets fastgarelsespunkt (L).
Forbindelse mellem glidesystemet og den bevaegelige
ankerline sker iht. faldsikringsproducentrens oplysninger.
Der skal tages hojde for den foreskrevne frie hojde under
brugerens fodder under brugen af et faldsikringssystem,
for at kunne hindre et sammensted med ting eller jord.
Faldsikringssystemets brugsvejledning skal ogsa veere
lzest. Selens forleengelse (Hs) skal underseges efter en
belastning fra et styrt og ma maksimal vaere 26 cm.

Anvendelse iht. EN 358, ANSI Z359.11
Forbindelsesleddene i arbejdspositioneringssystemer
(EN 358, ANSI/ASSP 7359.11) skal fastgeres til de la-
terale eskner (D). Faldsikringsudstyr til baelter skal sidde
stramt, anhugningspunktet skal veere over eller i hofte-
hejde. Hofteseler iht. EN 358 er tilladt til brugere pa op
til 150 kg inklusive vaerktej og udstyr.

9 Materialelokker, der kan rives af/positioneres efter
enske, til maks. 5 kg

Materialelokken kan positioneres efter enske og bruges

som holdeplads til forbindelsesleddene iht. EN 354,

EN 355. Materialelokken losner sig ved en belastning pa

mere end 5 kg.

Denne materialelokke er ikke et personligt veernemiddel!

10 Placering og brug af ekstra materialelakker op til
Denne materialelokke er ikke et personligt veernemiddel!
11 Faldindikator

Selen skal smides ud, nar faldindikatoren kan ses. Se
ogsé 14.

13

Vask snavsede produkter i lunkent vand (efter behov
med neutral saebe), skyl dem grundigt rene og lad dem
torre ved stuetemperatur. De ma ikke terres i terretumb-
lere eller i nerheden af radiatorer. Der kan bruges geeng-
se desinficeringsmidler baseret pa alkohol (f.eks. isopro-
panol) efter behov. Leddene pa metaldelene skal jeevnligt
samt efter rengering smeres med syrefri olie eller et
middel pé basis af PTFE eller silikone.

BRUGSTID OG UDSKIFTNING

14a Maksimal brugstid i ar. Den maksimale brugstid sva-
rer til tiden fra fremstillingsdatoen indtil kasserings-
tidspunktet. Produkter af kemiske fibre (polyamid,
polyester, Dyneema®, aramid, Vectran®) er, ogsa
selv om de ikke bruges, udsat for en vis aeldning;
Brugstiden afhaenger isaer af intensiteten af den ul-
traviolette straling samt andre klimaforhold, som
rebet udsaettes for. Fibre af aramid har en ringe
modstand mod ultraviolet straling og ber derfor ikke
udszettes permanent for sollys.
Robuste fibre af polyethylen har et lavere smeltepunkt
(140 °C) end andre syntetiske fibre og en meget la-
vere friktionskoefficient, hvilket kan gere det sveere-
re at kontrollere tekstilprodukterne under brugen.

14b Maksimal brugstid i &r ved korrekt brug uden synligt
slid samt optimale opbevaringsforhold. Brugstiden
svarer til tiden fra den ferste brug til kasseringstids-
punktet. Produktet skal kasseres efter brugstiden
eller senest efter den maksimale brugstid.

Hyppig brug eller ekstrem hoj belastning kan forringe
brugstiden betydeligt.

Derfor skal produktet kontrolleres for mulige skader og
korrekt funktion for brugen. Passer et af de felgende
punkter, skal produktet frasorteres med det samme og
afleveres hos en sagkyndig eller producenten til inspekti-
on og/eller reparation (listen er ikke fuldstaendig):

- hvis der er tvivl om dets sikre anvendelse;

-hvis skarpe kanter kan beskadige rebet eller kvaeste
brugeren;

- hvis der er ydre synlige tegn pa skader (f.eks. revner,
plastisk deformation);

- hvis materialet er meget korroderet eller har veere i kon-
takt med kemikalier;

- ved beskadigelse af remkanterne eller hvis fibre er truk-
ket ud af remmaterialet;

- hvis de rede fibre bliver synlige pé seler, der udsaettes
for belastning;

- hvis der er synlige beskadigelser eller slitage af sommene;

- hvis metaldelene 13 pa skarpe kanter;

- hvis metaldele har slidmeerker, f.eks. pga. afslibning;

- hvis lasemekanismen ikke langere kan lukke;

- hvis der er sket en hard faldbelastning.

KONTROL OG DOKUMENTATION

14c Bruges produktet kommercielt, skal det regelmaes-
sigt og mindst én gang om é&ret kontrolleres af pro-
ducenten, en sagkyndig person eller et godkendt
testinstitut; Om nedvendigt skal det derefter vedli-
geholdes eller ogsé kasseres. | denne forbindelse
skal ogsé produktmaerkningens laeselighed kontrol-
leres. Kontrollerne og vedligeholdelsesarbejderne
skal dokumenteres separat for hvert produkt. Fol-
gende oplysninger skal dokumenteres: Produktbe-
tegnelse og-navn, producentens navn og kontaktop-
lysninger, entydig identifikation, fremstillingsdato,
kebsdato, dato for ferste anvendelse, dato for nzeste
planmaessige kontrol, kontrollens resultat og under-
skrift fra den ansvarlige, sagkyndige person. Der
findes en egnet skabelon pa edelrid.com.

15 Brugstemperatur i ter tilstand.  Varme, kulde, fugt,
tilisning, olie og stev kan pavirke funktionen.

16 Kontaktoplysninger: Kontakt os, hvis du har spergs-
mal. Kontaktoplysningerne stér pa bagsiden.
Brugsvejledninger er underlagt sendringer. Du finder
altid den seneste udgave under edelrid.com.

17 Bemyndiget organ, der er ansvarligt for udstedelsen
af produktets EU-typeafprovningsattest.

18 Den overvagende institution for produktionen af per-
sonlige veernemidler.

MARKNINGER PA PRODUKTET

Producent: EDELRID

Producentens adresse

Produktbetegnelse:

Fangsele iht. EN 361, bzelte iht. EN 358, ANSI/ASSP
7359.11

Model: Flex Pro Il/ Pro Plus Il

Storrelse

kst YYYY MM: Fremstillingsér og -méaned

Batchnummer: BBBB XXXXX

Identifikation: (skal i giver fald udfyldes af brugeren selv)
C € 0123: Overvagningsorgan for PSU-produktion.

LIi Advarslerne og vejledningerne skal laeses og overhol-
des

Fangsele int. EN 361: Markering Aog A/2 (A/2+A/2 =
A): Redningsslynge

A med stigepiktogram: Fastgerelsespunkt faldsikringsaje
Piktogrammer til placering af selen dorsalt og sternalt,
lateralt il forbindelsesled

Piktogrammer til brug af spaenderne (se 4)

Materiale: Polyamid = PA; Polyester = PES; Aluminium =
ALU; Stal = Steel

OVERENSSTEMMELSESERKLZRING

Hermed erklaerer EDELRID GmbH & Co. KG, at dette pro-
dukt er i overensstemmelse med de grundleeggende krav
og de relevante forskrifter i forordningen 2016,/425/EU.
Den originale overensstemmelseserkleering kan hentes
pa felgende internetside: edelrid.com/...

Vores produkter fremstilles med sterst mulig omhu. Skul-
le der alligevel veere berettiget grund til klage, far vi brug
for batchnummeret.

Ret til tekniske aendringer forbeholdes.



Szelki bezpieczeristwa Flex Pro Il zgodne z norma
EN 361:2001, pas do pracy w podparciu zgodny z
norma EN 358:2018, szelki petne zgodne z ANSI/
ASSP

Z359.11; Flex Pro Plus II: szelki bezpieczefistwa
zgodne z norma EN 361:2001, pas do pracy w podp-
arciu zgodny z norma EN 358:2018

Produkt spetnia wymagania rozporzadzenia (UE)
2016/425 w sprawie $rodkéw ochrony indywidualnej.

OGOLNE ZASADY DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA |
UZYTKOWANIA

Produkt ten stanowi czgs¢ srodkow ochrony indywidual-
nej zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci i
powinien by¢ uzywany przez jedna osobe. Niniejsza in-
strukcja uzytkowania zawiera wazne zasady dotyczace
prawidtowego i praktycznego uzytkowania produktu. Za-
sady te nalezy zrozumie¢ przed uzyciem produktu i prze-
strzegac ich podczas uzytkowania. Sprzedawca zobowig-
zany jest do udostepnienia tych dokumentow
uzytkownikom w ich wiasnym jezyku. Dokumenty te mu-
sza by¢ przechowywane przy sprzecie przez caly okres
uzytkowania. Samo przeczytanie instrukcji uzytkowania
w zadnym wypadku nie zastepuje doswiadczenia, wia-
snej odpowiedzialnosci oraz wiedzy o zagrozeniach wy-
stepujacych podczas wspinaczek skatkowych i wysoko-
gorskich, a takze prac na wysokosciach i w wykopach,
jak réwniez nie eliminuje ryzyka, ktére kazdy ponosi we
wiasnym zakresie. Produkt moze by¢ uzytkowany wytacz-
nie przez przeszkolone i do$wiadczone osoby Iub pod
bezposrednim nadzorem przeszkolonej i doswiadczonej
osoby. Produkt moze by¢ uzywany wytacznie w potacze-
niu z oznaczonymi znakiem CE elementami $rodkéw
ochrony indywidualnej zabezpieczajacymi przed upad-
kiem z wysokosci. W przypadku tacznego uzycia tego
produktu z innymi elementami wystepuje zagrozenie ich
wzajemnego oddziatywania pogarszajacego wiasciwosci
i bezpieczenstwo uzytkowania. Za zgodnos¢ elementow
wyposazenia i punktow kotwiczacych odpowiada osoba
uzywajaca lub nadzorujgca wyposazenie. Zty stan zdro-
wia fizycznego lub psychicznego stwarza zagrozenie dla

bezpieczenstwa zarowno w normalnych warunkach uzy-
wania sprzetu, jak i w sytuacjach krytycznych. Wspinacz-
ki skatkowe i wysokogérskie, a takze prace na wysoko-
Sciach i w wykopach wiaza sie czesto z niedostrzegalnymi
ryzykami i zagrozeniami powodowanymi przez czynniki
zewnetrzne. Btedy i nieuwaga mogq skutkowaé powazny-
mi wypadkami, obrazeniami, a nawet $miercig. Wyposa-
Zenia nie wolno modyfikowa¢ w zaden sposob, ktory nie
jest zalecany na pismie przez producenta. Przed uzyciem
produktu oraz po jego uzyciu nalezy go sprawdzic i za-
pewnic, aby produkt byt w stanie nadajacym sie do uzy-
cia i funkcjonowat prawidtowo. W przypadku wystapienia
watpliwosci co do bezpieczenstwa jego uzytkowania na-
lezy natychmiast zrezygnowa¢ z uzytkowania produktu.
Producent nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci w przy-
padku uzycia produktu niezgodnie z jego przeznacze-
niem lub jego nieprawidtowego uzytkowania. Odpowie-
dzialno$¢ i ryzyko ponosza we wszystkich przypadkach
uzytkownicy i osoby odpowiedzialne. Ponadto zaleca sie
przestrzeganie krajowych przepisow dotyczacych stoso-
wania produktu. Produkty stanowigce $rodki ochrony in-
dywidualnej stuzg wytacznie do zabezpieczania oséb.
Przed uzyciem sprzetu uzytkownicy muszg okresli¢ plan
ratunkowy, ktory zapewni natychmiastowe, bezpieczne i
skuteczne udzielenie pomocy osobie stosujacej Srodki
ochrony indywidualnej w przypadku odpadniecia.
Produkty oferuja szerokg game mozliwosci zastosowa-
nia. Gwarancja obejmuje jednak wytacznie techniki opi-
sane i zatwierdzone w instrukcji uzytkowania.

Uwaga: Nieprzestrzeganie niniejszej instrukcji uzytkowa-
nia moze doprowadzi¢ do powaznych obrazer ciata lub
$mierci.

SZCZEGOLOWE INFORMACJE O PRODUKCIE,
OBJASNIENIE RYSUNKOW

Szelki bezpieczenstwa zgodne z normg EN 361, ANSI
7359.11 stanowig element systemu powstrzymywania
spadania i stuzg przede wszystkim jako urzadzenie do
podtrzymywania ciata po upadku.

Szelki zgodne z normg EN 358, ANSI Z359.11 stuza do
pozycjonowania stanowiska pracy lub do przytrzymy-
wania.

Produkty zgodne z norma EN 358 nie sg przeznaczone
do powstrzymywania spadania i dlatego nie powinny by¢
stosowane, jezeli zachodzi mozliwe do przewidzenia ryzy-
ko zawieszenia w szelkach lub wystepuje narazenie na
przypadkowe obcigzenie. Podczas stosowania systemu
pozycjonowania stanowiska pracy uzytkownik z reguty
polega na przytrzymywaniu przez wyposazenie. Z tego
wzgledu kluczowe znaczenie ma staranne rozwazenie
potrzeby zastosowania niezaleznego $rodka zabezpiecza-
Jjacego, takiego jak system powstrzymywania spadania.

Nieruchome wiszenie w szelkach moze spowodowac
powazne obrazenia lub $mier¢ (uraz wskutek wiszenia).
Mozliwe $rodki ochrony przed urazem wskutek wiszenia:
Stosowanie deski do siedzenia, regularne poruszanie
nogami, wystarczajace przerwy, szybkie przeprowadzenie
akcji ratunkowej w sytuaciji krytycznej. Przeciazenie lub
dynamiczne obcigzenie produktu moze spowodowac
uszkodzenie nie tylko produktu, ale réwniez zastosowanej
liny lub innych elementéw. Nie uzywac szelek w poblizu
ruchomych maszyn lub Zrédet zagrozenia elektrycznego.

Punkty kotwiczace

Ze wzgledéw bezpieczenstwa konieczne jest okredlenie
potozenia elementu kotwiczacego lub punktu kotwicza-
cego oraz rodzaju wykonywanej pracy w taki sposob, aby
zminimalizowaé ryzyko wystapienia swobodnego spada-
nia oraz wysoko$¢ ewentualnego upadku. Przed uzyciem
systemu powstrzymywania spadania nalezy upewnic sie,
ze pod uzytkownikami jest wystarczajgca przestrzen (z
uwzglednieniem wszelkich elementéw nadbudowy). Aby
unikna¢ duzego obcigzenia i spadania wahadtowego,
punkt kotwiczenia ze wzgledéw bezpieczenstwa musi
zawsze znajdowac sie jak najbardziej pionowo nad ase-
kurowana osoba. Ostre krawedzie i nierdwnosci oraz za-
gniecenia moga niebezpiecznie zmniejszy¢ wytrzyma-
f0¢. Ostre nieréwnosci i krawedzie na konstrukcjach
znajdujacych sie w obszarze roboczym $rodka ochrony
indywidualnej nalezy w razie potrzeby przykry¢ odpo-
wiednimi $rodkami pomocniczymi. Punkt kotwiczenia i
element kotwiczacy muszg wytrzymac obciazenia wyste-
pujace w najniekorzystniejszym przypadku. Nawet jesli
stosowane sg amortyzatory (zgodne z norma EN 355), to
punkty kotwiczenia musza wytrzymac obciazenie wyno-
szace co najmniej 12 kN. Patrz réwniez norma EN 795.
Punkty kotwiczenia zgodne z normag ANSI/ASSE 7359.18

musza wytrzymac obcigzenie wynoszace co najmniej
3100 funtéw (22,2 kN) lub byé¢ poddane wspétczynniko-
wi bezpieczenstwa wynoszacemu 5 (w przypadku ich
ustalenia i nadzorowania przez wiasciwego specjaliste);
mozna wybra¢ mniejsza z tych dwéch wartosci.

1 Tabela rozmiaréw

2 Nazwy elementéw

A: Mostkowy punkt wpiecia A/2 zgodny z norma
EN 361, ANSI Z359.11. Nalezy uzywac obu punktow
wpiecia A/2

B: Grzbietowy punkt wpigcia zgodny z norma EN 361,
ANSI Z359.11. Punkt wpigcia mozna utrzymaé w
pozycji pionowej za pomocg istniejacego rzepu i
mozna go uzywac bez rzepu.

C: Klamra Slide Block

D: Boczne punkty wpiecia zgodne z normg EN 358.
Zawsze uzywac parami.

E: Klamra Double Lock

F: Poduszka udowa

G: Wskaznik odpadniecia

H: Kieszen na elementy wyposazenia

I: Pole na oznaczenie

J: Chip NFC i oznaczenie

K: Odczepiane i dowolnie pozycjonowane petle sprze-
towe do maks. 5 kg

L: Punkt wpiecia do ruchomego systemu asekuracji
pionowej EN 361 tylko w pofaczeniu z systemami
EN 353-1

M: Petle sprzetowe do 25 kg

N: Petle sprzetowe do 15 kg

0O: Dodatkowa petla sprzetowa

P: Kieszen na sprzet

Q: Plyta ochronno-$lizgowa

3 Zaktadanie szelek

3a - b Boczne zaktadanie szelek (tak jak kurtki)

3c - f Przy zamykaniu klamer Double Lock na nogach,
klatce piersiowej i biodrach nalezy uwaza¢ na ich
prawidtowe przyporzadkowanie. Przestrzegac ozna-
czenial (nogi - lewa i prawa)

4 Obstuga klamer
4 a Klamra Double Lock



4b Klamra Slide Block
Nalezy regularnie sprawdzaé wszystkie elementy zamy-
kajace i regulacyjne.

5 Ustawianie szelek

5a - ¢ Sciaganie paskow naramiennych, przy nogach i
_ naklatce piersiowej

5d Sciaganie pasa biodrowego

5e Pozycjonowanie punktu wpigcia do systemu asekura-
cji pionowej na wysokosci pepka

5f - g Chowanie nadmiaru tasmy.

6 Prawidtowe dopasowanie szelek

6 aWyscidtka naramienna powinna przystawac do karku.
6b Wyscidtka naramienna umiejscowiona zbyt nisko

6¢c - e Potozenie tekstylnej klamry biodrowej

Przed uzyciem szelek nalezy przeprowadzi¢ test zawie-
szenia uzytkownika w bezpiecznym miejscu, aby spraw-
dzi¢ wygode i mozliwosci regulacji podczas zamierzone-
g0 uzytkowania.

7 Zastosowanie zgodnie z normg EN 361, ANSI
Z359.11
Bezpieczne potaczenie szelek z systemem ratowniczym
lub powstrzymywania spadania nastepuje przy punktach
wpiecia (A lub A/2). taczniki muszg byé zgodne z norma
EN 362, ANSI Z359.12. Nalezy unika¢ poprzecznego
obciazania facznikéw. W przypadku stosowania przed-
nich punktéw wpiecia A/2 obydwa punkty musza by¢
zawsze uzyte z lonzg. Systemy powstrzymywania spada-
nia moga byé wyposazone w elementy absorbujace
energie lub moga ich nie posiadac. W przypadku upadku
z wysokosci system powstrzymywania spadania musi
zmniejszy¢ sity amortyzowania dziatajace na ciato uzyt-
kownika do bezpiecznej wartosci (6 kN). Lonze nie moga
przekracza¢ catkowitej dtugosci 2,0 m wigcznie z amor-
tyzatorem ifgcznikami. Amortyzatory i systemy z amorty-
zatorami musza by¢ zgodne z norma EN 355 lub ANSI
7359.13. W systemie powstrzymywania spadania wolno
stosowac wytacznie szelki bezpieczenstwa zgodne z nor-
ma EN 361, ANSI Z359.11! Przed uzyciem systemu po-
wstrzymywania spadania nalezy zapewni¢ w miejscu
pracy pod uzytkownikiem wymagana ilos¢ wolnej prze-
strzeni potrzebnej do powstrzymania upadku. Jezeli szel-

ki sg uzywane z obcigzeniem przekraczajacym 100 kg,
system powstrzymywania spadania musi by¢ odpowiedni
dla danego obciazenia.

Punkt wpiecia do ruchomego systemu asekuracji piono-
wej (L) EN 361 + drabina stata

8 Zastosowanie zgodnie z norma EN 361 + EN 353-1
Bezpieczne pofaczenie z przesuwnym urzadzeniem sa-
mozaciskowym na prowadnicy statej (EN 353-1, system
asekuracji pionowej) realizowane jest poprzez punkt
wpiecia do ruchomego systemu asekuracji pionowej (L).
Potaczenie z urzadzeniem samozaciskowym w przypad-
ku liny ruchomej odbywa sie zgodnie z instrukcja i wyma-
ganiami podanymi przez producenta urzadzenia.

Podczas stosowania systemu powstrzymywania spada-
nia nalezy uwzgledni¢ wymagang wolna przestrzen pod
stopami uzytkownika, aby zapobiec uderzeniu w prze-
szkody Iub podtoze. Nalezy przestrzega¢ instrukcji uzyt-
kowania systemu powstrzymywania spadania. Nalezy
réwniez uwzgledni¢ wydtuzenie szelek (Hs) po obciazeniu
w wyniku odpadniecia, ktére wynosi maksymalnie 26 cm.

Zastosowanie zgodnie z norma EN 358, ANSI Z359.11
taczniki systeméw pozycjonowania stanowiska pracy
(EN 358, ANSI/ASSP 7359.11) nalezy mocowa¢ do
bocznych punktéw wpiecia (D). Lonza do pasa do pracy
w podparciu nalezy utrzymywa¢ w stanie naprezenia, a
punkt kotwiczacy musi znajdowaé sie powyzej lub na
wysokosci biodra. Pasy biodrowe zgodne z norma EN
358 sg dozwolone dla uzytkownikéw o wadze do 150 kg
facznie z narzedziami i wyposazeniem.

9 Uzy . ianei i .
nej petli sprzetowej do maks. 5 kg

Petla sprzetowa moze by¢ dowolnie pozycjonowana i
stuzy do przypinania lonzy zgodnych z norma EN 354,
EN 355. Przy obcigzeniu przekraczajagcym 5 kg petla
sprzetowa sie odczepia.

Ta petla sprzetowa nie jest srodkiem ochrony indywidual-
nej!

10

jie i uzy petli
sprzetowej do 25 kg
Ta petla sprzetowa nie jest srodkiem ochrony indywidual-
nej!

11 Wskaznik upadku
Jezeliwidoczny jest wskaznik upadku, szelki nalezy wyco-
fa¢ z uzycia. Patrz réwniez punkt 14.

KONSERWACJA, PRZECHOWYWANIE | TRANSPORT
12 Prawidtowe przechowywanie i transport

Aby zabezpieczy¢ produkt podczas transportu i przecho-
wywania nalezy stosowa¢ pojemnik transportowy lub
magazynowy. Przechowywa¢ w warunkach suchych,
chroni¢ przed promieniowaniem UV, obcigzeniami me-
chanicznymi, chemikaliami i brudem.

13 Konserwacja

Zabrudzone produkty nalezy czysci¢ w letniej wodzie (w
razie potrzeby uzywajac neutralnego mydta), doktadnie
wyptukaé i wysuszy¢ w temperaturze pokojowej. W zad-
nym wypadku nie suszyé w suszarkach ani w poblizu
grzejnikéw. W razie potrzeby mozna stosowac¢ ogdlnie
dostepne $érodki odkazajace na bazie alkoholu (np. izo-
propanolu). Przeguby elementéw metalowych nalezy re-
gularnie oraz po oczyszczeniu smarowa¢ olejem bezkwa-
sowym lub $rodkiem na bazie PTFE lub silikonu.

OKRES PRZYDATNOSCI | WYMIANA

14 a Maksymalny okres przydatnosci w latach. Maksy-
malny okres przydatnosci odpowiada czasowi od
daty produkcji do osiagniecia stanu kwalifikujacego
produkt do wycofania z uzycia. Produkty wykonane
z widkien chemicznych (poliamid, poliester, Dy-
neema®, aramid, Vectran®), nawet nieuzytkowane,
podlegaja pewnemu starzeniu; ich okres przydatno-
$ci zalezy glownie od intensywnosci promieniowania
ultrafioletowego i innych warunkéw klimatycznych,
na ktore sg one narazone. Wiékna aramidowe maja
niska odporno$é na promieniowanie UV i dlatego
nie powinny by stale wystawiane na dziatanie pro-
mieni stonecznych.
Wi6kna polietylenowe o wysokiej wytrzymatosci majg
nizsza temperature topnienia (140°C) niz inne widk-
na syntetyczne i znacznie nizszy wspétczynnik tarcia,
co moze sprawic, ze takie produkty tekstylne beda
trudniejsze do kontrolowania podczas uzytkowania.

14b Maksymalny okres uzytkowania w latach przy prawi-
dtowym uzytkowaniu bez widocznego zuzycia i przy
optymalnych warunkach przechowywania. Okres

uzytkowania odpowiada czasowi od pierwszego uzy-
cia do osiggniecia stanu kwalifikujacego produkt do
wycofania z uzycia. Po uptywie okresu uzytkowania
lub najpdzniej po uptywie maksymalnego okresu
przydatnosci produkt nalezy wycofac z uzycia.

Czeste uzytkowanie lub bardzo duZe obcigzenia moga

znaczaco skroci¢ okres przydatnosci.

Dlatego przed uzyciem produktu nalezy zawsze spraw-

dzag, czy dziata on prawidtowo i czy nie jest uszkodzony.

W przypadku wystapienia ktorejkolwiek z ponizszych sy-

tuacji nalezy natychmiast zrezygnowac¢ z uzytkowania

produktu i przekaza¢ go wiasciwemu specjaliscie lub

producentowi w celu przeprowadzenia kontroli lub na-

prawy (podana lista nie jest wyczerpujaca):

-w przypadku watpliwosci co do jego bezpiecznego sto-
sowania;

- jesli ostre krawedzie mogtyby uszkodzi¢ ling lub zrani¢
uzytkownikow;

- jezeli widoczne sg zewnetrzne oznaki uszkodzenia (np.
pekniecia, odksztatcenia plastyczne);

- jezeli materiat jest silnie skorodowany lub miat kontakt
z chemikaliami;

- jezeli krawedzie tasmy s uszkodzone lub jezeli z mate-
riatu tasmy powyciagane sa nitki;

- jezeli na tasmach nosnych widoczne sg czerwone wikna;

-w przypadku widocznych oznak uszkodzenia lub prze-
tarcia szwow;

- jesli elementy metalowe opieraly sig o ostre krawedzie;

- jezeli elementy metalowe maja wyrazne $lady starcia,
np. doszto do ubytku materiatu;

- jesli nie mozna zamkna¢ zamka;

- jesli miato miejsce silne obciazenie w wyniku odpadnie-
cia.

KONTROLA | DOKUMENTACJA

14c W przypadku uzytkowania komercyjnego produkt
musi by¢ regularnie, co najmniej raz na rok, kontro-
lowany przez producenta, wiasciwego specjaliste
lub zatwierdzony organ kontrolny i w razie potrzeby
musi by¢ nastepnie poddany konserwaciji lub wyco-
fany z uzytku. Nalezy przy tym sprawdzi¢ czytelno$é
oznakowania produktu. Kontrole i konserwacja mu-
sza by¢ odnotowane w dokumentacji osobno dla
kazdego produktu. Dokumentacja musi zawiera¢



nastepujace dane: oznaczenie i nazwa produktu,
nazwa i dane kontaktowe producenta, jednoznacz-
ny identyfikator, data produkcji, data zakupu, data
pierwszego uzycia, data nastepnego przegladu
okresowego, wynik przegladu i podpis wiasciwego
specjalisty. Odpowiedni wzér mozna znalezé na
stronie edelrid.com.

15 Temperatura uzytkowania w stanie suchym. Wysoka
temperatura, zimno, wilgo¢, oblodzenie, olej i kurz
moga mie¢ negatywny wptyw na dziatanie produktu.

16 Dane kontaktowe: W razie jakichkolwiek pytan prosi-
my o kontakt. Dane kontaktowe znajduja sie na od-
wrocie.

Instrukcje uzytkowania moga ulec zmianie. Najnowszg
wersje mozna zawsze znalez¢é na stronie edelrid.com.

17 Jednostka notyfikowana odpowiedzialna za wydanie
certyfikatu badania typu UE dla produktu.

18 Organ nadzorujacy produkcje srodkéw ochrony indy-
widualnej.

OZNACZENIA NA PRODUKCIE

Producent: EDELRID

Adres producenta

Nazwa produktu:

Szelki bezpieczerstwa zgodne z norma EN 361, pas do
pracy w podparciu zgodny z normg EN 358, ANSI/ASSP
7359.11

Model: Flex Pro Il / Pro Plus Il

Rozmiar
ks RRRR MM: Rok i miesigc produkcji
Numer partii: BBBB XXXXX
Identyfikacja: (ewentualnie wpisuje sam uzytkownik)
C€ 0123: organ nadzorujacy produkcje $rodkéw ochro-
ny indywidualnej

i| Nalezy przeczyta¢ ostrzezenia i instrukcje oraz prze-
strzegac ich
Szelki bezpieczenstwa zgodne z norma EN 361: Ozna-
czenie Aoraz A/2 (A/2 + A/2 = A): punkt wpiecia
A z piktogramem drabiny: punkt wpiecia do ruchomego
systemu asekuracji pionowej
Piktogramy pokazujgce umiejscowienie punktéw wpiecia
grzbietowego i mostkowego, boczne punkty wpiecia do
lonzy
Piktogramy dotyczace uzycia klamer (patrz punkt 4)
Materiat: Polyamid = PA; Polyester = PES; Aluminium =
ALU; Stahl = Steel

DEKLARACJA ZGODNOSCI

EDELRID GmbH & Co. KG o$wiadcza, ze artykut ten jest
zgodny z zasadniczymi wymogami i odpowiednimi prze-
pisami rozporzadzenia UE 2016/425. Oryginalna dekla-
racja zgodnosci dostepna jest pod nastepujacym adre-
sem internetowym: edelrid.com/...

Produkty naszej firmy wytwarzane sg z najwyzsza staran-
noscia. Jesli mimo to wystepuje powdd do uzasadnionej
reklamacji, prosimy o podanie numeru partii.

Zastrzegamy mozliwo$¢ wprowadzenia zmian technicz-
nych.

Flex Pro Il sékerhetssele enligt EN 361:2001, fastse-
le enligt EN 358:2018, helkroppssele enligt ANSI/
ASSP

Z359.11; Flex Pro Plus II: Sékerhetssele enligt
EN 361:2001, féstsele enligt EN 358:2018

Denna produkt motsvarar férordningen om personlig
skyddsutrustning (EU) 2016/425.

ALLMANNA SAKERHETS- OCH ANVANDNINGS-
HANVISNINGAR

Denna produkt &r en del av en personlig skyddsutrust-
ning (PSU) till skydd mot fall fran hojder och bér tillord-
nas en person. Denna bruksanvisning innehéller viktig
information for korrekt och praktisk anvandning. Dessa
instruktioner méaste forstas innan produkten anvénds
och maste féljas under anvdndning. Dessa dokument
maste goras tillgangliga fér anvandarna pé destinations-
landets sprak av aterforsaljaren och maste forvaras till-
sammans med utrustningen under hela anvandningspe-
rioden. Att enbart ldsa denna information kan dock
aldrig ersétta erfarenhet, personligt ansvar och kunskap
om de faror som uppstar vid bergsklattring, kl4ttring och
arbete pa héjd och djup och befriar dig inte fran den risk
du méste bara personligen. Far endast anvandas av utbil-
dad och erfaren personal eller under instruktion och
uppsikt. Produkten far endast anvdndas tillsammans
med CE-markerade komponenter i personlig skyddsut-
rustning som skydd mot fall. Om denna produkt kombi-
neras med andra komponenter finns det risk for émsesi-
dig interferens under anvdndning. Anvéndaren eller
uppsynsperson dr ansvarig fér kompatibilitet hos utrust-
ningskomponenter och beféstningspunkter. Dalig fysisk
eller psykisk hélsa kan utgdra en sdkerhetsrisk under
normala omstandigheter och i en nddsituation. Bergstig-
ning, klattring och arbete pa héjder och i djup &r forbund-
na med icke uppenbara risker och faror genom yttre pa-
verkan. Fel och slarv kan leda till allvarliga olyckor,
skador eller till och med dédsfall. Utrustningen far ej pa
nagot satt férandras pa annat an av tillverkaren skriftligt
rekommenderat vis. Utrustningens anvdndbara skick
och korrekt funktion maste kontrolleras och sékerstéllas
fore och efter varje anvandning. Produkten maste ome-

delbart kasseras om det finns minsta tvivel om dess s&-
kerhet vid anvandning. Tillverkaren friskriver sig fran allt
ansvar vid situationer som uppkommer till féljd av miss-
bruk och/eller felanvdndning av utrustningen. Ansvaret
och risken bérs i alla fall av anvdndarna eller de ansvari-
ga. Det rekommenderas att dven de nationella reglerna
fér anvéndning av produkten foljs. PSU-produkter &r en-
dast godkénda till sékring av personer. Innan utrustning-
en anvdnds maste anvandarna definiera en raddnings-
plan som sakerstaller att en person som faller i PSU kan
raddas omedelbart, sdkert och effektivt.

Produkterna erbjuder valdigt méanga olika anvandnings-
mojligheter. Garantin géller dock endast for de tekniker
som beskrivs och &r godkénda i bruksanvisningen.

OBS! Foljs denna bruksanvisning ej kan detta leda till
allvarliga skador eller till och med dédsfall.

PRODUKTSPECIFIK INFORMATION, FORKLARING AV
BILDERNA

Sékerhetsselarna enligt EN 361, ANSI Z359 &r en del av
fallskyddssystemet och fungerar i forsta hand som ett
hallarsystem for kroppen efter ett fall.

Selar enligt EN 358, ANSI 7359.11 anvénds for arbets-
platsplacering eller for stod.

Produkter enligt EN 358 r inte lampliga for uppfangning
av fall och ska darfor inte anvéndas om det finns en for-
utsebar risk att bli hdngande i selen eller att utsattas for
en oavsiktlig belastning. Vid anvéndning av ett arbets-
platsplaceringssystem forlitar sig den person som anvén-
der systemet i allmédnhet pa att utrustningen ger stod.
Dérfér ar det av avgbrande betydelse att omsorgsfullt
avvaga behovet av en oberoende skyddsatgard som ex-
empelvis ett fallskyddssystem.

Liviost hangande i selen kan leda till svara skador och
&ven till dodsfall (hangtrauma). Skyddsétgarder mot sus-
pensionstrauma kan vara: Anvéndning av sittbréda, re-
gelbunden rorelse av benen, tillréckliga pauser, snabb
raddning i en nddsituation. Overbelastning eller dyna-
misk belastning av produkten kan skada inte bara pro-
dukten utan dven repet eller andra delar som anvands.
Anvéand inte selen i nédrheten av rorliga maskiner eller
elektriska riskkallor.



Beféstningspunkter

Avgorande for sékerheten ar att ldgga fast beféstnings-
medlets eller befdstningspunktens position och typ av
jobb som ska utf6ras pa ett sadant satt att faran for fall
samt mojlig fri fall héjd minimeras. Innan ett fall-
skyddssystem anvénds maste det sékerstéllas att det
finns tillréckligt med utrymme under anvéndaren (in-
klusive eventuella strukturer). For att undvika hdga
belastningar och pendlande fall maste befastnings-
punkten for sékring alltid vara sé vertikal som méjligt,
ovanfdr personen som skall sékras. Vassa kanter, gra-
der och kldmningar kan reducera héllfastheten pa ett
farligt sétt. Kanter och &sar pa konstruktioner i arbets-
omrédet for personlig skyddsutrustning ska vid behov
tackas med lampliga hjdlpmedel. Befastningspunkten
och beféstningsmedlet maste halla for de belastningar
som i virsta fall kan férvéntas. Aven om falldimpare
(enligt EN 355) anvénds sa maste befastningspunkter-
na klara en kraft pad minst 12 kN. Se dven EN 795.
Befastningspunkter enligt ANSI/ASSE 7359.18 maste
klara minst 3100 Ibs (22,2 kN) eller vara multiplicera-
de med en sakerhetsfaktor pa 5 (om detta laggs fast
och dvervakas av en fackkunnig person); det lagre av
dessa bada vérden kan véljas.

1 Storlekstabell

2 Nomenklatur
A: Halv, uppféngningsdgla pa brostet A/2 enligt
EN 361, ANSI Z359.11. Bada A/2-Gglorna maste
anvéndas
B: Bakre uppfangningsogla enligt EN 361, ANSI
7359.11. Uppfangningsoglan kan hallas upprétt med
den befintliga kardborren och far dven anvandas
utan kardborre.
. Slide Block-spénne
: Sakerhetsdglor enligt EN 358: Anvénd alltid parvis.
Double Lock-spanne
Bendynor
. Fallindikator
: Forvaringsflik
Textfalt
NFC-chip och mérkning
Avdragbara/fritt placerbara materialdglor upp till
max. 5 kg

ATTIOIMOO

L: Glidande stegskyddsdgla EN 361 endast i kombina-
tion med EN 353-1-system

M: Materialéglor upp till 25 kg

N: Materialéglor upp till 15 kg

O: Extra materialogla

P: Materialvdska

Q: Skydds- och glidplatta

3 Sétta pa selen

3a- b placering av selen pé sidan (som en jacka)

3c-f Setillatt spannena sitter rétt vid lasning av Double
Lock-spannena pa benen och hofterna. Beakta
markeringarna! (Benen - vénster & hoger)

4 Anvéndning av spénnena

4a Double Lock-spanne

4b Slide Block-spénne

Kontrollera alla slitage- och justeringselement regelbun-
det.

5 Justering av selen

5a - ¢ Spanning av axel-/ben- och bréstbanden
5d Atdragning av hoftbandet

5e Placering av stigskyddsdglan i hojd med naveln
5d - g Nerpackning av dverflddigt selband.

6 Korrekt placering av selen

6a Axeldynan bor avsluta jgmnt med nacken.

6b Axeldynan for langt ner

6c - e Position hos den textila hoftlanken

Innan selen anvands méaste ett hangningstest utforas pa
en saker plats for att kontrollera komfort och justerbar-
het vid avsedd anvandning.

7 Anvéndning enligt EN 361, ANSI Z359.11

Saker koppling av selen till ett raddnings- och fallskydds-
system gors pa uppfangningsdglorna (A eller A/2). Kopp-
lingsdelar méste uppfylla EN 362, ANSI Z359.12. Tvarbe-
lastningar pa kopplingsdelar ska undvikas. Vid anvandning
av de frémre uppfangningsdglorna A/2 maste alltid bada
oOglorna anvandas med kopplingsdon. Fallskyddssystem
kan vara utrustade med eller utan fallddmpande element.
Fallskyddssystem maste reducera uppfangningskrafterna
vid ett fall till kroppskompatibelt véarde (6 kN). Kopplings-
donen far inte Gverskrida en total langd pé 2,0 m inklusive

fallddmpare och kopplingsdelar. Fallddmpare och fallddm-
parsystem maste uppfylla EN 355 eller ANSI Z359.13. | ett
fallskyddssystem far endast en sakerhetssele enligt EN
361, ANSI Z359.11 anvdndas! Innan ett fallskyddssystem
anvands maste sakerstéllas att tillrdckligt med utrymme
star till forfogande under anvandaren. Om selen anvénds
for en last pa mer &n 100 kg méste fallskyddssystemet
vara lampligt for den specifika lasten.

Den glidande stigskyddsdglan (L) EN 361 + stege

8 Anvandning enligt EN 361 + EN 353-1

En séker koppling med den medidpande uppfangnings-
anordningen till fast styrning (EN 353-1, stigskyddsldpa-
re) gbrs med hjélp av den glidande uppfangningséglan
(L). Férbindelsen med den mediépande uppfangningsan-
ordningen med rérlig styrning utfors enligt tillverkarens
angivelser.

Den nédvéndiga fria hGjden och anvéndarnas fétter més-
te tas med i berdkningen vid anvéndning av ett fall-
skyddssystem for att forhindra en krock med féremal el-
ler marken. Fallskyddssystemets bruksanvisning méste
ocksa tas med i berakningen. Selens (Hs) tojning efter
en fallbelastning maste ocksé tas med i berdkningen och
uppgar maximalt till 26 cm.

Anvéndning enligt EN 358, ANSI Z359.11
Kopplingsdelar til arbetsplatsplaceringsystemen (EN 358,
ANSI/ASSP 7359.11) maste fastas pa sidodglorna (D).
Forbindelsemedlet for fastselar maste hallas strackt,
befastningspunkten maste befinna sig ver hofthojd.
Héftselar enligt EN 358 &r godkanda for upp till 150 kg
inklusive verktyg och utrustning.

9 Anvéndning av avdragbara/fritt placerbara materi-
alogla upp till max. 5 kg

Materialoglan kan placeras fritt och fungerar som parke-

ringsplats for kopplingsdon enligt EN 354, EN 355. Vid

en last pa mer dn 5 kg lossar materialoglan.

Denna materialdgla &r inte nagon personlig skyddsut-

rustning!

10 Fastséattning och anvandning av extra materialog-
la upp till 25 kg

Denna materialdgla &r inte nagon personlig skyddsut-

rustning!

11 Fallindikator
Selen maste sorteras bort om fallindikatorn syns. Se
dven 14.

UNDERHALL, LAGRING OCH TRANSPORT

12 Korrekt lagering och transport

En transport- resp. lagringsbehallare bér anvandas som
skydd vid transport och lagring. Lagras skyddat mot vat-
ten, UV-stralning, mekanisk belastning, kemikalier och
smuts.

13 Underhall

Rengér smutsiga produkter i handvarmt vatten (vid be-
hov med neutral tval), sklj av ordentligt och torka i
rumstemperatur. Torka aldrig i torktumlare eller i narhe-
ten av vdrmeelement. Vanliga, alkoholbaserade (t.ex.
isopropanol) desinfektionsmedel kan vid behov anvan-
das. Metallkomponenternas leder méaste smorjas med
syrafri olja eller medel baserande pa PTFE eller silikon
regelbundet och efter rengdring.

LIVSLANGD OCH BYTE

14a Maximal livslangd i ar. Den maximala livslangden
motsvarar tiden fran tillverkningsdatumet till dess
att enheten &r redo att kasseras. Produkter av ke-
miska fibrer (polyamid, polyester, Dyneema®, Ara-
mid, Vectran®) aldras dven utan anvandning; deras
livslangd beror framst pa intensiteten av ultraviolett
strélning och andra klimatférhallanden som de ut-
satts for. Aramid-fibrer har lag resistens mot
UV-strélning och bor darfor ej utsattas for kontinu-
erligt solljus.
Haghéllfasta polyetenfibrer har en lagre smaltpunkt
(140°C) &n andra syntetfibrer och en mycket lagre
friktionskoefficient, vilket kan géra sadana textilpro-
dukter svarare att kontrollera under anvandning.

14b Maximal anvandningstid i r vid korrekt anvandning
utan synligt slitage och optimala lagringsvillkor. An-
vandningstiden motsvarar tiden fran forsta anvand-
ningen tills den &r redo att kasseras. Efter anvénd-
ningstiden eller senast efter slutet av den maximala
livsldngden ska produkten kasseras. Frekvent an-
véndning eller extremt hdga belastningar kan fér-
korta livslangden avsevart.



Darfor maste produkten kontrolleras pa méjliga skador
och korrekt funktion fére varje anvéndning. Om en av
foljande punkter intréffar s& méaste produkten genast tas
ur bruk och dverftras till fackkunnig person eller tillver-
karen for inspektion och/eller reparation (listan gor inte
ansprak pa att vara komplett):

- om tvivel rérande saker anvandning bestar;

- nér skarpa kanter kan skada repet eller skada anvéndare;

- om yttre tecken pa skada &r synliga (t.ex. sprickor, plas-
tisk deformation);

-om materialet &r kraftigt korroderat eller kommit i kon-
takt med kemikalier;

-vid skador pé bandkanterna eller om fibrer har dragits
ut ur bandmaterialet;

-om réda fibrer syns pa lastbarande band;

-om sémmarna har synliga skador eller avndtningar;

- om metalldelar vilar pé vassa kanter;

-om metalldelar uppvisar kraftig nétning, t.ex. genom
materialborttagning;

- om Iaset inte ldngre kan sténgas;

-om en hard fallbelastning har uppstatt,

KONTROLL OCH DOKUMENTATION

14c¢ Vid kommersiell anvandning méste produkten kont-
rolleras regelbundet, minst en gang om éret, av till-
verkaren, en kvalificerad person eller ett godkéant
testcenter; vid behov maste produkten sedan un-
derhéllas eller kasseras. Aven produktmarkeringens
lasbarhet maste kontrolleras. Kontroll och underhall
maste dokumenteras separat for varje produkt. Fol-
jande information maste registreras: Produktidenti-
fiering och -namn, tillverkarens namn och kontakt-
uppgifter, unik identifiering, tillverkningsdatum,
inkdpsdatum, datum for férsta anvdndning, datum
fér nasta planerade inspektion, resultat av inspek-
tionen och underskrift av den ansvariga, behdriga
personen. En 1amplig mall finns under edelrid.com.

15 Anvéandningstemperatur i torrt tillstand. Hetta, kyla,
fukt, isbildning, olja och damm kan paverka funktio-
nen.

16 Kontaktinformation: Kontakta oss om du har fragor.
Kontaktinformation finns pa baksidan.

Bruksanvisningar kan anpassas. Under edelrid.com
finns alltid den aktuellaste versionen.

17 Anmilt organ som ansvarar for att utférda EU-typinty-
get for produkten.

18 Overvakande organ for produktion av personlig
skyddsutrustning.

MARKERINGAR PA PRODUKTEN

Tillverkare: EDELRID

Tillverkarens adress

Produktbeteckning:

Sékerhetssele enligt EN 361, fastsele enligt 358, ANSI/
ASSP 7359.11

Modell: Flex Pro Il /Pro Plus Il

Storlek

ks ARAA MM: Tillverkningsar och manad

Lottnummer: BBBB XXXXX

Identifiering: (maste vid behov anges av anvéndaren)
C€0123: vervakningsorgan fér produktion av personlig
skyddsutrustning.

[ﬁvamingama och bruksanvisningarna maste lésas och
beaktas

Sakerhetssele enligt EN 361: Markering Aoch A/2 (A/2
+A/2 = A): Uppfangningségla

A med stegpiktogram: glidande stigskyddsdgla
Piktogram fér rygg- och brostkoppling av selen, pa sidan
for kopplingsdon

Piktogram for anvéndning av spannen (se 4)

Material: Polyamid = PA; Polyester = PES; Aluminium =
ALU; Stal = Steel

FORSAKRAN OM OVERENSSTAMMELSE

EDELRID GmbH & Co. KG intygar harmed att denna pro-
dukt uppfyller de grundldggande kraven och relevanta
bestdmmelser i EU-férordning 2016/425. Original-for-
sékran om Overensstdmmelse kan laddas ner under fél-
jande lank: edelrid.com/...

Vaéra produkter tillverkas med stérsta noggrannhet. Skul-
le det &nda finnas skal fér beréttigade klagomal ber vi dig
att uppge lottnummer.

dringar férbehalls.

Flex Pro Il, zachycovaci postroj podle EN 361:2001,
polohovaci pas podle EN 358:2018, celotélovy post-
roj podle ANSI/ASSP

Z359.11; Flex Pro Plus II: Zachycovaci postroj podle
EN 361:2001, polohovaci pas podle EN 358:2018

Tento vyrobek odpovida nafizeni o osobnich ochrannych
prostiedcich (EU) 2016/425.

VSEOBECNE POKYNY K BEZPECNOSTI A K POUZIVANI
Tento vyrobek je soucasti osobnich ochrannych pro-
stfedk( (OOP) k ochrané proti padim z vysky a mél by
byt pridélen jedné osobé. Tento navod k pouZiti obsahuje
dileZité pokyny pro spravné a primérené poufZiti v praxi.
Tyto pokyny je nezbytné pred pouZitim tohoto vyrobku
obsahové pochopit a musi se dodrzovat béhem pouziva-
ni. Tyto podklady musi prodavajici poskytnout uZivateli v
jazyce zemé urCeni a musi se po celou dobu pouzivani
uchovévat u vybavy. Pouhé precteni navodu k pouZiti
viak nikdy nem(ize nahradit zkuSenosti, vlastni odpovéd-
nost a znalosti nebezpedi hrozicich pfi horolezectvi, leze-
ni a praci ve vySkach a hloubkéch a vlastni riziko nese
uZivatel. PouZit je povoleno pouze vyskolenym a zkuSe-
nym osobam nebo s odpovidajicim vedenim a dozorem,
které provadi zkuSena osoba s odpovidajici kvalifikaci.
Vyrobek se smi pouzivat pouze v kombinaci se sou¢astmi
osobnich ochrannych prostfedkd k ochrané pfed padem
oznacenymi znackou CE. Pri kombinaci tohoto vyrobku s
jingmi sou¢éstmi hrozi nebezpedi vzajemného negativni-
ho omezeni bezpe€nosti pfi pouzivani. Za kompatibilitu
soucasti vybaveni a za vazaci body je zodpovédna osoba,
ktera vybaveni pouZiva, nebo osoba provadéjici dohled.
Spatny fyzicky nebo psychicky zdravotni stav predstavu-
je za normalnich okolnosti a v pfipadé nouze bezpe¢-
nostni riziko. Horolezectvi, lezeni a prace ve vyskach a
hloubkéch Casto skryvaji rizika a nebezpedi zplsobend
vnéj$imi vlivy. Chyby a neopatrnost mohou vést k vaznym
nehodam, zranénim nebo dokonce smrti. Vybaveni ne-
smi byt upravovéano zplsobem, ktery neni pisemné dopo-
rucen vyrobcem. Pfed kazdym pouZitim a po ném musi
byt zkontrolovan a zajistén pouZitelny stav a spravna
funkce vybaveni. Vyrobek okamZité vyradte, pokud mate
i ty sebemensi pochybnosti o jeho bezpeénosti pfi pouzi-

véni. V pripadé zneuZiti a/nebo nespravného pouziti se
vyrobce zfika veskeré odpovédnosti. Odpovédnost a rizi-
ko nesou ve vSech pripadech uZivatelé nebo zodpovédné
osoby. Doporucujeme navic dodrZovat narodni pravidia
pro pouZivani vyrobku. Vyrobky OOP se smi pouZivat vy-
hradné k zajisténi osob. Pfed pouzitim vybaveni musi
uZivatelé definovat koncepci zachrany, ktery zajisti, Ze
osoba, ktera spadne do OOP, miZe byt okamzité, bez-
pecné a efektivné zachranéna.

Vyrobky nabizeji Sirokou $kalu moZznych aplikaci. Zaruka
se v3ak vztahuje pouze na techniky popsané a povolené
v navodu k pouZiti.

Pozor: NedodrZeni tohoto ndvodu k pouZiti mize mit za
nésledek vazna zranéni nebo dokonce smrt.

INFORMACE SPECIFICKE PRO VYROBEK, VYSVETLEN{
OBRAZKU

Zachycovaci postroje podle EN 361, ANSI Z359.11 jsou
soucasti zachytného systému a slouZi v prvni fadé k udr-
Zeni téla na misté po padu.

Uvazky podle EN 358, ANSI Z359.11 slouzi k polohovani
na pracovisti nebo k zadrZeni.

Vyrobky podle EN 358 nejsou vhodné k zachyceni padd,
a proto by se nemély pouZzivat, pokud existuje predvida-
telné riziko visu v vazku nebo vystaveni se nelimysiné-
mu zatizeni. Pfi pouZivani systému pro polohovani na
pracovisti se uZivatel obecné spoléhd na podporu, kterou
mu poskytuje vybaveni. Proto je dlleZité peclivé zvazit
potiebu nezévislého ochranného opatfeni, jako je napfi-
klad zachytny systém.

Nehybny vis v Gvazku miiZe zplsobit té7ka zranéni az
smrt (trauma z visu na lané). Ochranna opatfeni proti
traumatu z visu na lané mohou byt: pouZiti sedatka, pra-
videlny pohyb nohou, dostatené prestavky, rychla za-
chrana v pfipadé nouze. PetiZeni nebo dynamické na-
mahani vyrobku mize poskodit nejen vyrobek, ale i
pouZité lano nebo jiné dily.

NepouZivejte tvazek v blizkosti pohyblivych stroji nebo
zdrojd nebezpedi Urazu elektrickych proudem.

Vézaci body
Pro bezpecnost je rozhodujici uréit polohu vézaciho pro-
stfedku nebo vézaciho bodu a druh provadéné prace tak,



aby se minimalizovalo nebezpedi volného padu a mozna
vySka padu. Pfed pouZitim zachytného systému se musi
zajistit, aby byl pod uZivatelem k dispozici dostatecny pro-
stor (vEetné jakychkoliv v misté namontovanych prvkd).
Aby nedochézelo k vysokému zatizeni a kyvadlovym pé-
ddim, musf byt z bezpecnostnich dlvodd vazaci bod vzdy
co nejvice svisle nad jisténou osobou. Ostré hrany, otiepy
a uskfipnuti mohou nebezpecné sniZit pevnost. Hrany a
otfepy na strukturch v pracovni oblasti OOP se musi tam,
kde je to potfeba, zakryt vhodnymi pomtickami. Vazaci
bod a vazaci prostredek musi odolat zatizenim oCekavanym
v nejnepfiznivéjsim pripadé. | kdyZ se pouziva tiumic padu
(podle EN 355), musf byt vazaci body schopné absorbovat
silu nejméné 12 kN. Viz také EN 795. Vézaci body podle
ANSI/ASSE 7359.18 musi vydrzet zatizeni nejméné 22,2
kN (3100 Ibs) nebo musi splfiovat bezpeénostni faktor 5
(pokud jsou tyto body stanoveny a kontrolovany kompe-
tentni osobou); je mozné zvolit nizsi z obou hodnot.

1 Tabulka velikosti

2 Nézvoslovi
A: Polovicni, hrudni jistici oko A/2 podle EN 361, ANSI
7359.11. Musi se pouZit obé oka A/2.

B: Zadové jistici oko podle EN 361, ANSI Z359.11. Jisti-
ci oko Ize udrZovat ve svislé poloze pomoci suchého
zipu a Ize jej pouZit i bez suchého zipu.

. PFezka Slide Block

: PridrZovaci oka podle EN 358. PouZivejte vZdy v pa-
rech.

Pfezka Double Lock
Polstrovani nohou

: Indikétor padu

: UloZné poutko
Pole pro popis
NFC €ip a oznaceni
Odtrhnutelnd/volné polohovatelna poutka na mate-
ridl do max. 5 kg

L: Klouzajici oko pro ochranu pfi vystupu EN 361 jen ve
spojeni se systémy EN 353-1

. Poutka na materidl do 25 kg

: Poutka na material do 15 kg

: Pfidavné poutko na materidl
Taska na materiél

: Ochrannd a kluzné deska

o0

ATTIemMm

ovoz=

3 Nasazeni Gvazku

3a- b Bocni nasazeni Gvazku (jako vesty)

3c-f Pfizapinani prezek Double Lock na nohou, hrudi a
kyélich dbejte na sprévné prifazeni. Ridte se zna-
Eenim! (nohy - vlevo a vpravo)

4 Nastavovani prezek

4a Prezka Double Lock

4b Prezka Slide Block

Pravidelné kontrolujte vSechny zajistovaci a nastavovaci
prvky.

5 Nastaveni (vazku

5a - ¢ Napnuti femink{i ramen, nohou a prsou

5d Napnuti bederniho pasu

5e Polohovani oka pro ochranu pfi vystupu ve vy$ce pupku
5f - g Zastréeni prebyvajici délky popruhu.

6 Spravné nasazeni tivazku

6a Ramenni polstrovani by mélo kongit v misté, kde
zacina Sije.

6b Ramenni polstrovani prili§ nizko

6c - e Poloha textilniho kycelniho ¢lanku

Pred pouzitim Uvazku se musi provést na bezpecném

misté zkouska ve visu pro ovéfeni pohodli pfi noseni a

nastavitelnosti béhem plénovaného pouZiti.

7 Poutziti podle EN 361, ANSI Z359.11

Bezpecné spojeni Uvazku se zachranaiskym nebo za-
chytnym systémem zajistuji jistici oka (A nebo A/2).
Spojovaci prvky musi odpovidat EN 362, ANSI Z359.12.
Spojovaci prvky by se nemély zatézovat pricné. Pfi pou-
Ziti prednich jisticich ok A/2 se musi vZdy pouZit obé oka
se spojovacim prostfedkem. Zachytné systémy mohou
byt vybaveny prvky tlumicimi pad nebo byt bez nich. Z&-
chytné systémy musi v piipadé padu redukovat vznikajici
sily zachytného narazu na hodnotu, kterou je télo schop-
no bez zranéni zvladnout (6 kN). Spojovaci prostredky
nesmi prekrodit celkovou délku 2,0 m véetné tlumice
padu a spojovacich prvkd. Tlumi¢ padu a systémy tlume-
ni padu musi odpovidat EN 355 nebo ANSI Z359.13. V
Zzachytném systému se smi pouZivat pouze jeden zachy-
covaci postroj podle EN 361, ANSI Z359.11! Pfed pouzi-
tim zachytného systému zajistéte, aby byl na pracovisti
pod uZivatelem potfebny volny prostor pro pad. Kdyz se

Gvazek pouziva pro zatizeni vy$si nez 100 kg, musi byt
zéachytny systém vhodny pro specifické zatizeni.
Klouzajici oko pro ochranu pfi vystupu (L) EN 361 + Zebrik.

8 Pouziti podle EN 361 + EN 353-1

Bezpecné spojeni s pohyblivym zachycovacem padu na
pevném vedeni (EN 353-1, posuvny prvek pro ochranu pri
vystupu) umoziuje klouzajici jistici oko (L). Spojeni s po-
hyblivym zachycovaem padu na poddajném vedeni se
provadi podle pokyn( vyrobce zachytného prostredku.
Pfi pouzivani zachytného systému se musi dbat na po-
tfebnou svétlou vysku pod nohama uZivatele, aby nedo-
$lo k narazu do predmétli nebo zemé. Musi se také dodr-
Zovat ndvod k pouZiti zachytného systému. Musi byt také
zohlednéno prodlouZeni Gvazku (Hs) po zatizeni padem,
které €ini maximalné 26 cm.

PoutZiti podle EN 358, ANSI Z359.11

Spojovaci prvky systémd k polohovani na pracovisti (EN
358, ANSI/ASSP 7359.11) se musi upevnit na lateraini
oka (D). Spojovaci prostredek pro polohovaci postroj je
nutné udrzovat vzdy napnuty, vazaci bod se musi nacha-
zet nad nebo ve vysce kycli. Bederni pasy podle EN 358
jsou schvaleny pro uZivatele do hmotnosti 150 kg véetné
naradi a vybaveni.

9 Pouzivani odtr ych/volné poloh:

poutek na material do max. 5 kg
Poutko na material se miZe volné polohovat a slouzi jako
misto pro pohotovostni prichyceni spojovaciho prostfed-
ku podle EN 354, EN 355. Pfi zatizeni prekracujicim 5 kg
se poutko na materidl uvolni.
Toto poutko na material neni OOP!

10 Upevnéni a pouzivani ptidavného poutka na ma-
terial do 25 kg
Toto poutko na material neni OOP!

11 Indikator padu
Kdy? je viditelny indikétor padu, Gvazek se musi vyradit.
Viz také 14.

UDRZBA, SKLADOVAN{ A PREPRAVA

12 Spréavné skladovani a pfeprava

K ochrané pfi pfepravé a skladovani by se mél pouzivat
prepravni, prip. skladovaci obal. Skladujte produkt tak,

aby byl chranén pred vodou, UV zafenim, mechanickym
namahanim, pred chemikaliemi a neistotami.

13 Udrzba

Znecisténé vyrobky omyjte ve vlazné vodé (v pripadé
potieby s neutralnim mydlem), dobfe oplachnéte, nechte
oschnout pfi pokojové teploté. Nikdy nesuste v susicce
préadla nebo v blizkosti topnych téles. V pripadé potieby
Ize pouzit béZné dezinfekéni prostiedky na bazi alkoholu
(napf. isopropanol). Klouby kovovych dilti se musi pravi-
delné a po odisténi promazat olejem bez obsahu kyselin
nebo prostiedkem na PTFE nebo na silikonové bazi.

ZIVOTNOST A VYMENA

14a Maximaini Zivotnost v letech. Maximalni Zivotnost
odpovida dobé od data vyroby do stavu zralého na
vyménu. Produkty z chemickych vidken (polyamid,
polyester, Dyneema®, Aramid, Vectran®) podiéhaji i
bez pouzivani urcitému starnuti; jejich Zivotnost zavi-
si predevsim na intenzité ultrafialového zareni a dal-
Sich klimatickych podminkach, kterym jsou vystave-
ny. Aramidové vidkna maji nizkou odolnost viici UV
zéteni, a proto by neméla byt trvale vystavena slunci.
Vysokopevnostni polyethylenova vidkna maji nizsi
bod tani (140 °C) neZ jina synteticka vidkna a mno-
hem nizsi koeficient tfeni, coZ mlze ztiZit kontrolu
takovych textilnich vyrobkd pfi pouZivani.

14b Maximélni doba pouZivani v letech v pfipadé sprav-
ného pouZzivani bez viditelného opotiebeni a pfi op-
timalnich podminkach skladovani. Doba pouZivani
odpovida dobé od prvniho pouZiti do stavu, kdy je
vyrobek zraly na vyfazeni. Po uplynuti doby pouZziva-
ni nebo nejpozdéji po dosazeni maximalni Zivotnosti
se musi vyrobek vyradit.

Casté pouzivani nebo extrémné vysoké zatizeni mize
vyrazné zkratit Zivotnost.

Proto pred pouZitim zkontrolujte produkt z hlediska moz-
ného poskozeni a spravné funkce. Pokud plati jeden z
uvedenych bodd, musi se vyrobek okamZité vyradit z
pouZivani a predat odbornikovi nebo vyrobci k provedeni
kontroly a/nebo opravy (seznam nemusi byt Gplny):

- kdyZ existuji pochybnosti ohledné jeho bezpe¢né pouzi-
telnosti;



- kdyZ ostré hrany poskozuji lano nebo by mohly zranit
uZivatele;

- kdyZ jsou viditelné vnéjsi projevy poskozeni (napf. trhli-
ny, plastickd deformace);

- kdyZ je material silné zkorodovany nebo kdyZ se mate-
ridl dostal do kontaktu s chemikaliemi;

- pfi poskozeni kraji pask(, nebo kdyZ jsou z materiélu
péskil vytaZena vidkna;

- kdyZ jsou na nosnych popruzich viditelna Gervend viak-
na;

-kdyZ $vy vykazuji viditelnd poSkozeni nebo znamky
odéru;

- kdyZ kovové Casti leZely na ostrych hranach;

- kdyZ kovové ¢asti maji silné odrend mista, napf. nasled-
kem (béru materialu;

- kdyZ zamek jiz neni mozné zaviit;

- kdyZ doslo k tvrdému padovému zatizeni.

PREZKOUSENI A DOKUMENTACE

14c Pri profesionalnim pouzivani musi byt vyrobek pravi-
delné kontrolovan, minimalné jednou rocné, vyrob-
cem, odbornikem nebo licencovanou zku$ebnou; a v
pfipadé potieby se musi provést jeho tdrzba nebo
vyFazeni. Pfitom se musf zkontrolovat také Gitelnost
oznaCeni vyrobku. Kontroly a UidrZbové prace se musi
dokumentovat pro kazdy produkt zvlast. Musi byt za-
znamenany nasledujici informace: oznaCeni a nézev
produktu, nézev vyrobce a kontaktni Udaje, jedno-
zna¢né identifikace, datum vyroby, datum zakoupeni,
datum prvniho pouZiti, datum pfisti planované kontro-
ly, vysledek kontroly a podpis odpovédného odborni-
ka. Vhodny vzor najdete na adrese edelrid.com.

15 Povolend teplota pro pouZiti v suchém stavu. Vysoké,
nizké teploty, vihkost, ndmraza, olej a prach mohou
negativné ovlivnit funkci.

16 Kontaktni Udaje: V pfipadé otézek se na nés obrafte.
Kontaktni Gidaje najdete na zadni strané.
Névody k pouZiti se mohou zménit. Na adrese edelrid.
com najdete vZdy aktudlni verzi.

17 Notifikovana instituce s opravnénim vystavovat EU
potvrzeni o provedeni prototypové zkousky kon-
strukéniho vzorku vyrobku.

18 Instituce provadéjici dohled nad vyrobou OOP.

ZNACENI NA VYROBKU

Vyrobce: EDELRID

Adresa vyrobce

Oznadeni vyrobku:

Zachycovaci postroj podle EN 361, polohovaci pas podle
EN 358, ANSI/ASSP 7359.11

Model: Flex Pro Il/ Pro Plus Il

Velikost

kst YYYY MM: Rok vyroby a mésic

Cislo Sarze: BBBB XXXXX

Identifikace: (pfip. musi zapsat sém uZivatel)

C€0123: instituce provadéjici dohled nad vyrobou OOP.
[Ti] Ctéte a dodrzujte varovani a navody

Zachycovaci postroj podle EN 361: Oznaceni A a A/2
(A/2+A/2 = A): jistici oko

A s piktogramem Zebfiku: klouzajici oko pro ochranu pfi
vystupu

Piktogramy pro zédové a hrudni pfipojeni Gvazku, lateral-
ni pfipojeni pro spojovaci prosttedky

Piktogramy k pouZivani pfezek (viz 4)

Materiél: polyamid = PA; polyester = PES; hlinik = ALU;
ocel = Steel

PROHLASENI O SHODE

Timto spolecnost EDELRID GmbH & Co. KG prohlasuje,
Ze tento vyrobek je v souladu se zakladnimi poZadavky a
prislusnymi predpisy nafizeni EU 2016/425. Originalni
prohlaseni o shodé naleznete na nésledujicim interneto-
vém odkazu: edelrid.com/...

Nage vyrobky vyrabime s maximaini peclivosti. Pokud se
presto najde ddvod k opravnéné reklamaci, prosime o
uvedeni Cisla Sarze.

Technické zmény vyhrazeny.

Centura complexa anticadere Flex Pro Il conform
EN 361:2001, centura de retinere conform EN 358:
2018, ham de corp intreg ANSI/ASSP

Z359.11; Flex Pro Plus II: Centurd complexa
anticadere conform EN 361:2001, centura de
retinere conform EN 358:2018

Acest produs este conform cu Regulamentul (UE)
2016/425 privind echipamentul individual de protectie
(EIP).

INSTRUCTIUNI GENERALE DE SIGURANTA $I DE
UTILIZARE

Acest produs este parte componenta a unui echipament
individual de protectie (EIP), pentru protectia impotriva
caderilor de la inaltime si trebuie atribuit unei persoane.
Aceste instructiuni de utilizare contin indicatii importan-
te pentru o utilizare corecta si practica. Prezentele in-
structiuni trebuie s fie intelese inainte de a utiliza produ-
sul si trebuie respectate in timpul utilizérii acestuia.
Aceste documente trebuie puse la dispozitia utilizatorului
in limba térii de destinatie, de catre persoana juridica
care revinde produsul si trebuie pastrate pe toatd durata
de utilizare 1anga echipament. Simpla citire a instructiu-
nilor de utilizare nu poate inlocui niciodata experienta,
responsabilitatea proprie si cunostintele privind pericole-
le care apar in timpul alpinismului, escaladei si lucrului la
naltime si adancime, si nu va degreveaza de riscul indivi-
dual asumat. Utilizarea echipamentului este permisa nu-
mai persoanelor calificate si cu experientd sau sub indru-
marea §i supravegherea directd a unei persoane
calificate si cu experienta. Produsul poate fi utilizat nu-
mai impreuna cu componentele echipamentului individu-
al de protectie (EIP) impotriva caderii de la inéltime cu
marcaje CE. La combinarea acestui produs cu alte com-
ponente, exista pericolul de interferente negative reci-
proce in timpul utilizarii. Compatibilitatea componentelor
echipamentului si a punctelor de prindere este responsa-
bilitatea persoanei care utilizeaza sau supravegheaza
echipamentul. Trebuie sa fie clar pentru fiecare utilizator,
ca o sanatate fizica sau mentald slaba reprezintd un risc
de siguranta, atét in circumstante normale cat si in caz

de urgenta. Din cauza influentelor exterioare, activitétile
de alpinism, escalada si lucrul la inaltime si adancime
prezinta adesea riscuri si pericole care nu pot fi identifi-
cate. Greselile si neatentia pot avea drept consecinta
accidente si vatamari corporale grave sau chiar decesul.
Daca producatorul nu recomanda in scris, echipamentul
nu trebuie sub nicio formd modificat. Starea utilizabila si
buna functionare a echipamentului trebuie verificate si
asigurate inainte si dupa fiecare utilizare. Produsul trebuie
imediat scos din uz, daca existé dubii cu privire la siguran-
t4 in utilizarea acestuia. In caz de abuz si/sau utilizare
gresitd, producatorul isi declina toata responsabilitatea.
Responsabilitatea si riscul revin in toate cazurile utilizato-
rilor, respectiv persoanelor care poarta responsabilitatea.
Se recomanda respectarea, in plus, a normelor nationale
de utilizare a produsului. Produsele EIP sunt omologate
exclusiv pentru asigurarea persoanelor. inainte de utiliza-
rea echipamentului, utilizatorii trebuie sd stabileasca un
concept de salvare, care sé garanteze ca o persoana
care cade in EIP poate fi salvatd imediat, sigur si efectiv.
Produsele oferd o multitudine de posibilitéti de utilizare.
Garantia acopera insé exclusiv tehnicile descrise si auto-
rizate i instructiunile de utilizare.

Atentie: Nerespectarea acestor instructiuni de utilizare
poate duce la vatamari corporale grave sau chiar la deces.

INFORMATII SPECIFICE PRODUSULUI, EXPLICAREA
FIGURILOR

Centurile complexe anticadere conform EN 361, ANSI
7359.11 sunt componente ale unui sistem anticddere i
servesc in primul rand ca dispozitiv de sustinere a corpu-
lui dupéa o céddere.

Centurile conform EN 358, ANSI 7359.11 servesc la
pozitionarea in timpul lucrului sau la retinere.

Produsele conform EN 358 nu sunt adecvate pentru
prinderea persoanelor in cadere, si ca atare, nu trebuie
utilizate dacd exista si cel mai mic risc previzibil de a ra-
mane agdtat in centura sau de a fi expus unor solicitari
accidentale. In cazul utilizarii unui sistem de pozitionare
n timpul lucrului, in general, utilizatorul se increde in re-
tinerea oferita de echipament. De aceea, este crucial sa



se cantdreascd cu grija necesitatea unei masuri de pro-
tectie independente, de exemplu, un sistem anticadere.
Atarnarea in ham in stare nemiscata poate conduce la
grave vatamari, pana la deces (trauma de suspendare).
Masuri de protectie impotriva traumei de suspendare pot
fi: utilizarea unei placi de sezut, miscarea periodicé a pi-
cioarelor, pauzele suficiente, salvarea rapida in caz de
urgentd. Supraincarcarea sau solicitarea dinamicd a
produsului poate deteriora nu numai produsul, ci si coar-
da utilizata sau alte componente.

Nu utilizati centura in apropierea unor echipamente teh-
nice mobile sau al unor surse de pericole electrice.

Puncte de fixare

Pentru sigurantd, este decisiv ca pozitia pentru mijloacele
de fixare sau pentru punctul de fixare, precum si tipul lucra-
rii care urmeaza a fi executatd, sé se stabileascd de asa
manierd incét pericolul unei caderi libere si indlimea de
cadere posibila sé fie minimizate. Inainte sa utilizati un sis-
tem anticadere, asigurati-va, ca sub utilizator este disponi-
bil suficient spatiu (inclusiv orice suprastructuri). Pentru a
evita incarcarile mari si caderile cu pendulare, punctul de
prindere pentru scopurile de asigurare trebuie s fie intot-
deauna cat mai vertical posibil, deasupra persoanei care
este asigurata. Muchiile ascutite, bavurile si punctele de
strivire pot reduce in mod periculos rezistenta. Acolo unde
este necesar, muchiile si bavurile de la structurile din zona
de lucru trebuie acoperite cu mijloace ajutatoare adecva-
te. Punctul de fixare si mijloacele de fixare trebuie s faca
fata sarcinilor preconizate chiar si in cazul cel mai defavo-
rabil. Chiar dacé se utilizeazd un amortizor de cédere
(conform EN 355), punctele de prindere trebuie s& poata
prelua o fortd de cel putin 12 kN. A se vedea si EN 795. In
conformitate cu ANSI/ASSE 7359.18, punctele de fixare
trebuie s preia o sarcina de cel putin 3100 Ibs (sau 22,2 kN)
sau sa corespunda unui factor de sigurantd de 5 (daca
acestea sunt stabilite si monitorizate de o persoana com-
petenta); se poate alege valoarea mai micd din cele doua.

1 Tabelul de marimi

2 Nomenclator

A: Ureche de prindere sternala, semicirculard (jumata-
te) A/2 conform EN 361, ANSI Z359.11. Trebuie
utilizate ambele urechi A/2.

B: Ureche de prindere dorsala conform EN 361, ANSI
7359.11. Urechea de prindere poate fi finuta verti-
cald cu ajutorul benzii velcro existente si poate fi
utilizata si fara banda velcro.

C: Cataramd Slide Block

D: Urechi de sustinere conform EN 358. A se utiliza fn-
totdeauna in pereche.

E: Catarama Double Lock

F: Pernitd pentru picior

G: Indicator de cadere

H: Brida de depozitare

I: Camp de inscriptionare

J: Cip NFC si marcaj

K: Bucle de material care se pot rupe/pozitionabile li-
ber pana la max. 5 kg

L: Ureche glisanta de protectie la urcare EN 361 numai
n combinatie cu sisteme EN 353-1

M: Bucle de material pana la 25 kg

N: Bucle de material pana la 15 kg

0: Bucla de material suplimentara

P: Buzunar de material

Q: Placa de cadere si placé de glisare

3 Punerea centurii

3a - b Imbracarea laterald a centurii (ca o jachetd)

3e -f Lainchiderea cataramelor Double Lock la picioa-
re, piept si sold, trebuie respectatd alocarea co-
rectd. Respectati marcajull (picioare- stanga si
dreapta)

4 Utilizarea cataramelor
4a Catarama Double Lock
4b Catarama Slide Block

Verificati periodic toate elementele de inchidere si de
reglare.

5 Reglarea centurii
5a - ¢ Tragerea fermd a chingilor de la umar / picior si
piept
5d Tragerea fermd a centurii de sold
5e Pozitionarea urechii de protectie la urcare la inéltimea
buricului
5f - g Depozitarea chingilor in exces ale centurii.

6 Agezarea corectd a centurii

6a Pernita pentru umar trebuie sé fie coplanara cu baza
cefei.

6b Pernita pentru umar amplasatd prea jos

6c - e Pozitia articulatiei din material textil pentru sold

Tnainte de a utiliza centura, efectuati un test de agatare
intr-un loc sigur pentru a verifica confortul la purtare si
capacitatea de reglare in timpul utilizarii prevazute.

7 Utilizare conform EN 361, ANSI Z359.11

Legarea sigura a centurii de un sistem de salvare sau
anticadere se efectueazd de la urechile de prindere
(A sau A/2). Elementele de legaturd trebuie sa fie con-
forme cu EN 362, ANSI Z359.12. Ar trebui evitata solici-
tarea transversala a elementelor de fmbinare. La utiliza-
rea urechilor de prindere din fatd A/2, trebuie folosite
mereu ambele urechi de prindere cu mijlocul de legatu-
ré. Sistemele anticadere pot fi dotate cu sau fard ele-
mente de amortizare a caderil. In caz de cadere, siste-
mele anticddere trebuie s reduca fortele de impact care
apar, la o marime suportabila pentru corp (6 kN). Mijloa-
cele de legéturd nu au voie sd depaseascd lungimea to-
tald de 2,0 m, inclusiv amortizor de cadere si elementele
de legédturd. Amortizoarele de cédere si sistemele cu
amortizoare de cadere trebuie s fie conforme cu EN 355
sau ANSI Z359.13. Tntr-un sistem anticadere, este per-
misd utilizarea doar a unei singure centuri complexe an-
ticadere in conformitate cu EN 361, ANSI Z359.11! na-
inte de utilizarea unui sistem anticadere, trebuie sa va
asigurati, ca la locul de munca este asigurat spatiul liber
de cadere necesar de sub utilizator. Atunci cnd centura
este utilizata pentru o sarcind mai mare de 100 kg, siste-
mul anticadere trebuie sd fie adecvat pentru sarcina
specificd.

Ureche glisantd de protectie la urcare (L) EN 361 + scara

8 Utilizare conform EN 361 + EN 353-1

Legatura sigura cu dispozitivul anticadere culisabil la
ghidarea fixa (EN 353-1, dispozitiv de protectie la urcare)
se realizeaza prin urechea de prindere glisanta (L). Legd-
tura la echipamentul anticadere care functioneaza con-
comitent cu ghidarea mobild, se realizeazd conform
specificatiilor producétorului dispozitivului anticadere.

Atunci cand se utilizeaza un sistem anticadere, trebuie
respectata inaltimea libera necesara sub picioarele utili-
zatorului pentru a preveni impactul cu obiecte sau cu
podeaua. Se vor respecta, de asemenea, instructiunile
de utilizare a sistemului anticddere. Trebuie respectata,
de asemenea, intinderea centurii (Hs) dupa o solicitare la
céddere. Aceasta este maximum 26 cm.

Utilizare conform EN 358, ANSI Z359.11

Elementele de legétura ale sistemelor de pozitionare in
timpul lucrului (EN 358, ANSI/ASSP 7359.11) trebuie
fixate de urechile laterale (D). Mijlocul de legétura pentru
centurile de retinere trebuie tinut intins, iar punctul de
fixare trebuie sd se gaseasca deasupra sau la indltimea
soldului. Centurile tip scaun conform EN 358 sunt admi-
se pentru utilizatori pana la 150 kg, inclusiv sculele si
echipamentul.

9 Utilizarea buclei de material care se poate rupe/
pozitionabile liber pana la max. 5 kg

Bucla de material poate fi pozitionata liber si serveste ca

o loc de parcare pentru mijloace de mijlocul de legétura

conform EN 354, EN 355 Bucla de material se desface la

0 sarcind mai mare de 5 kg.

Aceasté bucld de material nu este un EIP!

10 Aplicarea si utilizarea unei bucle de material su-
plimentare pana la 25 kg
Aceasté bucld de material nu este un EIP!

11 Indicator de cadere
Daca indicatorul de cadere este vizibil, centura trebuie
scoasd din uz. A se vedea si 14.

TNTRE'[INERE, DEPOZITARE $I TRANSPORT

12 Depozitarea si transportul corecte

Pentru protectie in timpul transportului si depozitarii uti-
lizati un container de transport sau de depozitare. Depo-
zitati produsul protejat de apé, radiatii UV, solicitdri me-
canice, substante chimice si murdarie.

13 intretinere

Produsele murdare se curaté cu apd caldutd (dacé este
necesar cu un sapun neutru), se clatesc bine si se usuca
la temperatura camerei. Nu se usucd niciodata in usca-



torul de rufe sau in apropierea caloriferelor. Dacd este
necesar, pot fi utilizati agenti de dezinfectare uzuali, din
comert, pe baza de alcool (de ex. izopropanol). Articula-
tiile componentelor metalice se ung dupa curatare, cu
regularitate, cu ulei sau cu o substanta pe baza de polite-
trafluoretilend sau silicon care nu prezinta urme de acid.

DURATA DE VIATA SI INLOCUIREA

14a Durata maximé de viata in ani. Durata maxima de
viata corespunde perioadei de timp de la data fabri-
catiei pana la data eliminrii. Produsele fabricate din
fibre chimice (poliamida, poliester, Dyneema®, ara-
mida, Vectran®) sunt supuse la 0 anumita imbatrani-
re, chiar daca nu sunt utilizate. Durata lor de viata
depinde n special de intensitatea radiatiei ultravio-
lete, precum si de alte influente climatice la care
sunt expuse. Fibrele de aramida au o rezistenta re-
dusa la razele UV, motiv pentru care nu ar trebui
expuse pe termen lung la razele solare.
Fibrele de polietilena ultrarezistente au punctul de
topire mai mic (140 °C) decét alte fibre sintetice i
un coeficient de frecare mult mai mic; de aceea,
aceste produse textile sunt mai dificil de controlat in
timpul utilizarii.

14b Durata maxima de utilizare in ani, la o utilizare co-
rectd, fara uzurd vizibild si in conditii optime de de-
pozitare. Durata de utilizare corespunde timpului
scurs de la prima utilizare pana la stadiul de scoate-
re din uz. Dupa expirarea duratei de utilizare, re-
spectiv cel mai tarziu dupa expirarea duratei maxi-
me de viatd, produsul trebuie scos din uz.

Utilizarea frecventa sau incércarea extrem de mare pot
scurta considerabil durata de viata.

Din acest motiv, inainte de utilizare, produsul trebuie ve-
rificat dacd prezinta deteriorari si daca functioneaza co-
rect. Daca unul din urmatoarele puncte este aplicabil,
produsul trebuie imediat scos din uz i trebuie predat
unei persoane competente sau producatorului pentru
inspectare si/sau reparatie (lista nu se pretinde a fi com-
pleta):

- daca exista dubii cu privire la utilizabilitatea in sigurantd;
-daca muchiile ascutite ar putea deteriora coarda sau
rani utilizatorii;

- daca sunt vizibile semne exterioare de deteriorare (de
ex. fisuri, deformatii plastice);

-daca materialul este puternic corodat sau a venit in
contact cu substante chimice;

-in cazul deteriorarii muchiilor chingii sau cand sunt iesi-
te fibre din materialul chingii;

- daca la chingile purtatoare de sarcind devin vizibile fi-
bre rosii;

-atunci cand cusaturile prezintd deteriorari vizibile sau
semne de uzurd prin frecare;

- daca componentele metalice au fost asezate pe muchii
ascutite;

- daca componentele metalice prezinta locuri cu puterni-
ce urme de uzura, de ex. prin tocirea materialului;

- daca sistemul de blocare nu se mai poate inchide;

- daca a aparut o solicitare puternica la cadere;

VERIFICAREA $| DOCUMENTAREA

14c in cazul utilizdrii comerciale, produsul trebuie s fie
verificat periodic, cel putin o data pe an, de produ-
cator, de o persoana competenta sau de o unitate
de verificare autorizata; dacd este necesar, produsul
trebuie apoi supus unor operatiuni de intretinere
sau scos din uz. Trebuie sa se verifice si lizibilitatea
marcajului produsului. Verificérile si lucrérile de in-
tretinere trebuie sa fie documentate separat pentru
fiecare produs. Trebuie documentate urmatoarele
informatii: Marcajul si denumirea produsului, nume-
le producatorului si datele de contact, identificarea
clara, data fabricatiei, data cumpa data primei
utilizari, data urmatoarei verificari periodice, rezulta-
tul verificérii $i semnatura persoanei competente si
responsabile. Un model adecvat gésiti pe site-ul
web edelrid.com

15 Temperatura de utilizare in stare uscatd. Caldura, fri-
gul, umezeala, uleiul si praful pot influenta negativ
buna functionare.

16 Date de contact: Contactati-ne daca aveti intrebari.
Detaliile de contact se gasesc pe verso.
Instructiunile de utilizare se pot modifica. Gasiti intot-
deauna cea mai recenta versiune pe site-ul web ede-
Irid.com.

17 Organismul notificat care este competent pentru eli-
berarea certificatului de examinare UE de tip pentru
produs.

18 Organismul de monitorizare a productiei EIP.

MARCAJELE DE PE PRODUS

Producator: EDELRID

Adresa producétorului

Denumire produs:

Centura complexd anticadere conform EN 361, centura
de retinere conform EN 358, ANSI/ASSP 7359.11
Model: Flex Pro Il/ Pro Plus Il

Mérime

ke AAAA LL: Anul de fabricatie si luna

Numar de lot: BBBB XXXXX

Identificare: (in caz de necesitate se va trece chiar de
utilizator)

C € 0123: organismul de monitorizare a productiei de EIP.
[Ti]indicatiile de avertizare si instructiuni trebuie citite si
respectate

Flex Pro Il -turvavaljaat EN 361:2001, asemointival-
jaat EN 358:2018, kokovartalovaljaat ANSI/ASSP
Z359.11; Flex Pro Plus II: turvavaljaat EN 361:2001,
asemointivaljaat EN 358:2018

Tuote vastaa henkilonsuojaimista annettua direktiivia
(EU) 2016/425.

YLEISET TURVALLISUUTTA JA KAYTTOA KOSKEVAT
OHJEET

Tamad tuote kuuluu henkilénsuojaimiin, jotka suojaavat
korkeilta paikoilta putoamista vastaan, ja sen tulisi olla
vain yhden henkildn kéytossd. Taméa kéyttdohje sisaltaa
asianmukaisen ja toimivan kéytén kannalta térkeité oh-
jeita. Ohjeiden sisaltd on ennen tuotteen kéytt6a ymmar-
rettdvé ja ohjeita on noudatettava kdyton aikana. Jalleen-
myyjan tulee antaa namé asiakirjat kayttdjélle
asianomaisen kayttémaan kielisena versiona, ja ne téy-
tyy séilyttaé varusteen koko kayttSian ajan. Pelkka kayt-
toohjeen lukeminen ei kuitenkaan koskaan voi korvata

Centura complexd anticddere conform EN 361: marcaj A
siA/2 (A/2+A/2 = A): Ureche de prindere

A cu pictograméd de conductor: ureche glisanta de pro-
tectie la urcare

Pictograme pentru legarea dorsalé si sternald a centurii,
laterald pentru mijlocul de legatura

Pictograme pentru utilizarea cataramelor (a se vedea 4)
Material: poliamida = PA; poliester = PES; aluminiu =
ALU; otel = Steel

DECLARATIE DE CONFORMITATE

Prin prezenta, EDELRID GmbH & Co. KG declara ca acest
produs este in concordantd cu cerintele de baza si cu
prescriptiile relevante ale Regulamentului UE 2016 /425.
Declaratia de conformitate originald poate fi consultatd
la urmatorul link: edelrid.com/...

Produsele noastre sunt fabricate cu cea mai mare aten-
tie. In cazul in care, totusi, ar exista motive intemeiate de
reclamatie, va rugdm sd ne comunicati numarul lotului.

Ne rezervam dreptul la modificéri tehnice.

kokemusta, omavastuuta ja vuoristokiipeilyyn ja korkeilla
ja syvilla paikoilla kiipeilyyn ja tydskentelyyn liittyvien
vaarojen tuntemista eiké vapauta kayttajaa henkildkoh-
taisesta vastuusta. Kéytté on sallittu vain koulutetuille ja
kokeneille henkildille tai koulutettujen ja kokeneiden
henkiliden suorassa ohjauksessa ja valvonnassa. Tuo-
tetta saa kdyttad vain yhdessa korkeilta paikoilta putoa-
mista vastaan suojaavien henkilénsuojaimien CE-merkit-
tyjen osien kanssa. Kun tdmé tuote yhdistetddn muihin
osiin, on olemassa osien turvallisuuden keskingisen hei-
kentymisen vaara kdyton aikana. Kayttdja tai kayttod
valvova henkild on vastuussa varusteiden ja kiinnityspis-
teiden yhteensopivuudesta. Huono fyysinen tai psyykki-
nen terveydentila voi normaaleissa olosuhteissa ja hata-
tilanteessa  olla  turvallisuusriski.  Vuorikiipeilyyn,
kalliokiipeilyyn sekd korkealla ja syvénteissd tydskente-
lyyn liittyy usein ulkopuolisista tekijdista riippuvia piilevid
riskeja ja vaaroja. Virheet ja huolimattomuus voivat joh-
taa vakaviin onnettomuuksiin, vammoihin tai jopa kuole-
maan. Varusteita ei saa muuttaa milladn tavalla, joka ei




ole valmistajan kirjallisten ohjeiden mukaisesti suositel-
tua. Varusteiden kéyttdkelpoinen kunto ja asianmukainen
toiminta on tarkastettava ennen jokaista kdyttoa ja jokai-
sen kayton jalkeen. Tuote on poistettava kaytosta valitts-
masti, jos sen kayttoturva\llsuudesta on epdilystd. Valmis-
taja ei vastaa milld tavalla vaarinkéyton ja/tai
epdasianmukaisen  kdytén aiheuttamista vahingoista.
Kayttajat tai vastuuhenkllot kantavat kaikissa tapaukswssa

suojaintuotteet on hyvaksytty kdytettévéksi yksinomaan
ihmisten varmistamiseen. Kéyttdjien on ennen varustei-
den kéyttod maaritettévd pelastussuunnitelma, joka var-
mistaa, ettd henkildnsuojaimeen putoava henkild voidaan
pelastaa valittdmasti, turvallisesti ja tehokkaasti.

Tuotteita voidaan kéyttda useisiin eri tarkoituksiin. Takuu
kattaa kuitenkin ainoastaan kéyttéohjeessa esitetyt ja
sallitut tekniikat.

Huomio: Kéyttdohjeen tietojen noudattamatta jattaminen
voi johtaa vakaviin loukkaantumisiin tai jopa kuolemaan.

TUOTEKOHTAISET TIEDOT, KUVIEN SELITYS
Standardien EN 361, ANSI Z359.11 mukaiset turvaval-
jaat ovat osa putoamisen pysdyttavad jarjestelmad, ja
niiden pédasiallisena tarkoituksena on kannatella kehoa
putoamisen jélkeen.

Standardien EN 358, ANSI Z359.11 mukaiset valjaat on
tarkoitettu tydasemointiin tai varmistamiseen.
Standardin EN 358 mukaisia tuotteita ei ole tarkoitettu
putoamisen pysdyttdmiseen eikd niitd se vuoksi tulisi
kéyttaa, jos ennakoitavissa on vaara jéada riippumaan
valjaiden varaan tai altistua tahattomalle kuormitukselle.
Tybasemointijarjestelmén kéyton yhteydessd kayttava
henkild luottaa yleensé varusteiden kautta tapahtuvaan
varmistukseen. Sen takia on térkeaé harkita huolellisesti
riippumatonta suojatoimenpidettd, kuten esimerkiksi
putoamissuojainjarjestelmaa.

Liikkumaton riippuminen valjaissa voi johtaa vakaviin
vammoihin ja jopa kuolemaan (suspension trauma). Sus-
pension traumalta suojaavia toimenpiteitd voivat olla
seuraavat: istuinlaudan kayttd, jalkojen saannéllinen lii-
kuttaminen, riittévat tauot, nopea pelastus hatétilantees-
sa. Tuotteen liikakuormitus tai dynaaminen kuormitus
voivat tuotteen liséksi vioittaa myds kaytettavaa koyttd
tai muita osia.

Al kayta valjaita liikkuvien koneiden tai sahkdisten vaa-
raldhteiden Iaheisyydessa.

Kiinnityspisteet

Turvallisuuden kannalta on ratkaisevan tarke&d, etta kiin-
nitysvalineen tai kiinnityspisteen sijainti ja suoritettavan
tydn tyyppi médritetddn siten, ettd vapaan putoamisen
vaara ja mahdollinen putoamiskorkeus on mahdollisim-
man pieni. Ennen putoamissuojainjarjestelman kaytt6a
on varmistettava, ettd kdyttajien alapuolella on kaytettd-
vissé riittavasti tilaa (kaikki rakenteet mukaan luettuna).
Jotta suuret kuormitukset ja heiluriputoamiset valtettai-
siin, varmistamiseen kéytettévan kiinnityspisteen téytyy
aina sijaita mahdollisimman kohtisuorassa varmistetta-
van henkilén ylapuolella. Teravat reunat, jéyste ja puris-
tuksiin ja@minen voivat vahentdd lujuutta vaarallisissa
maérin. Reunat ja jdysteet on henkilénsuojaimien tyds-
kentelyalueella tarvittaessa peitettéva sopivilla apuvali-
neilld. Kiinnityspisteen ja kiinnitysvélineen on oltava so-
veltuvia kestdmdan negatiivisimmassa tapauksessa
odotettavissa olevat kuormitukset. Silloinkin, kun kéyte-
téan nykédyksenvaimenninta (EN 355), kiinnityspisteiden
on kestettdva vahintaan 12 kN:n kuormitus. Katso myds
EN 795. ANSI / ASSE 7359.18 -standardin mukaisten
kiinnityspisteiden on kestettdvd vahintdan 3100 lbs (tai
22,2 kN) tai vastattava turvakerrointa 5 (kun asiantunte-
va henkild maérittdd ne ja valvoo niitd, voidaan valita
kahdesta arvosta alhaisempi).

1 Kokotaulukko

2 Osien nimet

A: Standardien EN 361, ANSI Z359.11 mukainen puoli-
kas, rintapuolen kiinnityspiste A/2. Kumpaakin
A/ 2-kiinnityspistettd on kéytettava

B: Standardien EN 361, ANSI Z359.11 mukainen selk&-
puolen kiinnityspiste. Kiinnityspiste voidaan pitad
pystyasennossa tarrakiinnitykselld ja sitd saa kayttaa
myds ilman tarrakiinnitysta.

C: Slide Block -solki

D: EN 358 -normin mukaiset turvavaljaat. Kaytettéva
aina pareittain.

E: Double Lock -solki

F: Séaaripehmuste

G: Putoamisen ilmaisin

: Séilytysosa
Merkintdkenttd
NFC-siru ja merkintéd
Repdistavat / vapaasti paikoitettavat, enintddn 5 ki-
lon painolle tarkoitetut varustelenkit
Liukulenkki EN 361 vain yhdessd EN 353-1 -jarjes-
telmien kanssa

H Varustelenklt enm an 25 kg

A= oI

ry

Tarvikelaukku
: Suoja- ja liukulevy

ovoz=

3 Valjaiden pukeminen

3a - b Valjaiden pukeminen sivuttain (samalla tavalla kuin
takki)

3c - f Jalkojen, rinnan ja lantion Double Lock -soljet on
suljettava oikein. Huomioi merkinnét! (Jalat - vasen
& oikea)

4 Solkien kaytto

4a Double Lock -solki

4b Slide Block -solki

Tarkasta kaikki sulku- ja sdatéelementit saanndllisesti.

5a - ¢ Olka-/jalka- ja rintahihnojen kiristdminen
5d Lantiovy6n kiristdminen

5e Liukulenkin paikoittaminen navan korkeudelle
5f - g Hihnan ylimaaraisen osan séilyttdminen.

6 Valjaiden oikea istuvuus

6a Hartiapehmusteen tulisi asettua niskan myotéisesti.
6b Hartiapehmuste liian alhaalla

6c - e Lantio-osan oikea sijainti

Ennen valjaiden kéytt6a on suoritettava turvallisessa pai-
kassa véhintddn viisi minuuttia kestéva riippumistesti
kéyttémukavuuden ja sdadettavyyden tarkistamiseksi.

7 Standardien EN 361, ANSI Z359.11 mukainen kaytté
Valjaat yhdistetddn pelastusjérjestelmaéan tai putoami-
sen pysayttavaan jarjestelmaan turvallisesti kiinnityspis-
teista (A tai A/2). Liitososien on vastattava standardien
EN 362, ANSI Z359.12 asettamia vaatimuksia. Liitoso-

sien poikittaiskuormitusta tulisi valttada. Etummaisia kiin-
nityspisteitd A/ 2 kdytettdessd kumpaakin kiinnityspistet-
td on aina kdytettdva liitoskdyden kanssa. Putoamisen
pysdyttavissé jarjestelmissa voi olla putoamista vaimen-
tavia elementteja tai ne voivat olla ilman niitd. Putoami-
sen pysdyttavien jarjestelmien on alennettava pudotessa
esiintyvat iskunvaimennusvoimat siedettaviksi (6 kN).
Liitoskdysien kokonaispituus nykayksenva\memlmen ja
litososien kanssa ei saa ylittdd kahta metrid. Nykayksen-
vaimentimien ja nykdyksenvaimenninjérjestelmien on
vastattava standardin EN 355 tai ANSI Z359.13 asetta-
mia vaatimuksia. Putoamissuojainjérjestelmédssd saa
kéyttaa vain standardien EN 361, ANSI Z359.11 mukai-
sia turvavaljaital Ennen putoamisen pyséyttavan jarjes-
telmén kayttda on varmistettava, ettd kayttdjan alle jaa
ty6paikalla riittévasti vapaata tilaa mahdollisen putoami-
sen varalta. Jos valjaita kdytetaan yli 100 kg:n kuormituk-
selle, putoamissuojainjarjestelman on sovelluttava kysei-
selle kuormitukselle.

Liukulenkki (L) EN 361 + tikkaat

8 Standardien EN 361 + EN 353-1 mukainen kéytto
Valjaat yhdistetdan kiintedssa johteessa liikkuvaan kéysi-
tarraimeen (EN 353-1, liukutarrain) liukuvan kiinnityspis-
teen (L) kautta.Valjaiden kiinnittdminen liikkuvassa joh-
teessa liikkuvaan kéysitarraimeen on tehtéva putoamisen
pysdyttavan jérjestelman valmistajan antamien tietojen
mukaisesti.

Tarvittavaan vapaaseen tilaan kayttdjan jalkojen alapuolel-
la on kiinnitettavé putoamissuojainjarjestelman kéytossa
huomiota, jotta térmadminen esineisiin tai maahan este-
téan. Myds putoamissuojainjarjestelmén kéyttoohje on
huomioitava. Valjaiden venyma (Hs) on myds huomioitava
putoamiskuormituksen jélkeen. Se on enintadn 26 cm.

Standardien EN 358, ANSI Z359.11 mukainen kéyttd
Tybasemointijérjestelmien (EN 358, ANSI/ASSP 7359.11)
litoskdydet on kiinnitettdva sivuttaisiin silmukoihin (D).
Asemointivaljaiden liitoskdysi on pidettavé kiredlld, kiin-
nityspisteen on oltava lantion korkeudella tai sitd ylempéa-
nd. Standardin EN 358 mukaiset lantiovaljaat on sallittu
kéyttéjille, joiden paino on enintddn 150 kg tydkalut ja
varusteet mukaan luettuna.



9 aistavan /vapaasti tavan, enintéan 5 ki-
lon painolle tarkoitetun varustelenkin kaytté

Varustelenkki voidaan paikoittaa vapaasti, ja se on tar-

koitettu liitoskdysien ”pysékdintipaikaksi”. Varustelenkki

irtoaa, jos sité kuormitetaan yli 5 kg.

Tama varustelenkki ei ole henkilénsuojain!

10 Ylimaaréisen, enintéan 25 kilon painolle tarkoite-
tun varustelenkin kiinnittdminen ja kdyttaminen
Tama varustelenkki ei ole henkilénsuojain!

11 Putoamisen ilmaisi
Valjaat on poistettava kéytostd, jos putoamisen ilmaisin
on nékyvissé. Katso myds 14.

KUNNOSSAPITO, SAILYTYS JA KULJETUS

12 Oikea séilytys ja kuljetus

Tuote tulisi suojata kuljetuksen ja sdilytyksen aikana
kéyttdmalla kuljetus- tai varastointilaatikoita. Silyté tuo-
tetta vedeltd, UV-séteilyltd, mekaaniselta kuormitukselta,
kemikaaleilta ja lialta suojattuna.

13 Kunnossapito

Puhdista likaiset tuotteet kédenldmpdisessd vedessd
(tarvittaessa neutraalilla saippualla), huuhtele hyvin, kui-
vaa huoneenldmmdssa. Al koskaan kuivaa kuivausrum-
mussa tai lamp&pattereiden 1ahelld. Tarvittaessa voidaan
kéyttda tavallisia, alkoholipohjaisia (esim. isopropanoli)
desinfiointiaineita. Metalliosien nivelet on voideltava
sadnndllisesti ja puhdistuksen jélkeen hapottomalla 6ljyl-
14 tai PTFE- tai silikonipohjaisella aineella.

KESTOIKA JA VAIHTAMINEN

14a Maksimikestoikd vuosina. Maksimikestoikéd vastaa
aikaa valmistuspéivastd kéytostd poistoon saakka.
Kemiallisista kuiduista (polyamidi, polyesteri, Dy-
neema®, aramidi, Vectran®) valmistetut tuotteet
altistuvat myds ilman kéyttod tietylle vanhenemi-
selle; niiden kestoiké riippuu erityisesti ultravioletti-
séteilyn voimakkuudesta seké ilmastollisista ympd-
ristdolosuhteista. Aramidikuidut kestévét huonosti
ultraviolettiséteilya ja niité ei sen vuoksi tulisi altis-
taa jatkuvasti auringolle.
Erikoislujilla polyeteenikuiduilla on muita synteettisia
kuituja alhaisempi sulamispiste (140 °C) ja huo-

mattavasti pienempi kitkakerroin, mikd saattaa
tehda téllaisten tekstiilituotteiden valvonnasta kéy-
t6ssé hankalampaa.
14b Maksimikdytt6ikd asianmukaisessa kdytdssd ilman
havaittavaa kulumista ja optimaalisissa varastoin-
tiolosuhteissa. Kaytt6ika vastaa aikaa ensimmaises-
iyt poistoon saakka. Tuote on poistettava
kéytdsté kéyttoian kuluttua loppuun tai viimeistaan
maksimaalisen kestoidn kuluttua loppuun.

Usein tapahtuva kytto tai d&drimméisen suuri kuormitus

voivat lyhentaa kestoikdd huomattavasti.

Ennen kdytt6d on sen vuoksi tarkistettava tuotteen oikea

toiminta ja mahdolliset vauriot. Jos havaitaan yksi seu-

raavista seikoista, tuote on valittdmasti poistettava kéy-

tésté ja annettava asiantuntevan henkilén tai valmistajan

tarkastettavaksi ja/tai korjattavaksi (luettelon ei ole tar-

koitus olla téydellinen):

- turvallisesta kéytosta on epailystd

- terdvat reunat voisivat vaurioittaa koyttd tai loukata
kayttajaa

-nakyvissd on ulkoisia vaurioitumisen merkkeja (esim.
halkeamia, vaantymia)

- materiaali on korrodoitunut voimakkaasti tai joutunut
kosketuksiin kemikaalien kanssa

- hihnan reunat ovat vioittuneet tai hihnamateriaalista on
irronnut lankoja

- kannatteleviin hihnoihin tulee nakyviin punaisia lankoja

- saumoissa on nakyvissa vaurioita tai kulumisen merkkejé

- metalliosat ovat olleet terdvien reunojen paélla

- metalliosissa on voimakkaasti hankautuneita kohtia,
esim. materiaalin kulumisen takia

- suljinta ei voi enda sulkea

- on esiintynyt voimakas putoamiskuormitus

TARKASTUS JA DOKUMENTOINTI

14c Valmistajan, patevan henkildn tai hyvéksytyn tarkas-
tuslaitoksen on tarkastettava ammattikéytéssé ole-
va tuote séanndllisesti ja vahintdan kerran vuodes-
sa; sen jalkeen se on tarvittaessa huollettava tai
poistettava kdytdstd. Sen yhteydessé on tarkistetta-
va myds tuotteen merkinndn luettavuus. Tarkastuk-
set ja huoltotydt on dokumentoitava jokaiselle tuot-
teelle erikseen. Seuraavat tiedot on merkittavé ylos:
tuotteen merkinté ja nimi, valmistajan nimi ja yhte-

ystiedot, yksildllinen tunniste, valmistuspéivé, osto-
péivé, ensimmaisen kéytén paivam , seuraavan
saanndllisen tarkastuksen péivamaard, tarkastuk-
sen tulos ja vastaavan asiantuntevan henkilén alle-
kirjoitus. Soveltuva malli 16ytyy osoitteesta www.
edelrid.com.

15 Kéyttolampdtila kuivana. Kuumuus, kylmyys, kosteus,
jaatyminen, &ljy ja pdly voivat heikentda toimintaa.

16 Yhteystiedot: Ota meihin yhteyttd, jos sinulla on jota-
kin kysyttavéa. Yhteystiedot I6ytyvat takasivulta.
Kéyttdohjeet voivat muuttua. Uusin versio I8ytyy aina
osoitteesta www.edelrid.com.

17 limoitettu laitos, joka on vastuussa tuotteen EU-tyyp-
pihyvdksynnan antamisesta.

18 Henkildnsuojaimien valmistusta valvova taho.

TUOTTEESSA OLEVAT MERKINNAT

Valmistaja: EDELRID

Valmistajan osoite

Tuotenimike:

Turvavaljaat EN 361, asemointivajaat EN 358, ANSI/
ASSP 7359.11

Malli: Flex Pro Il / Pro Plus Il

Koko

ks VWV KK: Valmistusvuosi ja -kuukausi

Erdnumero: BBBB XXXXX

Tunnistetiedot: (kdyttajan merkittdva tarvittaessa itse)
(€ 0123: Henkildnsuojaimien valmistusta valvova taho.
[13] Varoitukset ja ohjeet tulee lukea ja huomioida

EN 361 -normin mukaiset turvavaljaat Merkintd A ja A/2
(A/2 + A/2 = A): Kiinnityspiste

A tikkaiden piktogrammin kanssa: liukulenkki
Piktogrammit, valjaiden yhdistdéminen selka- ja rintapuo-
lella, sivuttain liitoskdydelle

Piktogrammit, solkien kéyttd (katso 4)

Materiaali: Polyamidi = PA Polyesteri = PES Alumiini =
ALU Terés = Steel

VAATIMUSTENMUKAISUUSVAKUUTUS

EDELRID GmbH & Co. KG vakuuttaa téten, ettd tama
tuote vastaa EU-direktiivin 2016/425 asettamia olennai-
sia vaatimuksia ja asiaankuuluvia méaarayksia. Alkuperai-
nen vaatimustenmukaisuusvakuutus on  katsottavissa
seuraavan linkin kautta: edelrid.com/...

Tuotteemme valmistetaan suurella huolellisuudella. Jos
kuitenkin havaitset jotakin valituksen aihetta, ilmoita
meille tuotteen erdnumero.

Oikeudet teknisiin muutoksiin pidatetdan.



Flex Pro Il zachytavaci postroj podla EN 361:2001,
polohovaci pas podla EN 358:2018, celotelovy po-
stroj podl'a ANSI/ASSP

Z359.11; Flex Pro Plus Il: Zachytavaci postroj podla
EN 361:2001, polohovaci pas podl'a EN 358:2018

Tento vyrobok zodpoveda nariadeniu o osobnych
ochrannych prostriedkoch OOP (EU) 2016/425.

VSEOBECNE BEZPECNOSTNE POKYNY A POKYNY
NA POUZIVANIE

Tento vyrobok je sti¢astou osobného ochranného vyba-
venia (OOP) na ochranu proti padu z vysky a mal by byt
prideleny jednej osobe. Tento navod na pouZitie obsahu-
je doleZité pokyny pre odborné a primerané pouzivanie v
praxi. Tieto pokyny musi pouZivatel pred pouZitim tohto
vyrobku obsahovo pochopit a musi ich dodrZiavat pocas
jeho pouzivania. Tieto podklady musi predévajtci poskyt-
nit pouzivatelovi v jazyku krajiny urCenia a musia byt
uschovavané pri vybaveni poCas celej doby pouZivania
vyrobku. Samotné precitanie navodu na poufitie vSak
nikdy nemdZe nahradit skusenosti, viastni zodpoved-
nost a znalosti nebezpe&enstiev hroziacich pri horolezec-
tve, lezeni a préci vo vyskach a hibkach, takze pouzivatel
nesie osobné riziko. PouZivanie je povolené len vyskole-
nym a skisenym osobam alebo pod priamym vedenim a
dohladom kvalifikovanej a skisenej osoby. Vyrobok sa
smie pouzivat iba v kombinacii so si¢astami osobnej
ochrannej vybavy na ochranu pred padom oznaGenymi
znackou CE. Pri kombindcii tohto vyrobku s inymi sicas-
tami hrozi pri pouZivani nebezpeCenstvo vzajomného
negativneho obmedzenia bezpec€nosti. Za kompatibilitu
stcasti vybavenia a za viazacie body je zodpovedna oso-
ba, ktord vybavenie pouZiva, alebo osoba vykonavajuca
dohlad. Zly fyzicky alebo psychicky zdravotny stav pred-
stavuje za normélnych okolnosti a v pripade nidze bez-
pecnostné riziko. Horolezectvo, lezenie a praca vo vy$-
kach a hibkach st Casto spojené so skrytymi rizikami a
nebezpeCenstvami  sposobenymi  vonkajsimi  vplyvmi.
Chyby a neopatrnost mézu viest k vaznym nehodam,
zraneniam alebo dokonca smrti. Vybavenie sa nesmie
upravovat Ziadnym spdsobom, ktory nie je pisomne od-
portcany vyrobcom. Pred kazdym pouZitim a po fiom sa

musi skontrolovat a zabezpegit pouZitelny stav a spravna
funkcia vybavenia. Vyrobok okamZite vyradte, ak méte
akékolvek pochybnosti o jeho bezpe¢nom pouzivani.
Vyrobca odmieta v pripade zneuZitia a/alebo nespravne-
ho pouZitia akdkolvek zodpovednost a rucenie. Zodpo-
vednost a riziko nest vo v3etkych pripadoch pouZivatelia
alebo zodpovedné osoby. Odporic¢ame navyse dodrzia-
vat narodné predpisy a pravidla pre pouZivanie vyrobku.
Vyrobky OOP sa smi pouZzivat vyhradne pre zaistenie
0s0b. Pred pouZitim vybavenia musi pouZivatel definovat
koncept zachrany, ktory zabezpedi, Ze osoba, ktora spad-
ne do OOP, mdZe byt okamZite, bezpecne a efektivne
zachranena.

Vyrobky ponukajt Siroku $kalu moZnych aplikacii. Zaruka
sa vSak vztahuje len na techniky opisané a povolené v
navode na pouZitie.

Pozor: Nere$pektovanie tohto ndvodu na pouZitie moze
viest k tazkym az smrtelnym zraneniam.

INFORMACIE SPECIFICKE PRE VYROBOK, VYSVET-
LENIE OBRAZKOV

Zachytévacie postroje podfa EN 361, ANSI Z359.11 st
sti¢astou zachytného systému a sliZia predovsetkym na
udrZanie tela po pade.

Uvazky podra EN 358, ANSI Z359.11 slia na polohova-
nie na pracovisku alebo na zadrzanie.

Vyrobky podla EN 358 nie st vhodné na zachytenie pa-
dov a preto by sa nemali pouZivat, ak existuje predvida-
telné riziko visenia v (vdzku alebo riziko vystavenia sa
netmyselnému zataZeniu. Pri pouZivani polohovacieho
systému na pracovisku sa pouZivatel spravidla spolieha
na podporu, ktor mu poskytuje vybavenie. Preto je vel-
mi doleZité dokladne zvaZit potrebu nezavislého ochran-
ného opatrenia, ako je napriklad zachytny systém.
Nehybné visenie v tvdzku moZe sposobit tazké zranenia
az smrt (trauma z visu na lane). Ochranné opatrenia pro-
ti traume z visenia na lane méZu byt: pouZivanie sedacky,
pravidelny pohyb noh, dostatoéné prestavky, rychla za-
chrana v pripade nddze. Pretazenie alebo dynamické
naméhanie vyrobku mdze poskodit nielen vyrobok, ale aj
pouZité lano alebo iné diely.

NepouZivajte tvdzok v blizkosti pohyblivych strojov alebo
nebezpecnych elektrickych zdrojov.

Viazacie body

Pre bezpecnost je rozhodujice urcit polohu viazacieho
prostriedku alebo viazacieho bodu a druh vykonavanej
prace tak, aby sa ¢o najviac minimalizovalo nebezpe-
&enstvo volného padu a moznéa vyska padu. Pred pouzi-
tim zachytného systému musite zaistit, aby bol pod po-
uzivatefom k dispozicii dostatoény priestor (vratane
akychkolvek v mieste namontovanych prvkov). Aby sa
vylicilo vysoké zataZenie a kyvadlovy pohyb pri pade,
musi sa viazaci bod pre zaistenie nachadzat vzdy pokial
mozno zvisle nad zaistovanou osobou. Ostré hrany, vy-
ronky a zmliazdenia méZu nebezpecne zniZit pevnost.
Hrany a vyronky na Struktirach v pracovnej oblasti
OOP sa musia tam, kde je to potrebné, zakryt vhodnymi
pomdckami. Viazaci bod a viazaci prostriedok musia
odolat zataZeniu, ktoré sa oCakéva v najnepriaznivej-
Som pripade. Aj v pripade, ked' sa pouZivajd timice padu
(podfa EN 355), musia byt viazacie body schopné ab-
sorbovat silu najmenej 12 kN. Pozri tieZ EN 795. Viaza-
cie body podla ANSI/ASSE Z359.18 musia absorbovat
minimalne 22,2 kN (3100 Ibs) alebo mat bezpecnostny
faktor 5 (ak su tieto body stanovené a kontrolované
odborne kvalifikovanou osobou); zvolit sa méZe nizsia z
oboch hodnét.

1 Tabulka velkosti

2 Nézvoslovie

A: Poloviéné, hrudné istiace oko A/2 podla EN 361,
ANSI Z359.11. Musia sa pouZit obe oka A/2.

B: Chrbtové istiace oko podfa EN 361, ANSI Z359.11.

Istiace oko sa méZe drZat vo zvislej polohe pomocou

suchého zipsu a smie sa pouZivat aj bez suchého

zipsu.

Pracka Slide Block

PridrZiavacie okd podfa EN 358. VZdy pouZivajte v

paroch.

Pracka Double Lock

Polstrovanie noh

Indikator padu

: Ulozné plitko

Pole pre popisok

NFC ¢ip a oznacenie

Odtrhavacie /volne polohovatelné pitka na material

do max. 5 kg

90

ATTIoTm

L: Kizné oko pre ochranu pri vystupe EN 361 iba v
spojeni so systémami EN 353-1

M: Pltka na material do 25 kg

N:  Pltka na material do 15 kg

0: Pridavné patko na material

P: TaSka na material

Q: Ochrannd a kizna doska

3 Nasadenie Gvézku

3a-b bocné nasadenie tvézku (ako vesty)

3c-f Prizapinani praciek Double Lock na nohach, hrudi
a bedrach dbajte na spravne priradenie. Pozor na
oznadenie! (nohy - lavé a prava)

4 Nastavovanie praciek

4a Pracka Double Lock

4b Pracka Slide Block

Pravidelne kontrolujte vSetky zaistovacie a nastavovacie
prvky.

5 Nastavenie tvazku
5a - ¢ Utiahnutie ramennych/noznych a hrudnych re-
mienkov
5d Utiahnutie bedrového péasu
5e Polohovanie oka pre ochranu pri vystupe vo vyske
pupka
5f - g Zastr&enie prebytocnej dizky popruhu.

6 Spréavne nasadenie Uvazku

6a Ramenné polstrovanie by malo byt v jednej rovine so
spodnym obltkom krku.

6b Ramenné polstrovanie prili nizko

6c - e Poloha textilného bedrového Elanku

Pred pouZitim Gvédzku sa musi vykonat na bezpec¢nom
mieste skuska vo vise pre overenie pohodlia a nastavitel-
nosti po¢as zamyslaného pouZitia.

7 Poutzitie podl'a EN 361, ANSI Z359.11

Bezpecné spojenie (vdzku sa zachranarskym alebo za-
chytnym systémom zaistujd istiace oka (A alebo A/2).
Spojovacie prvky musia zodpovedat normam EN 362,
ANSI Z359.12. Spojovacie prvky by sa nemali zataZovat
priecne. Pri pouZiti prednych istiacich 6k A/2 sa musia
pouzit vZdy obe oka so spojovacim prostriedkom. Za-



chytné systémy moZu byt vybavené prvkami timiacimi
pad alebo byt bez nich. Zachytné systémy musia v pripa-
de padu redukovat vznikajlce sily zachytného nérazu na
hodnotu, ktor( je telo schopné bez zranenia zvladnut (6
kN). Spojovacie prostriedky nesmd presiahnut celkovd
dizku 2,0 m vrétane timica padu a spojovacich prvkov.
Timi¢ padu a systémy timenia padu musia zodpovedat
EN 355 alebo ANSI Z359.13. V zachytnom systéme sa
smie pouzivat iba zachytdvaci postroj podra EN 361,
ANSI Z359.11! Pred pouZitim zachytného systému zaisti-
te, aby bol na pracovisku pod pouZivatefom potrebny
volny priestor pre pad. Ked sa (vazok pouZiva pre zafa-
Zenie hmotnostou vy$Sou ako 100 kg, musi byt zachytny
systém vhodny pre konkrétne zatazenie.

Kizné oko pre ochranu pri vystupe (L) EN 361 + rebrik

8 Poutzitie podla EN 361 + EN 353-1

Bezpecné spojenie s pohyblivym zachytavacom padu na
pevnom vedeni (EN 353-1, posuvny prvok na ochranu pri
vystupe) sa vykonava pomocou klzného istiaceho oka
(L). Spojenie s pohyblivym zachytadvaom padu na po-
hyblivom vedeni sa vykondva podla pokynov vyrobcu za-
chytného prostriedku. Pri pouZivani zachytného systému
sa musi dbat na potrebn( svetli vySku pod nohami pou-
Zivatela, aby sa zabrénilo nérazu do predmetov alebo
zeme. Musi sa tieZ dodrZiavat ndvod na pouZzitie zachyt-
ného systému. Do Uvahy sa musi brat aj prediZenie (vaz-
ku (Hs) po zatazeni padom, ktoré je maximéalne 26 cm.

Pouzitie podl'a EN 358, ANSI Z359.11

Spojovacie prvky systémov na polohovanie na pracovis-
ku (EN 358, ANSI/ASSP 7359.11) sa musia upevnit na
laterdine oké (D). Spojovaci prostriedok pre polohovacie
pasy musi byt vZdy napnuty, viazaci bod sa musi nacha-
dzat nad vyskou alebo vo vyske bedier. Bedrové pasy
podfa EN 358 sU schvélené pre pouZivatefov do hmot-
nosti 150 kg vratane naradia a vybavenia.

9 Pouzivanie odtrhavacich/volne polohovatelnych
putok na material do max. 5 kg

Pitko na materil sa moZe volne polohovat a sliZi ako

miesto na pohotovostné prichytenie spojovacieho pro-

striedku podla EN 354, EN 355. Ak zataZenie prekroci 5

kg, pltko na materiél sa uvolni.

Toto putko na materiél nie je OOP!

10 Up ie a pouZivanie pri
teridl do 25 kg
Toto pltko na materiél nie je OOP!

putka na ma-

11 Indikator padu
Ked je viditelny indikator padu, Gvazok sa musi vyradit.
Pozri tiez 14

UDRZBA, SKLADOVANIE A PREPRAVA

12 Sprévne skladovanie a preprava

Na ochranu pri preprave a skladovani by sa mal pouzivat
prepravny, prip. skladovaci obal. Skladujte vyrobok tak,
aby bol chraneny pred vodou, UV Ziarenim, mechanic-
kym naméhanim, chemikéliami a necistotami.

13 Udrzba

Znecistené vyrobky oCistite vo vlaznej vode (v pripade po-
treby neutralnym mydlom), dobre oplachnite a vysuste pri
izbovej teplote. Nikdy nesuste v suickach na bielizef alebo
v blizkosti vykurovacich telies! V pripade potreby moZzete
pouZif bezné dezinfekéné prostriedky na baze alkoholu
(napr. izopropanol). Kiby kovovych dielov sa musia pravidel-
ne a po kazdom Gisteni premazat olejom bez obsahu kyse-
lin alebo prostriedkom na PTFE alebo silikénovej baze.

ZIVOTNOST A VYMENA

14a Maximélna Zivotnost v rokoch: Maximélna Zivotnost
zodpoveda dobe od datumu vyroby do stavu zrelého na
vyradenie. Vyrobky vyrobené z chemickych vlakien
(polyamid, polyester, Dyneema®, aramid, Vectran®) pod-
liehaj( i bez pouZivania ur¢itému starnutiu; ich Zivotnost
zavisi hlavne od intenzity ultrafialového Ziarenia a od
dalsich klimatickych podmienok, ktorym s vystavené.
Aramidové vidkna maj nizku odolnost voci UV Ziareniu,
a preto by nemali byt trvalo vystavené sinku.

Vysoko pevné polyetylénové vidkna majd niZsi bod tope-
nia (140 °C) ako iné syntetické vldkna a podstatne nizsi
koeficient trenia, o moZe stazit kontrolu takychto textil-
nych vyrobkov pri pouZivani.

14b Maximéalna doba pouZivania v rokoch pri spravnom po-
uZivani bez viditelného opotrebenia a pri optimalnych pod-
mienkach skladovania. Doba pouzivania zodpoveda dobe od
prvého pouZitia do stavu, kedy je vyrobok zrely na vyradenie.
Po uplynuti doby pouZivania alebo najneskér po dosiahnuti
maximélnej Zivotnosti sa vyrobok musi vyradit z pouzivania.

Casté pouzivanie alebo extrémne vysoké zatazenie moze
vyrazne skratit Zivotnost.

Pred pouZitim preto skontrolujte, ¢i nie je vyrobok posko-
deny a Ci spravne funguje. Ak plati jeden z nasledujicich
bodov, musi sa vyrobok okamZite vyradit z pouZivania a
odovzdat odbornikovi alebo vyrobcovi na vykonanie kon-
troly a/alebo opravy (zoznam nemusi byt tplny):

- ked existuju pochybnosti o jeho bezpe&nej pouZitelnosti;

- ked ostré hrany poskodzuju lano alebo by mohli zranit
pouZivatela;

-ked st viditelné vonkajsie znamky poskodenia (napr.
trhliny, plastické deformécia);

- ked je material silne skorodovany alebo ked sa materidl
dostal do kontaktu s chemikaliami;

- pri poskodeni okrajov popruhov alebo ked' st z materia-
lu popruhov vytiahnuté vidkna;

-ked's( na nosnych popruhoch viditelné ervené vidkna;

-ked $vy vykazuja viditelné poskodenia alebo zndmky
oderu;

- ked kovové Casti leZali na ostrych hranach;

- ked kovové Casti maju silne odreté miesta, napr. nasled-
kom Uberu materilu;

- ked sa zamok uz neda zavriet;

- ked doslo k tvrdému zataZeniu padom.

PRESKUSANIE A DOKUMENTACIA

14c Pri profesiondlnom pouzivani musi byt vyrobok pra-
videlne kontrolovany, najmenej raz rocne, vyrobcom,
odbornikom alebo autorizovanou skisobriou; v pripade
potreby sa musi vykonat jeho Udrzba alebo vyrobok
musi byt vyradeny z pouzivania. Pritom sa musi skontro-
lovat aj Citatelnost oznacenia vyrobku. Kontroly a ddrz-
bové préace sa musia zdokumentovat osobitne pre kazdy
vyrobok. Musia byt zaznamenané nasledovné informa-
cie: oznacenie a nazov vyrobku, nazov vyrobcu a kon-
taktné Udaje, jednoznacna identifikacia, datum vyroby,
datum zakdpenia, datum prvého pouzitia, datum nasle-
dujlcej planovanej kontroly, vysledok kontroly a podpis
zodpovedného odbornika. Vhodny vzor ndjdete na adre-
se edelrid.com.

15 Povolend teplota pre pouZitie v suchom stave. Vysoké
alebo nizke teploty, vinkost, ndmraza, olej a prach
méZu negativne ovplyvnit funkciu.

16 Kontaktné Gdaje: Ak mate nejaké otazky, kontaktujte
nas. Kontaktné idaje najdete na zadnej strane.
Navody na pouZitie sa moézu zmenit. Na adrese edel-
rid.com néjdete vzdy aktualnu verziu.

17 Notifikovand intitdcia s opravnenim vystavovat po-
tvrdenie EU o vykonani prototypovej skusky kon-
Strukéného vzoru vyrobku.

18 Institdcia vykonavajlca dohlad nad vyrobou OOP.

ZNACENIE NA VYROBKU

Vyrobca: EDELRID

Adresa vyrobcu

Oznacenie vyrobku:

Zachytévaci postroj podla EN 361, polohovaci postroj
podfa EN 358, ANSI/ASSP 7359.11

Model: Flex Pro Il/ Pro Plus Il

Velkost

kst YYYY MM: Rok a mesiac vyroby

Cislo 3arze: BBBB XXXXX

Identifikacia: (prip. musi zapisat sdm pouZivatel)

C€ 0123: Indtiticia vykonavajica dohlad nad vyrobou
OOP.

[13 precitajte si a dodrzujte vystrazné pokyny a navody
Zachytavaci postroj podra EN 361: Oznacenie A a A/2
(A/2+A/2 = A):istiace oko

A s piktogramom rebrika: klzné oko pre ochranu pri vy-
stupe

Piktogramy pre chrbtové a hrudné pripojenie Gvazku, la-
terélne pre spojovacie prostriedky

Piktogramy pre pouZivanie praciek (pozri 4)

Materidl: polyamid = PA; polyester = PES; hlinik = ALU;
ocel’ = Steel

VYHLASENIE O ZHODE:

Tymto spolo¢nost EDELRID GmbH & Co. KG prehlasuje,
Ze tento vyrobok je v stlade so zakladnymi poZiadavkami
a prislusnymi predpismi nariadenia EU 2016/425. Origi-
nélne vyhlasenie o zhode néjdete na nasledujlicom inter-
netovom odkaze: edelrid.com/...

Nage vyrobky vyrabame s maximalnou starostlivostou.
Ak by sa napriek tomu nasiel dévod na opravnen( rekla-
maciu, prosime o uvedenie Cisla SarZe.

Technické zmeny vyhradené.



Flex Pro Il testheveder az EN 361:2001 szerint, tarté-
heveder az EN 358:2018 szerint, teljes testheveder-
zet az ANSI/ASSP

Z359.11 szerint; Flex Pro Plus II: Testheveder az
EN 361:2001 szerint, tartoheveder az EN 358:2018
szerint

Ez a termék megfelel a személyi védéfelszerelésekrol
52016 (EU) 2016/425 rendelet el6irdsainak.

ALTALANOS BIZTONSAGI ES ALKALMAZASI TUDNI-
VALOK

Ez a termék a magasbol torténd zuhanas elleni személyi
véddfelszerelés részét képezi, egyetlen személy szama-
ra. Ez a hasznélati Gtmutaté fontos tudnivaldkat tartal-
maz a szakszer(i és a gyakorlatnak megfelel6 felhaszna-
lasrél. Ezen tudnivalok megértése a termék hasznalata
elétt elengedhetetlen, és betartdsa a hasznalat soran
kotelez6. Ezeket a dokumentumokat a viszonteladénak a
célorszag nyelvén a hasznalo rendelkezésére kell bocsa-
tania, és a hasznalat teljes ideje alatt a felszerelés mellett
kell tartani. A hasznélati (tmutaté elolvasdsa azonban
6nmagaban nem pétolja a hegymaszas, sziklaméaszés és
magasban, ill. mélyben végzett munka soran fennallé ve-
szélyekkel kapcsolatos tapasztalatot, sajat felelésséget
és tudast, és nem mentesit a személyes kockazatvallalas
aldl. A hasznalat csak képzett és tapasztalt személyek
szamara, vagy képzett és tapasztalt személyek éltali koz-
vetlen (tmutatas és feliigyelet mellett megengedett. A
termék csak a magasbol térténd zuhanas elleni személyi
véddfelszerelés CE-jeldléssel ellatott alkotdrészeivel
egylitt hasznélhatd. A termék mas alkotorészekkel torté-
né kombindcicja esetén fenndll a veszély, hogy a haszna-
lat soran egymast hatranyosan befolyasoljak. A felszere-
Iés alkotorészeinek és a biztositasi pontoknak a
kompatibilitésa a hasznald vagy feliigyelS személy felelds-
sége. A rossz fizikai vagy pszichés egészségi llapot nor-
mél korlilmények kozott és vészhelyzetben egyarant biz-
tonségi kockazatot jelent. A hegymdszas, sziklamaszés és
magasban, ill. mélyben végzett munka gyakran kiilsé
behatdsok miatti, elére nem lathaté kockazatokkal és
veszélyekkel jar. A hibak és a figyelmetlenség stlyos bal-
esetekhez, sériilésekhez, vagy akér halélhoz is vezethet-

nek. A felszerelést - a gyartd altal irdsban ajanlott mod
kivételével - tilos médositani. A felszerelés hasznalatnak
megfeleld allapotét és elGirdsszerd mikodését minden
hasznélat el6tt és utan ellendrizni és biztositani kell. A
terméket azonnal le kell selejtezni, ha a hasznalat bizton-
ségaval szemben kétely meril fel. Visszaélés és/vagy
hibds hasznélat esetén a gyarté minden felelésséget ki-
zar. Afelel6sséget és kockazatot minden esetben a hasz-
nélé, ill. a felelés személy viseli. A termék alkalmazésahoz
ajanljuk tovabba a helyi szabalyozasok figyelembe vételét.
A személyi véddfelszerelések kizarolag személyek biztosi-
taséra engedélyezettek. A felszerelés hasznaldjanak a
hasznalat el6tt mentési tervet kell készitenie, amely bizto-
sitja a személyi véddeszkozbe zuhand személy azonnali,
biztonségos és hatékony mentését.

A termékek szémos alkalmazasi lehetéséget kinalnak. A
garancia azonban csak a hasznalati Gtmutatéban leirt és
engedélyezett technikakra terjed ki.

Figyelem: A jelen haszndlati Gtmutatd eléirdsainak be
nem tartasa stlyos sériilésekhez vagy akar halalhoz ve-
zethet.

TERMEKSPECIFIKUS INFORMACIOK, AZ ABRAK MA-
GYARAZATA

AzEN 361, ANSI Z359.11 szabvany szerinti testhevederek
a zuhanasbiztonséagi rendszer részét képezik, és elsésor-
ban a test tartdeszkdzeként szolgalnak egy zuhanas utan.
Az EN 358, ANSI Z359.11 szabvény szerinti hevederek
munkahelyzet beéllitaséra vagy fékezésre szolgélnak.

Az EN 358 szerinti termékek nem alkalmasak zuhanas
felfogaséra, ezért nem hasznélhat6 olyan esetben, ha
elérelathatdlag fenndll a kockazata a hevederben térténd
fliggésnek, illetve az elére nem lathatd terhelésnek. Mun-
kahelyzet-bedllité rendszer hasznalata esetén a hasznald
altalaban a felszerelés éltal nyljtott fékezésre hagyatko-
zik. Ezért alaposan mérlegelni kell, hogy sziikség van-e
fliggetlen védéintézkedésre, példaul zuhandsbiztonsagi
rendszerre.

A hevederben torténé mozdulatlan fliggés stlyos sérii-
|éshez, akér halélhoz is vezethet (fliggés okozta trauma).
A fiiggés okozta trauma elleni véddintézkedések a kévet-
kezok lehetnek: Uldpad hasznalata, a labak rendszeres
mozgésa, elegendd szlinet, gyors mentés vészhelyzet-

ben. Atermék tilterhelése vagy dinamikus igénybe véte-
le karosithatja nemcsak a terméket, hanem a hasznalt
kételet vagy més alkatrészeket is.

Ne hasznalja a hevedert mozgé gépek vagy elektromos
veszélyforrasok kozelében.

Biztositasi pontok

A biztonsdg szempontjabdl meghatérozé a biztositesz-
koz és a biztositasi pont, illetve az elvégzendé munka
jellegének olyan médon torténé meghatérozésa, hogy a
szabadesés veszélye és a lehetséges zuhanasi magassag
lehetéleg minél kisebb legyen. Zuhanasbiztonséagi rend-
szer alkalmazasa el6tt mindig ellendrizni kell, hogy a
hasznal¢ alatt elegend hely &ll rendelkezésre (barmilyen
felépitménnyel egyiitt). A nagy terhelések és az ingazu-
hanés elkeriilése érdekében a biztositasként hasznalt
biztositasi pontnak lehetéleg fliggélegesen kell lennie a
biztositandd személy felett. Az éles peremek, sorja és
20z6déasok veszélyesen csokkenthetik a szilardsagot. A
személyi védéfelszerelés munkateriiletén 1évé szerkeze-
tek éleit és sorjait sziikség esetén megfeleld segédeszks-
z0kkel le kell takarni. A biztositasi pontnak és biztosi-
toeszkéznek a varhato legkedvezétlenebb esetben fellépd
terheléseknek kell ellendlinia. A biztositasi pontoknak ak-
kor is fel kell tudni venniiik legalabb 12 kN eréhatést, ha
(az EN 355 szerinti) energiaelnyeldket alkalmaznak. Lasd
az EN 795 szabvanyt is. Az ANSI/ ASSE 7359.18 szerinti
biztositési pontoknak legalabb 3100 Ibs (22,2 kN) eréha-
tasnak kell ellenaliniuk, vagy 5-0s biztonsagi tényezével
kell rendelkezniiik (ha ezt szakismerettel rendelkezé sze-
mély meghatarozza és felligyeli); a két érték koziil a kiseb-
bik valaszthato.

1 Mérettablazat

2 Elnevezések jegyzéke

A: A/2 fél, mellkasi bekotési pont az EN 361, ANSI
7359.11 szerint. Mindkét A/2 szemet hasznalni kell.

B: Hatoldali bekdtési pont az EN 361, ANSI Z359.11
szerint. A bekotési pontot a meglévé tépdzarral lehet
fliggblegesen tartani, és tépézar nélkil is hasznalha-
10,

: Slide Block csat
: Tartoszemek az EN 358 szerint. Mindig parban hasz-
nélja.

v Xel

Double Lock csat
Labparna
. Zuhanasjelzé
: Térolofil
Feliratozhaté mez6
NFC chip és jeldlés
Tépézaras/szabadon pozicionalhato anyagtarto fiilek
max. 5 kg-ig
L:  Egylitt mozgd maszasbiztosité ov az EN 361 szerint
csak az EN 353-1 rendszerekkel egyiitt
M: Anyagtarto fil 25 kg-ig
N: Anyagtartd fil 15 kg-ig
[0}
P:

ATTIOmMMm

: Kiegészité anyagtarto fil
Anyagtarto taska
Q: Véd6- és csiszolemez

3 A heveder felhelyezése

3a-b A heveder oldalsé felhelyezése (mint egy kabatot)

3c-f A Double Lock csatok labra és csipére rogzitése-
kor tigyeljen a megfeleld hozzérendelésre. Figyelje
a jelolést! (Labak - bal és jobb)

4 A kiilonb6z6 csatok kezelése
4a Double Lock csat
4b Slide Block csat

Rendszeresen ellendrizze az dsszes zaré- és bedllitele-
met.

5 A heveder bedllitasa

5a - c Avall-/lab- és mellszijak feszesre hizasa

5d A csipSheveder feszesre hiizésa

5e A mészasbiztosité 6v elhelyezése a kéldok magassa-
gaban

5f - g A tullégo hevederszij bebujtatasa

6 A heveder megfelel6 elhelyezkedése

6a A véllparna a nyaktamasszal egy szintben zarjon.
6b A vallparna tdl mély

6c - e A csipé tajéki textil szem pozicidja

A heveder hasznalata el6tt biztonsdgos helyen filiggesz-
kedési probat kell végezni, hogy ellenérizni lehessen a
viselési kényelmet és a bedllithatésdgot a rendelte-
tésszer(i hasznalat soran.



7 Alkalmazas az EN 361, ANSI Z359.11 szerint

A heveder menté- vagy zuhandsbiztonségi rendszerrel
torténd biztonsagos Gsszekapcsolésa a bekdtési pontok-
hoz (A vagy A/2) torténik. Az 6sszekétéelemeknek meg
kell felelnitik az EN 362, ANSI Z359.12 szabvéanynak. Ke-
riilini kell az 8sszekdtelemek keresztterhelését. Az eliilsd
A/2 bekdtési pontok hasznélata esetén mindig hasznélni
kell mindkét szemet a rogzitktéllel. A zuhanasbiztonsagi
rendszerek rendelkezhetnek esést csillapitd elemekkel. A
zuhanésbiztonségi rendszereknek zuhanas esetén a fellé-
po esési energiat az emberi test dltal elviselheté mértéki-
re (6 kN) kell csokkentenie. A rogzitékotelek teljes hossza
nem haladhatja meg a 2,0 métert, beleértve az energiael-
nyeloket és az 6sszekdtGelemeket is. Az energiaelnyel6k-
nek és energiaelnyeld rendszereknek meg kell felelnitik az
EN 355 vagy az ANSI Z359.13 szabvanynak. Zuhanasbiz-
tonségi rendszerben csak az EN 361, ANSI Z359.11 szerin-
ti testheveder hasznalhatd! A zuhanasbiztonsagi rendszer
hasznélata elétt meg kell gy6zédni arrél, hogy a felhaszné-
16 alatt a munkahelyen rendelkezésre all-e a megfeleld
szabad hely az eséshez. Ha a hevedert 100 kg-ot megha-
ladé tomeghez haszndljak, akkor a zuhanasbiztonsagi
rendszernek a konkrét terheléshez alkalmasnak kell lennie.
Egylitt mozgd maszésbiztositd 6v (L) az EN 361 szerint +
mészolétra

8 Alkalmazés az EN 361 + EN 353-1 szerint

A merev rogzitett vezetéken alkalmazott, vezérelt tipust
lezuhandsgatioval (EN 353-1, egyiitt mozgd mészasbizto-
sitd eszkéz) torténd biztonsagos Gsszekapcsolds a csi-
520 lezuhanasgatlo bekdtési ponttal torténik (L). A hajlé-
kony régzitett vezetéken alkalmazott, vezérelt tipusd
lezuhandsgatioval térténé 6sszekapcsolds a lezuhands-
gatld eszkoz gyartojanak leirdsa szerint torténik.

A zuhanasbiztonsagi rendszer hasznalatakor be ke\l tar-

kell rogziteni. A tartohevederek rogzitokdtelét szorosan
kell tartani, a biztositasi pontnak a csipé magassagaban
vagy afelett kell lennie. Az EN 358 szerinti csipShevede-
rek szerszammal és felszereléssel egyiitt max. 150 kg
tomeg(i hasznalé szédméra engedélyezettek.

9 Tépézaras/szabadon pozicionalhaté anyagtartd
fiilek hasznélata max. 5 kg-ig

Az anyagtarto fil szabadon elhelyezhet6, és az EN 354,

EN 355 szerinti rogzitékotelek taroléhelyeként szolgal.

5 kg-nal nagyobb terhelés esetén az anyagtarté filek ki-

oldanak.

Ez az anyagtartd fil nem személyi véddeszkoz!

10 Tovéabbi anyagtarto fiil régzitése és hasznélata
25 kg-ig

Ez az anyagtarto fiil nem személyi véddeszkoz!

11 Zuhanasjelzé

A hevedert le kell selejtezni, ha a zuhanasjelz6 lathato.

Lésd még: 14.

KARBANTARTAS, TAROLAS ES SZALLITAS

12 Helyes térolas és szallitas

A széllitas és tarolas soran a védelem érdekében megfe-

lel6 tarolt kell haszndlni. Viz, UV-sugérzas, mechanikai

igénybevétel, vegyi anyagok és szennyezédések ellen

védve kell tarolni.

13 Karbantartas

A szennyezett termékeket kézmeleg vizben (ha sziiksé-
ges, semleges tisztitoszerrel) tisztitsa meg, és szobahd-
mérsékleten hagyja megszaradni. Soha ne széritdgépben
vagy flitétestek kozelében széritsa. Sziikség esetén hasz-
nalhatok a kereskedelmi forgalomban kaphatd, alkohola-
lapd (pl. izopropanol) fertétlenitészerek. A fémrészek

tani a hasznalé laba alatti sziikséges szabad v ot
hogy elkeriilhetd legyen a targyakkal vagy a padidval valo
litk6zés. A zuhanasbiztonsagi rendszer hasznalati Gtmu-
tatojat is figyelembe kell venni. A heveder nydlasét (Hs)
zuhanasbdl eredd terhelés utan szintén figyelembe kell
venni, és ez legfeljebb 26 cm lehet.

Alkalmazas az EN 358, ANSI Z359.11 szerint
A munkahelyzet-beallité rendszerek (EN 358, ANSI/ASSP
7359.11) Gsszekotelemeit az oldalsé szemekhez (D)

csukldit rendszeresen és tisztitds utdn savmentes olajjal
vagy teflon-/szilikonbézisi kendanyaggal meg kell kenni.

ELETTARTAM ES CSERE

14a Maximalis élettartam évben. A maximalis élettartam
a gyartas datumatdl a leselejtezés idépontjaig eltelt
idonek felel meg. A szintetikus szélakbél (poliamid,
poliészter, dyneema®, aramid, vectran®) készilt ter-
mékek hasznélat nélkill is bizonyos Gregedésnek
vannak kitéve; a termék élettartama elsésorban az

ultraibolya sugérzas er6sségétdl, valamint az idéjara-
si korilményektdl fligg. Az aramidszal csekély ellendl-
16 képességgel rendelkezik az UV-sugarzéssal szem-
ben, ezért tartésan ne tegye ki napsugarzasnak.

A nagy szilardsagl polietilén szalak alacsonyabb ol-
vadasponttal rendelkeznek (140 °C), mint més szin-
tetikus szélak, strlddasi egyitthatéjuk pedig jelen-
tésen kisebb, ezért az ebbdl késziilt textiltermékek a
felhasznalas soran nehezen irényithatova valhatnak.

14b Maximalis hasznalati id6tartam évben szakszerd
hasznélat mellett, észlelheté kopas nélkiil és opti-
malis tarolasi koriilmények esetén. A hasznalati
idétartam az els6 hasznalat datumatdl a leselejte-
zés idépontjaig eltelt idének felel meg. A hasznalati
id6tartam letelte utan, ill. legkésébb a maximalis
élettartam lejartakor a terméket le kell selejtezni.

A gyakori hasznalat és az extrém nagy terhelés az élettar-
tamot jelentésen lerdviditheti.

Ezért hasznélat el6tt ellendrizze a terméket, hogy nincse-
nek-e sériilések rajta, és hogy megfeleléen mikddik-e.
Ha az alabbi korlilmények barmelyike fennéll, azonnal
selejtezze le, és adja at hozzaérté személynek vagy a
gyartonak atvizsgalas és/vagy javitas céljabol (az alabbi
felsorolas nem teljes kord):

- ha kétség merlil fel a biztonsagos hasznalhatésagaval
kapcsolatban;

-ha éles szélek kérositotték a kotelet, vagy a hasznalé
miattuk sériilést szenvedett;

- ha a sériilés kiils6 jelei lathatok (pl. repedés, rugalmas
deforméacio);

-ha az anyag erésen korrodalt vagy vegyi anyagokkal
érintkezett;

- a hevederszalagok szélei sériilnek, vagy fonalak hizéd-
nak ki a heveder anyagabol;

- ha a teherhordd pantokon piros szélak jelennek meg;

-ha a varratokon szemmel l4thaté sériilések vannak,
vagy ha a varratok lathatéan kopottak;

- ha a fém alkatrészek éles peremeken tamaszkodtak;

- ha a fém alkatrészeken erés kopés lathato, pl. anyagle-
munkalédas miatt;

- ha a zarat mar nem lehet bezarni;

- ha zuhanésbol eredd nagy terhelésnek volt kitéve.

FELULVIZSGALAT ES DOKUMENTACIO

14c¢ Szakipari hasznélat esetén a terméket rendszere-
sen, legalabb évente egyszer ellendriznie kell a gyar-
tonak, egy szakértének vagy egy engedéllyel rendel-
kezé vizsgalddllomasnak, és ha sziikséges,
karbantartést kell végezni vagy le kell azt selejtezni.
Ennek soran a termékjel6lést is ellendrizni kell. Az
ellendrzéseket és a karbantartasokat minden egyes
terméknél kiilon kell dokumentalni. Ennek a kovet-
kezé informaciokat kell tartalmaznia: termékjelGlés
és-név, a gyarto neve és elérhetGségi adatai, egyér-
telmd azonosito, gyartasi idd, vasarlas datuma, az
els6 hasznalat datuma, a kévetkez6 tervezett elle-
nérzés datuma, az ellenrzés eredménye és a fele-
16s szakérté alairasa. Megfelelé mintat a kévetkezd
cimen taldl: edelrid.com.

15 Hasznalati hémérséklet szaraz allapotban. A héség, a
hideg, a péra, a jegesedés, az olaj és a por csokkent-
heti a miikddéképességet.

16 Elérhetdségi adatok: Barmilyen kérdés esetén fordul-
jon hozzank bizalommal. Az elérhetdségek a hatolda-
lon taldlhatok.

A hasznélati Gtmutaték médosulhatnak. Az aktudlis
verziét barmikor megtalélhatja az edelrid.com web-
helyen.

17 A termék EU-tipusvizsgélati tanusitvanyanak kiallita-
saért felelds, bejegyzett vizsgaldallomas.

18 A személyi védéfelszerelés gyartasat felligyeld vizsga-
I64llomas.

JELOLESEK A TERMEKEN

Gyarté: EDELRID

Gyarté cime

Termékmegnevezés:

Testheveder az EN 361 szerint, tartoheveder az EN 358,
ANSI/ASSP 7359.11 szerint

Modell: Flex Pro I/ Pro Plus Il

Méret

ket EEEE HH: A gyartas éve és honapja

Gyartési szdm: BBBB XXXXX

Azonosito: (sziikség szerint maga a felhasznald tolti ki




C€0123: a személyi véddfelszerelés gydrtasat feliigyeld
vizsgaloallomas.

[Ti] a figyelmeztet6 jelzéseket és az utasitisokat figye-

lembe kell venni és el kell olvasni

Testheveder az EN 361 szerint: A és A/2 jelolés (A/2 +

A/2 = A): bekdtési pont

LA létra piktogrammal: egyiitt mozgd maszasbiztositd

ov

Piktogramok hétoldali és mellkasi hevederrogzitéshez,

oldalso a rogzitok6télhez

Piktogramok a csatok hasznélatahoz (ldsd 4)

Anyag: Poliamid = PA; Poliészter = PES; Aluminium =

ALU; Acél = Steel

MpeanaseH konaH cpewy nagaxe Flex Pro I
cbrnacHo EN 361:2001, npeana3seH konaH Cb-
rnacHo EN 358:2018, npepnaseH konaH 3a
usno Tano cernacHo ANSI/ASSP

Z359.11; Flex Pro Plus II: MNpeanaseH konaH
cpewy nagaHe cbrinacHo EN 361:2001, npea-
naseH konaH cbrnacHo EN 358:2018

Toan npoaykT cboTeeTcTBa Ha Esponeiickusa pe-
rnameHT 3a JIMNC (EC) 2016/425.

OBLUX YKA3AHUA 3A BE3OMACHOCT U
NPUNOXEHUE

Toaun NPOAYKT € YacT OT SIMYHO NpeanasHo cpea-
cTBO (/INC) 3a 3awumTa cpeLly nagaHe oT BUCOHM-
Ha 1 TpsibBa fa Gbae NpefocTaBeH Ha €AWH Yo-
Bek. ToBa pbKOBOACTBO 3a yrnotpeba chbabpka
BaXHW ykasaHWs 3a NPaBUIHOTO U CboBpaseHo ¢
npakTukaTa npunoxeHue. I'Ipe,qm n3non3saHeTo
Ha mpoaykTa Tpsibea Aa ce pasbepe CbAbpKa-
HWETO Ha Te3u yKasaHua u Te TpﬂﬁBa Aa Gb,ClaT
CcrnassaHn No Bpeme Ha U3nons3saHeTo. Tean AOKy-
MeHTW TpsibBa Aa ce NpeaoCcTaBsT OT NpoAasaya
Ha noTpeGuUTens Ha esnka Ha CTpaHarta fo npef-
HasHaueHve 1 TpsibBa fa ce NassT 3aefHo ¢ 06o-
pyABaHeTo npes3 usanara npoab/DKUTENHOCT Ha

MEGFELELGSEGI NYILATKOZAT

Az EDELRID GmbH & Co. KG ezdton kijelenti, hogy ez a
termék megfelel a 2016/425 szamU EU-rendelet alapve-
t6 kdvetelményeinek és vonatkozo elGirdsainak. Az ere-
deti megfeleldségi nyilatkozat elérhetd a kdvetkez6 inter-
netes hivatkozason: edelrid.com/...

Termékeink a legnagyobb gondossaggal késziilnek.
Amennyiben ennek ellenére jogos kifogdsok meriilnének
fel, kérjik, adja meg a gyartasi szamot.

A miszaki valtoztatasok joga fenntartva.

n3nonasaHe. Bbnpekn ToBa camo MpouMTaHETo
Ha pBLKOBOACTBOTO 3a yrioTpeba HuKora He Moxe
[la 3aMeHu onuTa, cobcTBeHaTa OTTOBOPHOCT U
Mo3HaHMsATa 3a Bb3HUKBALLWTE MPU annuMHU3MA,
KaTePeHeTO U AEeMHOCTUTE Ha BUCOMMHA W Mo
3emATa ONacHoOCTM 1 He 0cBOGOXaaBa OT NNYHA
OTFOBOPHOCT 3a puckoBeTe. M3non3saHeTo e pas-
peLleHo camo Ha oBy4eHW W OMWUTHW nuua unn
Mpy HEMOCPEACTBEH UHCTPYKTaX U Noj Hagsopa
Ha 06y4eHu 1 onuTHU nuua. MpoayKTbT MoXe Aa
Ce 13on3Ba camo B KOMBMHALMS CbC CbCTaBHU
4acTu OT NWUYHK NpeanasH1 CpeacTBa CpeLly na-
[aHe oT BucouunHa cbe CE mapkuposka. MNpu kom-
6UHMpaHe Ha TO3M MPOAYKT C APYrM CbCTaBHU
4acTu e Hanuue OnacHOCT OT B3aUMHO HapyLua-
BaHe Ha CUrypHocTTa npu ynotpeba. 3a cbBMec-
TUMOCTTa Ha CbCTaBHUTE YacTK OT 06OPY/ABAHETO
W TOYKMTE Ha 3akperiBaHe OTIOBOPHOCT HOCU
NON3BaLLOTO UMM Ha/3VPaBaLLoTo fuue. JlowoTo
U3NYECKO UMK NCUXMHECKO 3APABOCIIOBHO ChC-
TOsHWE MOXe fja NpeAcTaBnsBa puck 3a 6esonac-
HOCTTa Npu HopmarHu obcTosTenctea u npu
aBapueH cnyyail. C annuHuama, kaTepeHeTo u
[IEiHOCTUTE Ha BUCOYMHA W MOA 3eMsTa 4ecTo
MbTY Ca CBbP3aHU HEPa3NUYUMN PUCKOBE 1 ONac-
HOCTW, KOWTO C& AbIKAT Ha BbHLUHU BUSHUS.

peLLKk1Te 1 HEBHUMAHWETO MoraT Aa AoBeaaT A0
TEXKU 3MONONYKU, HapaHsiBaHUst UnU Aopu Ao
cmbpT. OBGopyaBaHeTo He G1Ba Aa ce MPOMEHS Mo
HWKaKbB HA4MH, KOITO He € MUCMEHO NpenopbyaH
oT npon3soauTensi. FoAHOTO 3a ynotpeba cbeTos-
He 1 Ge3ynpeyHOTo (hyHKLMOHMpaHe Ha 0Gopya-
BaHeTo TpsibBa [a ce NpoBepsiBaT W rapaHTUpaT
npeav U cnep BCsKO uaionaeaHe. MpoayKTbT
TpsibBa HezabaBHO Aa ce GpakyBa, ako e Hanuue
CbMHEHWe Mo OTHOLeHMe Ha GesonacHata My
ynotpeGa. lMpoussoauTensT oTkassa fga noeme
KaKBaTO U [ja € OTTOBOPHOCT B CIy4ail Ha 310yno-
Tpeba n/vnu norpewHo usnonseaxe. Mpu BCUYKN
Ccriy4an OTFOBOPHOCTTa W PUCKBLT Ca W3UAMO 3a
cmeTka Ha noTtpebutenute, CbOTB. OTTOBOPHUTE
nuua. lMpernopbyBa Ce [AOMBIHUTENHO Aa ce
crnaseaT HauMoHanHWTe MnpaBuna 3a npunoxe-
HUeTo Ha npogaykTa. JINC npoayktuTe ca onobpe-
HU camo 3a ocurypsisaHe Ha xopa. Mpeay nanona-
BaHe Ha obopyaeaHeTo noTpebutenute TpsiBa
Aa AedrHUpPaT KOHLENLWS 3a cnacsiBaHe, KosTo
[a rapaHTupa, Ye AafeHo nuue, KoeTo nagHe B
JINC, moxe He3abaBHO, GesonacHo 1 ehekTUBHO
na 6bae cnaceHo.

Mpoayktute npeanarat MHOrOGPOAHN Bb3MOX-
HOCTM 3a npunoxexue. FapaHuusita obade nokpu-
Ba €MHCTBEHO OMWUCAHWUTE W paspelleHnTe Tex-
HUKV B PBKOBOZCTBOTO 3a ynoTpeba.

BHumaHune: HecnassaHeTo Ha ToBa pbKOBOACTBO
3a ynotpeba Moxe Aa AoBeAe A0 TeXKU HapaHs-
BaHWS UMK 10PN 10 CMBPT.

CMEUMPUYHA 3A MPOAYKTA WHDOPMA-
LS, OBACHEHUE HA ®UTYPUTE
MpeanasHuTe KonaHW cpelly NafaHe CbiNacHo
EN 361, ANSI Z359.11 ca 4acT oT cnupayHa cuc-
Tema 1 Ha MbPBO MSICTO CIyXaT KaTo 3aAbpXallo
npucnocobrexue 3a TANoTo crea nagaHe.
Konanute cbrnacHo EN 358, ANSI Z359.11 cny-
XaT 3a NO3ULIMOHNPaHE Ha paBoTHOTO MSACTO M
3a 3a/ibpxaHe.

Mpoayktute cbrnacHo EN 358 He ca nopxopasLm
3a ynaBsiHe Npu NajaHus 1 3aToBa He 6uBa fa ce
u3nonagar, ako € Hanuue NpeasuauM puck ot
YBUCBaHE B KOraHa Unu oT uariaraHe Ha HeoJaksa-

HO HaToBapBaHe. [pu 13Mon3BaHeTo Ha cucTema
33 NO3NLMOHMPaHe Ha PaBoTHOTO MSACTO M3MoN3-
BALLOTO NULE KaTo LSO pasdnTa Ha 3adbpiaHe
OT cTpaHa Ha obopyasaHeTo. 3aToBa OT pellasa-
L0 3HaYeHWe e BHUMATENHOTO MpeLieHsiBaHe Ha
HeobX0AMMOCTTa OT HesaBvcuMa NpeanasHa Msip-
Ka, KaTo Hanpumep cnupayHa cuctema.
HenopsuxHOTO BUCEHe Ha konaHa Moxe aa ao-
Befe A0 TeXKU HapaHsiBaHWs U JOpu [0 CMbpT
(TpaBma npu BuceHe). MNpeanasHute Mepku cpe-
Ly TpaBMa npu BUCEHe MoraT Aa Bbaat: uanona-
BaHe Ha cefarnka, PeoBHO [BMKEHIe Ha kpaka-
Ta, [OCTaTbyHO Mayau, Gbp3o cnacssaHe npu
aBapueH cryyait. [peToBapBaHeTo MnM AuHa-
MUYHOTO HaTOBapBaHe Ha npogykta MmoraT fa
MOBPEAST He CaMo MPOAYKTa, HO 1 U3MON3BaHOTO
BbXE Unu Apyrit YyacTu.

He n3nonasaiite konaHa B 6nn30CT A0 NOABMKHM
MaLLMHW UMW eNeKTPUYECKN U3TOYHWLIM Ha onac-
HOCT.

Touku Ha 3akpenBaHe

OT peluaBalLo 3Ha4eHne 3a 6esonacHocTTa e Mno-
3ULMSITa 38 3aKaYHOTO CPEACTBO MMM TouKaTa Ha
3aKpenBaHe 1 BUABT NoANexallia Ha M3NnblHeHne
paboTa f1a ce onpeaensaT Taka, Ye onacHocTTa ot
cBOGOAHO NafiaHe W Bb3MOXHATa BUCOYMHA Ha
nagaHe no Bb3MOXHOCT Aa GbaaT cBefeHn Ao
MUHUMYM. TTpeay [a ce U3Nonaea cvpayHa cuc-
Tema, TpsiGBa Aia ce yBepuTe, Ye nof noTpebute-
WTE MMa AOCTaTbYHO MPOCTPAHCTBO (BKIMHOUM-
TENHO BCSIKaKBM MOCTpoWkuM). 3a Aa ce u3berHe
rofiiMO HaToBapBaHe W NtofieeHe Mpu napaHe,
ToukaTa Ha 3akpenBaHe 3a OCUrypsiBaHeTo TpsiG-
Ba BWHAM Aa € pasnonoXeHa Bb3MOXHO
Hail-BepTVKanHo Haj ocurypsisaHoto nuue. OcT-
puTe pbBOBe, KpauLata u NPULMNBaHUATa MO-
raT onacHo Aa HamansT skocTTa. KbaeTo e HeoG-
xoAnmMo, pbBoBeTe 1 Kpauluara Ha CTPYKTypuTe B
paboTHaTa 30Ha Ha JIMC TpsbBa fa ce NoKpUsT ¢
NOAXOASILLYW MOMOLLHM CpeAcTBa. Toukata Ha 3ak-
penBaHe 1 3aka4yHOTO CPeACTBO TpsiGBa fja Morat
[la M3ObpPXKaT Ha OYaKBaHWUTE HATOBAapBaHWs B
Halt-HebnaronpuaTHUA crnyyaii. [lopu korato ce
M3Mon3gar fIeHTOBM MOMbLUATENN Ha eHeprusi



(cbrnacHo EN 355), ToukuTe Ha 3akpensaHe
TpsiGBa Aa MoraT Ja noemar cuna oT Hai-Marnko
12 kN. Bk cbLyo EN 795. Toukute Ha 3akpenBa-
He cbrnacHo ANSI/ASSE 7359.18 Tpsibea aa 13-
[AbpkKaT Ha Hait-manko 3100 Ibs (22,2 kN) unm ga
CLOTBETCTBAT Ha KOEhULIMEHT Ha Ge30MacHOCT OT
5, (aKo cblumTe ce AeUHMPaT U KOHTpONMpar oT
eKkcrepT); Moxe Aa ce u3bepe no-mankata ot
[IBETE CTOMHOCTU.

1 Tabnuua c paamepu

2 Homepauusa
A: TMonoBuH rpeaHa xanka A/2 cernacHo EN
361, ANSI Z359.11. TpsibBa Aa ce u3nonssar
ABeTe xanku A/2

B: MpbbHa xanka cebrmacHo EN 361, ANSI
Z359.11. XankaTta MOXe Aa ce 3aabpxka B 13-
NpaBeHo MOMOXEHNe C HamuyHaTa Benkpo
neHTa 1 MoXe fa ce uanonssa n 6e3 Bernkpo
neHTa.

: Katapama Slide Block

. Xanku cbrmacHo EN 358. la ce w3nonseat

BUHAr Mo ABONKA.

: Karapama Double Lock

MoannbHKM 3a kpakaTta

. WHpukaTop 3a nagaHe

PeMbk 3a CbXxpaHeHue

Mone 3a eTuket

Yun NFC n o6osHayeHre

: OTKbCBALLM Ce/CBOBOAHO MO3NLIMOHMPALLM Ce

VHBEHTapHWLM 0 Makc. 5 kg

Mnb3rawa npeaHa xanka EN 361 camo B kom-

BuHaums cbe cuctemu EN 353-1

WuseHTapHuum Ao 25 kg

WuseHTapHuum ao 15 kg

[lonbrHUTENEH MHBEHTaPHNK

VHBeHTapHuK

MpeanasHa v nnbaralua nrova

AETIOTIM OO

-

LUVoz=

3 MNocTaBsiHe Ha KonaHa

3a - b cTpaHN4yHO MocTaBsHe Ha KonaHa (kaTo
aKe)

3c - f MNpu 3aTBapsiHe Ha kaTapamuTe Double Lock
Ha KpakaTa, rbpauTe u 6eapara Tpsioea Aa

ce 06bpHe BHUMaHWe Ha NpaBUIIHOTO pas-
nonoxenne. Cnasgaiite 0603Ha4eHneTo!
(Kpaka — J1aBo v ascHo)

4 BopaBeHe ¢ kaTapamuTe

4a Karapama Double Lock

4b Karapama Slide Block

PefjoBHO NpoBepsiBaiiTe BCUYKW 3aKNiouBalLM 1
perynupaLuy enemeHTU.

5 PerynupaHe Ha konaHa

5a — ¢ ObTAraHe Ha NleHTUTe Ha pameHara/kpaka-
Ta v repauTe

5d OBTaraHe Ha 6eapeHus konaH

5e Mo3numMoHMpaHe Ha NpeaHaTa xanka Ha BUCo-

4mMHaTa Ha nbna

5f — g MpubupaHe Ha usnuLHaTa nNexHTa B Abpxa-

ya.

6 MpaBunHo npunaraHe Ha KonaHa

6a PameHHaTa nognnbHka TpsibBa fa e Ha eaHa
JIMHWSA C HAYanoTo Ha LMsiTa.

6b PameHHaTa noannbHka e TBbpae HACKO

6¢ — e Mo3numsa Ha TekCTUnHaTa neHTa Ha 6eapoTo

Mpeau n3nonssaHe Ha konaHa TpsAGea Aa ce u3-

BBbPLUIM NPOGHO BUCEHe Ha 6e3onacHo MACTo, 3a

[a ce nposepn KOMMOPTLT NPK HOCEHE U Bb3-

MOXHOCTTa 3a perynupaHe no Bpeme Ha npeasu-

[IeHOTO M3ronapaHe.

7 NMpunoxenue cbrn. EN 361, ANSI Z359.11

CurypHoTO CBbp3BaHe Ha KoraHa CbC crcTema 3a
cnacsiBaHe UNK CnpayHa cucTema ce U3BbpLIBa
Ha xankute (A unu A/2). Cebp3BalyuTe enemeHTn
TpsibBa ga cwbotBetcTBaT Ha EN 362, ANSI
Z359.12. Tpsabea Aa ce n3bsirsa Hanpe4Ho HaTo-
BapBaHe Ha CBbp3BaluTe enemeHTu. Mpn us-
ron3BaHe Ha npeaHuTe xankv A/2 Tpsiosa BUHaru
[la Ce 13Mon3eat ABETE Xasku CbC CbeAUHUTENS.
CnupayHuTe ciucTemu mMoraTt Aa ca obopyasaHi ¢
MorbLIATENN HAa EHEPIUS UK Aa HAMAT TakuBa.
B cnyyaii Ha nagaHe cnupayHuTe cuctemm Tpsid-
Ba la HaMansT Bb3HWKBALLATa cuna Ha yaapa Ao
noHocuma 3a TanoTo ronemuHa (6 kN). CbeanHun-
TenuTe He GuBa Aa HajBuMLaBAT 0bLWa AbMKUHA

0T 2,0 m, BKIIOYUTENHO NOMMbLIATENUTE Ha eHep-
s N cBBbP3BaLLMTE enemeHTyn. Mornbluarenure
Ha eHeprys 1 cucTeMUTe 3a NOrbLUaHe Ha eHep-
rvsi Tpsibea Aa cboTBeTcTBaT Ha EN 355 nnn ANSI
Z359.13. B eana cnupayHa cuctema Moxe Aa ce
13nonaea camo eAvH npeanaseH konad cpetly
nagaHe cbrnacHo EN 361, ANSI Z359.11! Mpeawn
13ronasaHe Ha crMpayHa cuctema Tpsabsa fa ce
yBepuTe, Yye e Hanuue HeobxoammoTo cBo6oaHO
NPOCTPaHCTBO 3a NajaHe Ha paboTHOTO MACTO
noa notpebutens. AKo KOnaHbT ce U3nonsea 3a
HaTtoBapBaHe, no-ronsmo ot 100 kg, cnupayHata
cucTema TpsabBa f1a e noaxoasLla 3a cneunduy-
HOTO HaTOBapBaHe.

Mnb3rawara npegHa xanka (L) EN 361 + ctbnba

8 Mpunoxenwue cbrn. EN 361 + EN 353-1
CUrypHOTO CBbP3BaHE KbM NPeANasHoTo CPEACTBO
cpelly nagaHe c HenoaswkeH Bogad (EN 353-1,
nb3ray) ce M3BbPLUBA Mpe3 Mib3raljara xarnka
(L). CurypHoTO CBbp3BaHe KbM NpeanasHoTo cpea-
CTBO Cpelly MajaHe C NoABWKEH BOAaY ce u3-
BbpLUBA CBITIACHO yKa3aHWsTa Ha Npou3BoauTEns
Ha Npe/iNasHoTO CPEACTBO CpeLLly naaaHe.

[Mpu M3non3BaHeTo Ha cvpayHa cucTema Tpsicea
[ia ce B3eme npe/BuA Heobxoaumara ceeTna Bu-
CoumHa Moy KpakaTa Ha noTpebuTenuTe, 3a aa ce
npefoTepaTv yaap B MpeaMeT Win B 3emsiTa.
ChlLo Taka TpsibBa Aa ce cna3sa pbKOBOACTBOTO
3a ynotpeGa Ha cupayHara cuctema. PasTsiraHe-
TO Ha konaHa (Hs) cnen HaToBapBaHe Npuw naja-
He TpsiGBa CbLUO Aa Ce B3eMme Npeasua u To e
Makcumym 26 cm.

Mpunoxexue curn. EN 358, ANSI Z359.11
CBbp3BalLMTE €NEMEHTU Ha CUCTEMUTE 3a MO3u-
LMoHupaHe Ha paboTtHoTo macTo (EN 358, ANSI/
ASSP Z359.11) TpabBa fda ce 3akpenat kbM
cTpaHnyHuTe xanku (D). CbeanHnuTenat 3a npea-
nasHu konaHu Tpssa fja e obTerHat, Toykata Ha
3akpenBaHe TpsibBa Aa € Ha/j Unu Ha BUCoYMHaTa
Ha 6epgpata. BegpenuTe konaHu cbrnacHo EN
358 ca paspelueHu 3a notpebutenu ¢ Terno Ao
150 kg, BKIIOYUTENHO UHCTPYMEHTUTE 1 obopya-
BaHeTo.

9 U3nonseaHe Ha OoTKbLCBALY ce/cBo6oAHO no-
3ULMOHMPALL Ce MHBEHTapHUK A0 Makc. 5 kg
VIHBEHTapHUKBLT MOXeE [la Ce MO3NLMOHMpa CBO-
604HO 1 CIYXM KaTo MSICTO 3a MOCTaBsiHe Ha Cbe-
AvHuTenu cbrnacHo EN 354, EN 355. Mpu HaTo-
BapBaHe, No-ronsmo ot 5 kg, MHBEHTapHUKBT ce
OTKa4Ba.
To3un uHBeHTapHuk He e JIMNC!

10 MocTaBsiHe U M3non3BaHe Ha AOMbIHUTE-
TNeH UHBEHTapHUK Ao 25 kg
To3un uHBeHTapHuK He e JIMNC!

11 UngukaTop 3a napaHe
KonaHbT TpsibBa Aa ce GpakyBa, ako ce BkAa
VHAVKaTOPBT 3a NaaaHe. Bux cbluo 14.

NOOABPXAHE B U3MNPABHOCT, CbXPAHE-
HUE U TPAHCMNOPTUPAHE

12 MpaBWUnHO CbXpaHeHWe U TpaHCNopTUpaHe
3a 3almTa npu TPaHCNopTUPaHe 1 CbXpaHeHue
TpsibBa fia ce U3non3ssa KOHTENHep 3a TpaHcrnop-
TUpaHe, CbOTB. CbxpaHeHue. CbxpaHsiBaiiTe Ha
MACTO, 3alMUTEHO OT BOAA, yNTPaBMOMETOBO fb-
YeHne, MexaHW4YHO HaToBapBaHe, XMMUKanu u
MpPBLCOTUA.

13 NMoaabpkaHe B M3NPaBHOCT

MouncTBaliTe 3aMbpceHnTe NPOAYKTU C Xnaaka
Bofa (NMpW Hyxaa C HeyTparieH canyH), usnnak-
BaWiTe rv gobpe, cylerte rv Ha cTaiiHa Temnepa-
Typa. Hukora He rv cyweTe B CyLUMHW UK B
6nusocT go otonnuTenHu Tena. Hanuunute B
TbproBckaTa Mpexa Ae3nH(EeKTaHTh Ha ankoxon-
Ha ocHOBa (Hanp. u3onponaHon) mMorat Ja ce us-
nonsear npu Hyxaa. LWapHupute Ha meTanHuTe
eneMeHTu TpﬂGEa PeaoBHO U cned novucTeaHe
[1a Ce CMa3BaT C HEC/bPXALLO KUCENMHa Macso
unu cpeacTteo Ha Ted)J'IOHOBa Unn CUNnKoHoBa
OCHOBa.

CPOK HA EKCMIOATALUA U CMAHA

14a MakcymareH Cpok Ha ekcrnnoaraums B roavHu.
MakeumanHuaT CPOK Ha ekcnnoarauusi CboT-
BETCTBA Ha BPEMETO OT AaTara Ha Npou3Bof-



CTBO [0 W3BEXAAHETO OT ekcnroatauus. Mpo-
[yKTUTE OT XUMMHYECKU BrakHa (monmmammg,
nornvectep, Dyneema®, apamup, Vectran®),
[niopy v 6e3 ja Ce M3Mona3ear, Noarnexar Ha u1s-
BECTHO CTapeeHe; CPOKLT UM Ha excrnoataLms
3aBMCY Halt-Be4e OT cunata Ha ynTpaBroneTo-
BOTO JTbYEHME W OT OCTaHanuTe KNUMaTudHu1
Bb3ENCTBIS, Ha KOWUTO Ca U3NOXKeHW. Apamu-
HWTE BrakHa UMaT HIUCKA YCTOMYMBOCT Ha yr-
TpaBMONETOBM MTb4M 1 3aToBa He G1Ba Aa ce
vanarar NpofbIDKUTENHO Ha CITbHLIE.
BMCOKOSIKOCTHWTE  MOMMETUNEHOBU  BriakHa
MMaT Mo-HWCKa Temnepatypa Ha ToneHe
(140°C) oT ApyruTe CUHTETUHHM BRakHa n
MHOMO MO-HUCBK KOE(PULIMEHT Ha TpueHe,
KOETO Npu onpefeneHn obcTosTencrea 3a-
TPYAHSIBa KOHTPONa BbPXY NOAOGHU TEKCTUN-
HW MPOAYKTY Nnpu ynoTtpeba.

14b MakcymanHa NpoabMKUATENHOCT Ha 13ronasa-
He B TOAVHW NPW NPaBUIHO uaronaeaHe 6e3
BUOVNMO W3HOCBAHE W ONTUMAITHU YCIIOBUS Ha
CbXxpaHeHue. MpoabMKATENHOCTTa Ha U3Mon3-
BaHe CLOTBETCTBA HA BPEMETO OT MbPBOTO 13-
ronssaHe [0 M3BEXAAHETO OT eKcrrioaraLms.
Crief u3TMyaHe Ha NPOABLIKUTENHOCTTA Ha
M3MonaBaHe, CbOTB. Halt-KbCHO Criea M3TU4aHe
Ha MaKcUMasH1si CPOK Ha ekcrinoaraLms, npo-
AyKTBT TpsibBa f1a ce Gpakysa.

Yecrara ynotpeba 1nu U3KIMIOYUTENHO BUCOKOTO

HaToBapBaHe MoraT 3HaYMTENHO Aa CbKpaTsT

Cpoka Ha ekcrnnoaraums.

3atoBa npean ynotpeba npoeepeTe npoaykTa 3a

©BEeHTYyasHN NoBpean W 3a NPaBUIHO hyHKLMO-

HUpaHe. AKO € HanuLe HAKOS OT CIIEAHUTE TOYKN,

BefHara bpakyBaiite npoaykTa 1 ro npeaaiTte Ha

€KCMepT N Ha NPOM3BOAUTENS 3@ MHCNEKLMA W/

UM PEMOHT (CMIMCBKBLT HE NPeTeHamnpa 3a udep-

naTerHocT):

- PN CbMHEHWA MO OTHOLLEHMe Ha BesonacHata
My ynotpeba;

- ako ocTpyu puboBe Grxa MO 4a NOBPEAST Bb-
XETO UNM 1a HapaHsiT noTpebutenure;

- aKo ca Hanuue BBHLUHW MpU3HaLM 3a nospeaa
(Hanp. nykHaTuHKW, NnacTuyHa aedopmaums);

- aKO matepuanbT € Kopos3upan B 3Ha4duTenHa
CTeneH unun e BnfA3bs1 B KOHTaKT C XUMUKanu,

- Npu noBpeaa Ha p'bGOBeTe Unu ako oT matepu-
ana Ha neHTara CTbp4ar BnakHa;

- ako Mo TOBAPOHOCELLMTE MEHTY Ce BUXKAAT HYep-
BEHU BnakHa;

- aKo Nno wesoBeTe UMa BUOUMU NoBpean unu
NpoTpUBaHUS;

- aKo MeTafH1Te YacTi ca ce OnMpasni o ocTpu
pbboBe;

- @Ko NO MeTanHuTe 4acTu ca Hanuue CUNHU Npo-
TpUBaHUA, Hanp. Nnopaan U3HOCBaHe Ha maTepu-
ana;

- aKo Knlovankara Beye He MOXe [ja ce 3aTBopy;

- KO € Bb3HMKHaAno CUMHO HatoBapBaHe npu na-
[niaHe.

NPOBEPKA U OKYMEHTALIUA

14c Mpu npodpecroHanHo W3nonssBaHe Npoayk-
TbT TpsiGBa PEAOBHO, Hat-MasNko BEAHBX ro-
AWLLIHO, ja Ce NPOBEPsiBa OT NPOU3BOANUTENS,
OT eKCrepT Unm oT cepTuduumMpaHa Tectosa
nabGopaTopusi; ako e Heobxoaumo, cnep Tosa
TpsibBa Aa Cce U3BLPLUM TEXHUYECKO 0BCnyX-
BaHe N CbLUMAT Aa ce 6pakysa. Mpu ToBa
TpsibBa Aa ce MpoBEpW U YETNNBOCTTa Ha
npoayKToBOTO 0603HaueHWe. MpoBepkute 1
paboTuTte Mo TexHu4eckoto obCnyxBaHe
TpsbBa Aa ce [OKyMEHTUpaT MooTAenHo 3a
BCekM npoaykT. TpsbBa Aa ce 3anuwe crea-
HaTa wHdopmaums: MpoaykToBo 06G03Have-
HUE 1 HaUMEeHOBaHWe Ha NpoaykTa, UMe Ha
NPOV3BOANTENS U AaHHN 33 KOHTAKT, €4HO3-
HayHa naeHTUUKaLMs, aata Ha NpousBoa-
CTBO, AaTa Ha nokyrka, Aata Ha MbpPBOTO W3-
nonasaxe, fjata Ha crieasalliara nnaHupaHa
npoBepka, peaynTar oT npoBepkara v NoAnuc
Ha OTroBopHMS ekcnepT. Moaxoasiy obpasel
e HamepuTe Ha www.edelrid.com.

15 TemnepaTypa Ha 13non3saHe B CyXO CbCTOS-
Hue. FopelyvHaTa, CTyabT, BaraTa, 3aneqssa-
HETO, MacrfoTo W npaxTa MoraT ja Browart
hyHKLMOHMpPaHETO.

16 [JaHHu 3a KOHTaKT: pyn BbNPOCK ce 0ObpHeTe
KbM Hac. [lJaHHUTE 3a KOHTaKT LLie HamepuTe oT
obpartHaTta cTpaHa.

PbkoBoacTBaTa 3a ynotpeba moraT fja ce npo-
meHsT. Ha www.edelrid.com BuHaru we Hame-
puTe aKkTyanHata Bepcusi.

17 HoTucbuumpaH opraH, KOMMNETEHTEH 3a U3roT-
BSIHETO Ha cepTuduKaTa 3a TUMOBO U3NUTBaHE
Ha EC 3a npopykTa.

18 KoHTponupall, opraH 3a npou3BoACTBOTO Ha
nnc.

OBO3HAYEHUSA BBbPXY NMPOOYKTA
Mpownssoauten: EDELRID

Apnpec Ha npov3soauTens

HaumeHoBaHue Ha npoaykTa:

MpepnaseH konaH cpelly nagaHe cbrnacHo EN
361, npegnaseH konaH cbrnacHo EN 358, ANSI/
ASSE 7359.11

Mogen: Flex Pro 1I/ Pro Plus Il

Pasvep

ks ITTT MM: F'ogvHa Ha Npon3BOACTBO M Mecell
Homep Ha naptuaa: BBBB XXXXX
MpeHtudukaums: (Mpu Hyx/aa Aa ce BbBeAe Nny-
HO OT noTpebuTens)

C€ 0123: KOHTPOMMPALUWSAT OpraH 3a NPOU3BOoA-
cTBOTO Ha JIMC.

[ npenynpenvTenHuTe ykasaHusi U pPbKOBOA-
cTBaTa TpsibBa Aa Ce NpoyYeTaT v Aa ce cnassar
MpepnaseH konaH cpelly nagaHe cbrnacHo EN
361: Mapkupoka A nA/2 (A/2 + A/2 = A ): Xanka
A c nukTorpama 3a cTbnfara: nibarala npegHa
xarnka

MukTorpamm 3a 3akpenBaHeTo Ha KofaHa Ha rbp-
6a 1 Ha rbpAuTE, OTCTPaH! 3a CbeaNHUTENN
MukTorpaMn 3a M3MNON3BaHETO Ha karapamuTe
(B 4)

Matepuan: Monuamug = PA; Monvectep = PES;
Anymunnit = ALU; CtomaHa = Steel

OEKNAPALIUA 3A CbOTBETCTBUE

C HacTosiwoto upma EDELRID GmbH & Co.
KG peknapwpa, Ye To3n NpoayKT CbOTBETCTBA Ha
OCHOBHWTE W3UCKBAHWSA U Ha peneBaHTHUTE pas-
nopenbu Ha PernameHTa Ha EC 2016/425. Opu-
rMHanHata feknapauusi 3a CbOTBETCTBUME MOXe
f[a Ce W3TerNM Ha CNEeAHUs WHTEPHET TNHK:
edelrid.com/...

HalunTe npoaykTu ce nponssexaar ¢ Makcumar-
Ha rPUKINBOCT. AKO BBMPEKN BCUYKO € Hanuue
noBOA 3a MpaBoOMepHa peknamauusi, MonuM aa
noco4nTe HOMepa Ha napTuaara.

3anassa ce npaBoTO Ha TEXHUYECKU NPOMEHU.



Flex Pro Il MtrovTpié kara EN 361:2001, wvn
oTepéwong katd EN 358:2018, oAéowpo ptro-
VTpI£ Katd ANSI/ASSP

Z359.11, Flex Pro Plus Il: Mmovrpié kard EN
361:2001, wvn oTepéwong katd EN 358:2018

To Trpoidv auTté TTANPOI TIG aTTaITroEIg Tou Kavovi-
opoU yia Ta MATT (EE) 2016/425.

FENIKEZ YMNOAEIZEIZ AZOAAEIAZ KAI XPH-
IHZ

To Tpoidv auTd atoTeAei HECO ATOUIKAG TTPOCTA-
aiag (MAI) yia TNV TrpooTacia évavTi TITWoNg aTro
Uyog kai gival KaTdAANAo yia éva uévo Gropo. Au-
TEG 01 00nyieg XPAONG TTEPIEXOUV GNUAVTIKEG UTTO-
SEi€eIG yIo TN OWOTA Kal TIPAKTIKA epappoyr. To
TIEPIEXOUEVO QUTWV TWV UTTODEIGEWV TTIPETTEI VO
£XEl YiVEl KATOVONTO TTPIV ATTO Tr) XPrOM, KA TIPETTE!
va TnpouvTal katd T didpkeia NG XpAong. Ta éy-
ypagea autd TIpETTEl va dlaTiBevTal oTov XpRoTn
aTTé TOV HETATTIWANTH OTN YAWOOX TNG XWPAG TTPO-
opIopoU Kal TIPETTEl va QUAGoTovTal KaB 6An Tn
Siapkeia xpriong padi pe Tov E0TAIoPS. QoTé00, N
avayvwan Tou eyxeipIdiou XxprRong o€ Kapia Trepi-
TITWOT SEV PTTOPET VAl AVTIKATAOTAGCEI TNV EPTTEIPIQL,
TNV atopikr) euBUvn Kal TN yVWon OXETIKE PE TOUg
KIVBUVOUG TTou oxeTifovTal pe Tnv opeifacia, Tnv
avappixnon Kai Ty epyaaia oe Uyog f oe Bddog,
Kal 3ev aTTaAAGOTEl aTTO TOV aTOpIKG avaAapBavo-
Hevo kivBuvo. H xprion emTpéTmeTal JOvo o€ KaTap-
TIOPEVA Kal EPTTEIPA ATOWA 1) JE TNV GpECT KaBodn-
ynon Kai €ToTITEia TETOIWY aTépwWV. To TTPoidv
EMTPETTETAI VO XPNOIPOTIOEITal PHOVO OE Guvdua-
OO pE OTOIXEIO ATOMIKOU EEOTTAICHOU TTPOCTATIaG
até TITwaon Tou gépouv orjpavon CE. Ze mepi-
TITWON oUVBUACHOU AUTOU TOU TTPOIGVTOG WE GAAT
oToIxeia, ugioTaTal katd T XxprAon Kivduvog auol-
Baiwv apvnTikwy emMTTWoEWY. MNa T cuppatém-
Ta TWV OTOIXEIWV €EOTTNIOPOU KOl TWwV ONUEiwv
avapTtnong, utreUBuVog eival 0 XPAOTNG 1) 0 ETTIBAE-
TIWV. H KaKr QUOIKA 1) YUXOAOYIKK KATAoTaoN EV-
BEXETAI, UTTO CUVBAKEG Kal OE TTEPITITWON AVAYKNG,

va evéxel Kivduvo yia Tnv acgdAeia. H opeiBaoia, n
avappixnon Kai n epyacia oe Uyog kal BaBog ouv-
SéovTal ouyva P Pn avTIANTIToug KIvdUvoug Adyw
£gwTEPIKWY £mMOPdoewy. Ta AdON Kai ol aTrpooEgi-
£G eVOEXETAI VO 0BNyrooUV Ot ooBapd aTuxrHaTa,
TPAUHATIOHOUG A akdun kai Bdvaro. O e§oTTAIou6G
Bev EMTPETTETAI VA TPOTTOTTOIEITAI JE KavEVaY TPO-
TT0 TToU €V GUVIOTATAI YPOTITWG OTIO TOV KATO-
oKeuaoTA. H eTolpdtnTa yia xprion kai n owoTh
Aerroupyia Tou €§0TTAIOHOU TTPETTEN Va EAEyyovVTal
Kkal va dlac@ahifovTal TTPIV Kal HETG aTTd KABE Xpn-
on. To TTPoI6V TTPETTEl v ATTOCUPETAl PECWS av
UTTApxel ap@IBoAia yia TNV ac@daAeia Xpriong Tou.
Ze TIEPITTTWON KATaXPNONG f/Kal EQaAPEVNG XPr-
OngG, O KATAOKEUAOTAG dev @épel kapia eubivn. H
€UBUVN Kal o kivduvog BapUvouv oe KABE TTEPITITW-
On TOUg XPrOTEG f/Kal TOUG UTTEUBUVOUG. ZUVIGTA-
Tal va TNPoUVTal ETTITTAEOV Kal Of BVIKOI Kavoveg
yia T xprion Tou TrpoiévTtog. Ta mpoidvia MAM
£XOUV EYKPIOET ATTOKAEIOTIKA yIa TNV ao@AAIoN aTO-
Hwv. Mpiv amé Tn xprion Tou e§otrAIcoU, 0 Xpri-
0TnG TIPETTEl va opioel éva axédio didowaong, To
otroio dlac@ahiZel o1 éva GTOUO TTOU TTEQTEI EVWD
Xenoiyotrolei To MA ptropei va dlacweei dpeoa,
He ao@AAEIQ KOl ATTOTEAECUATIKG.

Ta TTPOIGVTa TIPOCPEPOUV TTANBWPA SUVATOTATWY
e@appoyng. QoTo6oo, n eyylnon KaAUTITEl aTTO-
KAEIOTIKG TIG EYKEKPIPEVEG TEXVIKEG TTOU TTEPIYPA-
@ovTal aTIg 0dnyieg xpAong.

Mpoooxn: Ze TepITITWOoN Wn THPNONG Twv 0dnyI-
Wv xprong, evdéxetal va TTpokAnBolv cofBapoi
TPAUPATIOWOI f aKOKN Kal BAvaTog.

EIAIKEZ TMAHPO®OPIEX A TO TPOION,
EMEZHIHZIH EIKONQN

Ta prrovtpié katd EN 361, ANSI Z359.11 amote-
AoUv egopTipaTa evdg CUCTAPATOG QVOKOTIAG
TITWONG Kal TIPWTAPXIKGG OKOTIOG Toug eival va
ouykpaToUV TO oW PETA aTTd pia TITwon.

Ta ptrovtpié kKatd EN 358, ANSI Z359.11 xpnoi-
Hevouv oTn pUBuIoN TnNg Béong epyaaiag i oTnv
UTTOGTAPIEN.

Ta mpoiévTa katé EN 358 Sev eival katdAAnAa yia
TNV avaoxeon TITWOEWY, Kal OUVETIWG Oev Ba
TIPETTEI VO XpNoIWoTIoloUvVTal GTav ugioTaTal TIPO-
BAEWIHOG KiVOUVOG VO [EIVEl O XPOTNG KPEUATHE-
VOG aTTd TO PTTOVTPIE i} VO UTTORANBET TO UTTOVTPIE
o akouala emRapuvor. Katd T xprion evog ou-
oTiparog puBuiong Béong epyaciag, o XPHoTng
a@AVeTal YEVIKA va oTnpIXTel oToV €EOTTAIONO. Zu-
VETTWG, €ival KABOPIOTIKIG ONuaciag va oTabpige-
TaI N EVOEXOUEVN QVAYKN XProng evog avegdptn-
Tou PéoOU TTPOOTACIOG, T.X. EVOG CUOTANATOG
QAVAKOTTAG TITWONG.

H aiiypnon oTo PTTovTpIE O€ OTaTIKr BEon PTTopEi
va TIPOKAAETEl GOBapPoUg TPAUHATIONOUG £wg Kal
Bavaro (Tpavpa avaptnong). Métpa TrpooTaciag
yia Tux6v Tpadpa avapTnong HTTopE va ival: xpni-
on piag oavidag KaBiopaTtog, TakTIkA Kivnon Twv
TodIwy, emapkn dlaAsippara, ypriyopn didowon
O TIEPITITWON £KTAKTNG QVAYKNG. YTTEPQOPTWON
1 Suvapik KaTaTTéVNoN TOU TTPOIGVTOG PTTOPET val
TIpoKaAéoel dnuid Ox1 pévo aTo iBlo To TTPOIdY,
aAAE Kal OTO XPNOIPOTIOIOUHEVO OXOIVi i GAAQ
£gapTrUaTa.

To pTToVTPIE BEV TTPETTEI VO XPNOIMOTTOIEITAI KOVTA
O€ KIVOUHEVA PNXAVANATA F) NAEKTPIKEG TINYEG KIV-
Suvou.

Znpeia avaptnong

210 TTACiCI0 TG AOPAAEINg ival oNUAvVTIKS va opi-
ZeTal n Béon Tou EEOPTAATOG aPTAVNG I} TOU ONpEi-
0ou avapTNong Kai To €i00G TNG TTPOG EKTEAEDT Epya-
aiag, €101 WoTE 0 KivOUVOog EAEUBEPNG TITWONG Kal
T0 UYog TITWOoNG va eAayioTotroloUvTal 660 1o du-
vaTtov TepIoaoéTepo. Mpiv atmé Tn Xprion evég ou-
OTAHOTOG QVAKOTIAG TITWOoNG, TIPETTEN va €Xel dla-
o@aNioTel 6Tl KETW aTd TOov XPAOTN UTTAPXE!
ETTAPKIG SIOBECIHOG XWPOG (TuvuTIoAoyifovTal Kal
TUXOV KATOOKEUEG). [MpoKeIpévou va atropelyeTal To
uWnAS QopTio Kail Ol TITWOEIG JE TAAAVTWON, TTPETTEN
yia Adyoug ac@aAeiag, To anpeio avaptnong va Bpi-
OKeTal 600 TO BUVATOV KATAKOPUPA TTAVW aTTd TO
ao@aNiopévo dropo. Or aixunpég AKPES, ol TIPOECo-
XEG Kal Ol TIAPAHOPPWOEIG UTTOPOUV va TTEPIOpI-
oouV TV avToxr o eTTIKivOUVo BaBud. Or dKpeg Kal
ol TTPOECOXEG BOPWY TNG TTEPIOKNAG XPNONG Twv

MAIM TrpéTrel, dTTOU aTTaNTETaN, VA KGAUTITOVTAI PE Tl
kat@AAnAa BonBnTiké péoa. To onueio avaptnong
Kal Ta e§apTApATa apTAVNG TIPETTEI VOl AVTEXOUV OTIG
KATATTOVATEIG TTOU QVapEVOVTal OTn SUCHEVEDTEPN
MBavr| TTEPITITWOT. AKOUN KaIl O TTEPITITWON XPr-
ong armoofeotipa TTwong (kard EN 355), ta on-
Heio avapTnoNg TTPETTEN Va UTTOPOUV VA AVTATTOKPI-
vovtal o dUvapn TouAdyiotov 12 kN. BA. kai
EN 795. Ta onpeia avaptnong kard ANSI/ASSE
Z359.18 TIpETTel va avTEXOUV O€ BAPOG TOUAdXIOTOV
3100 Ibs (22,2 kN) A} va eapudeTal O€ QUTAE GUVTE-
Aeotig ao@dAeiag 5, (6tav KabopidovTal Kal €TTITN-
pouvTal aré apuddio dropo). MTopei va eTmAeyei n
XapnASTEPN OTT6 QUTEG TIG BUO TIKEG.

1 Mivakag peyedwv

2 Ovopatoloyia

A: Miodg kpikog Bwpaka A/2 kata EN 361, ANSI
Z359.11. Mpétmer va xpnoipotroinBouv Kai ol
dUo kpikol A/2.

B: Kpikog TAdTng katd EN 361, ANSI Z359.11. O
KPIKOG OUYKPATNONG TTOPEl va KpatnBei oe
oTaBepr| Béon pe T Slabéoiun Awpida velcro
Kal ETITPETTETAl VA XPNOIPOTIOINBE! Kal Xwpig
QUTAV.

: Noéptn Slide Block

: Kpikol cuykpdartnong katd EN 358. Mpétel va

XpnaoiyotrolouvTal TavTa kard geoyn.

Moépt Double Lock

1 Emévduon pnpwv

: Aeiktng poptiou

: ©nAid UAagNG

ETikéra

Toimr NFC kai orjpavon

: ATTOOTIWNEVEG/ENEUBEPQ TOTTOBETOUHEVEG On-
NEg e€otrAiopoU €wg 5 kg

L: ONoBaivwy kpikog TTpooTaadiag avappixnong

EN 361 pévo oe ouvduaopd pe ouoTApata
EN 353-1

M: ©nkiég eoTAiopoU £wg 25 kg

N: ©nhkiég e§otmAiopoU €wg 15 kg

O: EmmAéov BnAid e€otTAIoOU

P

Q

XeTIQIM QO

: Onkn epyaleiwv
: MAdka TpoaTaciag kai oAicBnong



3 EQappoyr| Tou uTrovTpié
3a - b MAdyia epappoyn {wvng (6TTwg €va PTTou-
av)

[

3c - f Ortav KkAeiveTe TIg TOpTEG Double Lock, Trpo-
O£XETE TN OWOTH £Qappoyr aTta Tedia Kal
TOUG YO@QOUG. AWCTE TIPOCOXH OTNV €TTION-
pavon! (Moédia— apioTepd & degicr)

4 XeIpIOPOG TWV TTOPTTWV

4a MNéptrn Double Lock

4b Moprm Slide Block

EAéyxeTe TakTIKG OAa T KAEIOTPa Kal Ta GToIKEIQl
puBuIoNG.

5 PUBpION TOU PTTOVTPIE
5a — ¢ ZQIgIPo INAVTWY OE WHOUG, TTOdIA Kal OTr-
Bo

5d Téviwpa TNG Wvng YORuWvV
5e ToTroB£TNON Kpikou TTPOCTaCiag avappixnong
070 UYOG Tou apaAol
5f — g DUAAgN TOU TUAPATOG INGVTA TTOU TTEPICOEU-
€l

6 ZwoTi £€5pacn TOU UTTOVTPIE

6a H evioxuon wuwv TPETTE va EeKIVE 0To UYog
g Baong Tou Aaiou.

6b H evioxuon wpwv gival TTOAS XapnAd

6C — e ©¢on TG UPACHATIVNG GPBPWONG IoXiou

Mpiv amé TN Xprion Tou UTToVTpIE Ba TTPETTEN VOl

BiegayOei pia doKIur avapTnong o€ acPaAég on-

Heio, yio va eAeyxBei n dveon kai n duvatoétnTa

pPUBUIoNG KaTd TNV TTPOPBAETTOUEVN XPriON.

7 Xprion cUp@wva pe 1o EN 361, ANSI Z359.11
H ao@aAng ouvdean Tou PTrovTpIé pe éva oUoTn-
Ha S160woNG Kal aVaKOTIAG TITWOoNG YiveTal 0Toug
Kpikoug ouykpatnong (A 1 A/2). Ta CUVOETIKG
oTolxeia TIPETTEl va TTANPOUV TIG aTTAITHOEIG TOU
EN 362, ANSI Z359.12. H eykdpoia katamrévnon
TWV CUVOETIKWY OTOIXEIWY TTPETTEI VO OTTOPEVYE-
Tal. Katd tn Xprion Twv PTTPOCTIVIOV KPiKwY OU-
yKpdTnong A/2, Tipétrel TravTa kai ol 300 Kpikol va
XpnoigotrololvTal W Tov avadérn. Ta cusTApaTa
QVAKOTIAG TITWOoNG diaTiBevTal Pe 1 Xwpig avTikpa-
Sacopiké aToixeia. Ta CUCTAPATA AVOKOTIAG TITW-

ongG TIPETTEI VA PEIVOUV TOUG KPadaoHoUg Tou
KPOTAPATOG TTOU TTPOKUTITEI O€ TTEPITITWON TITW-
ong g Babud Tou va yivovTal avekToi aTrd To av-
Bpwmivo owpa (6 kN). To GuvoAikd prKog Twv
avadeTwy (Padi ue TOUG aTTOCRECTAPEG TITWONG
Kal Ta OUVOETIKA OToIXEIa) Oev eTMITPETTETAl vl
utrepBaivel Ta 2,0 m. O1 aTTOORECTAPEG TITWONG
Kal Ta GUCTAPATA aTTOOBECNG TITWONG TTPETTEN Va
TTANpPoUV TIg amaitioelg Tou EN 355 i tou ANSI
Z359.13. Ze éva 60OTUA QVAKOTTAG TITWONG ETTI-
TPETTETAI VO XPNOIUOTIOIEITAl HOVO PTTOVTPIE KaTd
EN 361, ANSI Z359.11! Mpiv Tv e@apyoyr| Tou
OUCTAKOTOG OVOKOTIAG TITWwong, BeBaiwbeite o1l
UTTApXEl 0 EAEUBEPOG XWPOG TTOU gival aTrapait-
TOG IO TNV TITWON OTOV XWPO EPYATiag KATW aTrd
Tov XpAOoTN. AV TO PTTOVTPIE XPNOIHOTIOIEITal VIO
@oprtio peyaAutepo Twv 100 kg, TTpETTel TO OUCTN-
MO avaKoTIAG TITWONG Va EVOEIKVUTAI YO TO GUYKE-
KPIUEVO popTio.

O oMoBaivwy Kpikog TTpocTaciag avappixnong
(L) EN 361 + BoriBnua avappixnong

8 Xprion oUp@wva pe Ta EN 361+ EN 353- 1

H ac@ahrg c0vdeon pe TNV TTapdAAnAa kivoUpevn
Sidragn avdoxeong pe otabepd odnyd (EN 353-1,
Bayovéto TrpooTaciag avappixnong) TrpaypaTto-
TrolgiTal PEoW Tou oAIcBaiVOVTOG KPIKoU GUYKPATN-
ong (L). H ouvdeon pe Tnv TTapaAAnAa KivoUupevn
SidTagn avaoxeong Pe KIvATO 0dnyo TTpaypaToTTol-
€ital oUPPWVa PE TIG 0dnyieg TOU KATAOKEUDOTH
NG didTagng avaoxeong.

To amaitoupevo eAeUBEPO UYPOG KATW OTTO Tal TT6-
Slat Tou XPAOTN TTPETTEN VO AUBAvVETaI UTTOWN KaTd
N XPAON €vOG OUCTAHATOG QVAKOTIAG TITWONG,
WOTE va amroPedyeTal n TTPOOKPOUCT TTavVW O€
QvTIKEIYEVa 1} 0TO €DdaOg. TNPEITe TIG 0dNYieg XPN-
ONG TOU GUOTAHATOG AVAKOTTAG TITWONG. ETITTAE-
ov, TTPETTel va AapBAaveral urdéyn n eTmPAKUvVon
Tou ptrovTplé (Hs) petd amd katamévnon Adyw
TITWONG, TO PEYIOTO PAKOG TNG OTTOIag QVEPXETAI
og 26 cm.

Xprion oUppwva pe 1o EN 358, ANSI Z359.11
Ta GUVETIKG OTOIKEID TWV CUGTNUATWY PUBUIONG
Béong epyaoiag (EN 358, ANSI/ASSP Z359.11)

TIPETTEl VA OTEPEWVOVTAl GTOUG TTAEUPIKOUG Kpi-
koug (D). O avadétng yia Juveg oTepéwaong Ba
TIPETTEl Va BIATNPEITAI TEVIWHEVOG, EVW) TO OnpEio
avdaptnong Ba TpéTTel va BpiokeTal 0To UYOG Twv
Yyo@wv i o Tavw. O1 fwveg yopwv katd EN 358
gival eyKEKPINEVES yia Xprion atré aropa Bapoug
£wg 150 kg padi e Ta epyaleia kal Tov OTTAIOUO
TOUG.

9 Xprion Tng arooTTwUEVNG/eAEUBEpa TOTTOBE-
ToUpEVNG BNAIGG e§oTTAIoHOU £wg 5 kg

H Bnhid e§ommhliopol propei va ToroBeTnBei o€

OTTOIOBATIOTE ONEI0 KAl OUCIAOTIKG XPNOIPEVEN

wg Béon @UAagNg Twv avadeTwv katd EN 354,

EN 355. Ze mepitrTwaon Tmou 1o opTio utrepPei Ta

5 kg, n BnAid e§oTTAIcpoU AUveTal.

Autr) n BnAid e€otTAIopoU Sev ouviaTtd MATT!

10 Eqappoyn kai xprion emimAéov BnAidg
ggommAiopoU éwg 25 kg
Autr) n BnAid e€oTAIopoU Sev ouviaTtd MATT!

11 Aciktng @opriou
Av o BeikTng @opTiou eival 0paTég, TO PTTOVTPIE
TIpéTTel va amrooupBei até Tn xprion. BA. kai 14.

ZYNTHPHZH, AMTOGHKEYZH KAI META®OPA
12 OpBn arodKeuoN Kal HETAPOPG

Ma TNV TTpoaTacia KaTé TN PETAPOPE Kal TNV aTTo-
Brikeuon Ba TTPETTEl va XPNOIPOTIOIETal £vVag TTe-
PIEKTNG PETAPOPAG f/kal atrobrikeuong. Na @u-
Adooetal 0 PéPOG TTPOOTATEUHEVO aTTO VEPD,
UTTEPIWBN OKTIVOBOAIQ, WNXAVIKEG KATATTOVATEIS,
XNMIKEG ouaieg Kal pUTTOUG.

13 Zuvtipnon

KaBapioTe ta Aepwpéva TTpoidvTa oe XAopd vepd
(av xpelaoTei pe oudETepo oatrouvl), EETTAUVETE
KaAG Kal a@rOTE T VO OTEYVWOOUV O€ BEpOKPa-
oia TepIBAAAOVTOG. MnVv GTEYVWIVETE TIOTE O€ OTE-
YVWTAPIO fj KOVTA O€ BEPUAVTIKG owaTa. AV XPEId-
ZeTal, UTTopoUV va XpnaidoTroinfodv aTToAUHaVTIKG
He Bdon To aAkoOA (TT.X. 100TTpOTTavVOAn). O ap-
BpWoEIg Twv PETAAIKWY eEapTNUdTWY Ba TTPETTE!
va AiTTaivovTal TOKTIKG Kal PETG ToV KaBapiopd pe

AGBI Xwpig ogéa i pe Kdtolo péco pe Baon To
PTFE 1) T oINiK6VN.

AIAPKEIA ZQHZ KAI ANTIKATAZTAZH

14a MéyioTn didpkeia {wrg o€ €. H péyiotn di-
dpkela {wng avTioToIxel oTov Xpdvo atd v
nUEPOMNVia KATAOKEUNG €wg TNV aTTéaUPAT.
Ta TTPOIGVTA TTOU €ival KATAOKEUAOEVA OTTO
XNHIKEG  iveg  (TroAuapidlo, TTOAUEOTEPQG,
Dyneema®, apapidio, Vectran®) umokevtal
o€ QUOIOAOYIKI) @Bopd Adyw TTaAQIGTNTAG
aképa Kal xwpig va xpnaoipotrolovvtal. H 8-
Gpkela {wig Toug €aPTATAl KUPIWG aTrd TV
£vTaon TNG UTTEPISOUG akTIVOBOAIag Kal atrd
GAAeg kKAIpaTikég emdpaoelg. Or iveg ammd apa-
HidIo €xouV HIKPR avTioTaoN OTIG UTTEPIWDEIG
aKTiVEG, Kal yia Tov Adyo auTdv Sev Ba TTpETTEl
va ekTiBevTal péviga oTtov fAIo.
O1uynAng avtoxng iveg TToAuaiBuAeviou £xouv
XapnAGTEPO onpeio TAENG (140°C) amd dAAeg
GUVBETIKEG iVEG Kal TTOAU XOHNAGTEPO OUVTE-
Aeot} TPIBAG, KATI TO OTTOI0 SUCKOAEUEI TOV
EAEYXO TWV UQAOUATIVWYV TTPOIOVTWY HE Té-
TOIEG IVEG KOTG TN XPriON UTTO OPICUEVEG CUV-
OriKeg.

14b Méyiotn didpkeia Xprong o€ €N, yia opbry
XPrion Xwpig epgavi @Bopda Kal pe BEATIOTEG
ouvBnkeg atobrikeuong. H didpkeia Xprong
QVTIOTOIXEl GTOV XPOVO aTTé TNV TTPWTN XPron
£wg TNV atmoéoupaon. Metd Ty TrapéAeucn g
SIGPKEING XPONG, Kal TO apyoTEPO OTaV TTe-
pdoel n péyioTn Sidpkeia {wrig Tou, To TTPOIdV
Ba TIPETTEI VA ATTOCUPETAI ATTO T XPHOT.

H ouxvn xprion A n akpaia uwnAf katamévnon
HTTOPOUV VO TTEPIOPICOUV GNUAVTIKG TN SIGPKEIR
qarig.

Katé ouvétreia, Trpiv atméd n xprion To Tpoidv Ba
TIPETTEN va EAEYXETAI yia TUXOV CNUIEG Kal yia Tn
OwaTr Tou Agitoupyia. Av dIOTTIOTWOETE KATI ATTO
Ta TTaPAKATW, TO TTPOIGV Ba TTPETTEI va aTToCcUPBEi
apéowg kal va TapadoBei oe évav edIkG i oTOV
KATOOKEUOOTH yia ETNIOEWPNON f/Kal ETTIOKEUR (N
AioTa Sev gival TARPNG):



- av UTTAPXOUV ap@IBOAIEG OXETIKA WE TN duvaTo-
T aoPaoug xpriong,

- QV UTTAPXOUV aIXHUNPEG OKUEG TTOU UTTOPOUV va
TIPOKAAETOUV NI OTO OXOIVi 1) va Tpaupari-
Oouv Tov XproTn,

- Qv UTTAPXOUV EEWTEPIKA onuadia nuIag (TT.x.
PWYHEG, TTAQOTIKY) TTAPAPOPOWON),

- av T0 UAIKO €xel SlaBpwbei éviova 1 €xel €pBel o€
£TTAQN HE XNUIKEG OUTIEG,

- Qv ol GKPEG TOU INAVTA EXOUV UTTOOTE! {nUId 1} EGV
TO UAIKO TOU IPAvTa £XEI SEQTIOE,

-av ol IHAVTEG TToU QEPOUV (opTio epPavicouv
KOKKIVEG {VEG,

- av ol pagég Trapouciddouv opartég {nuiEg A on-
padia eBopdg,

- av Ta PETAAAIKG PPN AKOUUTTOUV TTAVW OF aly-
HNPEG aKEG,

- av Ta PETAAAIKG pépn epgavidouv onueia éviovng
ammoTPIBAG, TT.X. Adyw @Bopdg Tou UAIKOU,

- av To KAgioTpo dev KAeivel TTAéov,

- av TTpoKUYEl £vTovn KaTatrévnon Adyw TTwong.

EAEMXOZ KAl TEKMHPIQZH

14c¢ Av 10 TIPOIGV XPNOIPOTIOIEITAI ETTAYYEAUATI-
Kd, Ba TPETTEl va EAEYXETAI QTTO TOV KaTa-
OKEUAOTH, aTTo E1BIKO 1) aTTd adelodoTnuévo
@opéa EAEyXOU TOKTIKE, OAAG TOuAdyxioTOV
dia @opd Tov Xpdvo Kal, av XpelddeTal, va
UTTOBGAAETAI O€ OUVTAPNON N va aTmoppi-
TITeTal. Kata mn Siadikacia auTr TTpETel TTi-
ong va eAéyxetal av eival euavayvwoTn n
onuavan Tou TPoidvTog. O éAeyxol Kai ol
epyaoieg ouvTipnong TTPETTEl va KaTaypd-
QovTal LEXWPIOTA yia KEBe TTpoidv. O ako-
AouBeg TTAnpoopieg TTPETTEI Va KaTaypapo-
vTal: ZAJavon Kal ePTTopIKA ovopacia Tou
TIPOIGVTOG, GVOUQ KATAOKEUAOTH Kal OTol-
Xeia emKoIvwviag, Wovooravia oToIxeia
avayvwpiong Tou TIPOIGVTOG, NUEPOUNvVia
KATOOKEUNG Kal ayopds, NUEPOUNViIa Trpw-
™G XPAONG, NUEPOMNVia €TTOPEVOU TTPO-
YPOUHATIOUEVOU  EAEyXOU, TIOPIOHA  TOU
eAEyxou Kal uttoypa@n Tou appoédiou e1dI-
koU. Mrtropeite va Bpeite éva katdAAnio
uttédelypa otn dievbuvon edelrid.com.

15 Oeppokpaacia xpriong o€ oTeyvr) KATAoTAON.
H BepudtnTa, 10 YiX0G, N Uypacia, To Tayw-
Ha, To AGdI Kal n oKOvN eVOEXETAI VA ETTNPEG-
gouv duoHEVWG TN AsIToupyia

16 Zroixeia emikolvwviag: Av €XeTe EPWTATEIS,
atreuBuvBeiTe o€ epdg. Ta OTOIXEID ETTIKOIVWVI-
ag Ba Ta Bpeite 0TO OTMOBOPUAND.

O1 0odnyieg Xprong eVOEXETAI va TPOTIOTTOIN-
Bouv. Xrov IoTéTOTTO edelrid.com uttdpxel TTé-
vToTe B1aBéaiun n TTAéov TTPOoPaTn €KS0OT.

17 KoivoTtroinpévog opyaviopog, apuoédIog yia Ty
éxdoon BePaiwong EE yia tov éAeyxo kata-
OKEUOOTIKOU SeiypaTog Tou TTpoibvTog.

18 Emtnpouca apxn Tng mapaywyrig MAM.

ZHMANZEIZ MANQ £TO MPOION
Kartaokeuaotig: EDELRID
Aig0Buvon KaTaoKeUaoTH
XapaKTnpIopdg TTPoIdVTOG:
MmovTpié katé EN 361, dwvn oTepéwong kata EN
358, ANSI/ASSP Z359.11
MovtéAo: Flex Pro II/ Pro Plus Il
MéyeBog
ks EEEE MM: "ETOG KQIl PG KOTAOKEURG
Ap1Bu6g TrapTidag: BBBB XXXXX
TautéTNTa avayvwpIong: (CUPTTANPWVETAl KaTd
TIEPITITWON ATTO TOV XPHOTN)
C€ 0123: H emmpoloa apxn NG Tapaywyng
TpoiGVTWY MAM

i Mpémel va SIaBAOETE Kal va TNPEITE TIG TTPOEI-
BOTTOINTEIG Kal TIG 0dnYieg
MrrovTpié katd EN 361: Zrpavon A kai A/2 (A/2 +
AJ2 = A ): Kpikog auykpdtnong
A pe eIKovoypappa okaAag: oAioBaivwv Kpikog
TrpooTaadiag avappixnong
Eikovoypdppara yia oUvSean UTTOVTPIE OTNV TTAG-
TN Kal oToV BWpaKa, TTAEUPIKA Yia avadETeg
Eikovoypdupata yia Tn Xprion Twv TTOPTIWYV

A. 4

YAik6: TroAuapidio = PA, moAueoTépag = PES,
ahoupivio = ALU, xéAuBag = Steel

AHAQZIH ZYMMOP®QIHE

Me 70 Tapév, n EDELRID GmbH & Co. KG dnAw-
Vel 6TI TO TTapPOV TTPOIOV CUUHOPQUWVETAI WE TIG
BaOIKEG OTTQITAGEIG Kal TOUG OXETIKOUG KAVOVEG
Tou KavoviopoU EE 2016/425. MNa Thv TTpwTéTUTIn
SAwoN CUPPOPPWONG avaTPESTE OTOV TTOPAKA-
Tw oUvSeopo Internet: edelrid.com/...

Ta TpoidvTa HOg KATAOKEUAoVTal PE TN pEYIoTn
empéAeia. QoTé00, av TTap’ OAC AUTE EXETE TEKUN-
plwpéva TTapdTTova, 0Og TTAPAKAAOUHE Va avapEé-
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Varovalni pas Flex Pro Il po EN 361:2001, drZalni pas
po EN 358:2018, celotelesni pas v skladu z ANSI/
ASSP

Z359.11; Flex Pro Plus II: sedeZni pas po EN 361:
2001, drzalni pas po EN 358:2018

Ta izdelek je skladen z Uredbo (EU) 2016/425 o osebni
zasCitni opremi.

SPLOSNA VARNOSTNA NAVODILA IN NAVODILA ZA
UPORABO

Taizdelek je del osebne zas¢itne opreme (0Z0) za zas¢i-
to pred padcem z viSine in ga je treba dodeliti vsaki osebi
posebej. Ta navodila za uporabo vsebujejo pomembne
informacije za pravilno in praktiéno uporabo. Ta navodila
je pred uporabo treba prebrati in jih vsebinsko razumeti,
med uporabo pa jih morate vedno upostevati. Prodajalec
mora navodila uporabniku predati v jeziku namembne
drZave. Tekom celotne uporabe se navodila morajo naha-
jati pri opremi. Vendar sam pouk o informacijah nikakor
ne nadomesca izkuSenj, samoodgovornosti in poznava-
nja nevarnosti pri plezanju v gorah, drugem plezanju in
delu na visini ali v globini in ne odvezuje od tveganja, za
katerega odgovarja vsak sam. Uporaba je dovoljena
samo usposobljenim in izku$enim osebam ali v neposre-
dnem primeru, ko sta zagotovljena ustrezno vodstvo in
nadzor. Izdelek se lahko uporablja samo v povezavi s se-
stavnimi deli z oznako CE osebne za$citne opreme za

zascito pred padci. Pri kombiniranju tega izdelka z drugi-
mi sestavnimi deli obstaja nevarnost medsebojnega
motenja pri uporabi. Za zdruZljivost sestavnih delov
opreme in tock za pripetje je odgovorna oseba, ki opre-
mo uporablja ali nadzoruje. Slabo telesno ali dusevno
zdravje lahko ogroZa varnost v obicajnih okolis¢inah in v
nujnih primerih. Alpinizem, plezanje in delo na viSini in
globini so pogosto povezani z nepredvidljivimi tveganji in
nevarnostmi, ki so pogojeni z zunanjimi vplivi. Napake in
neprevidnost lahko povzrogijo hude nesrece, poskodbe
ali celo smrt. Opreme se ne sme spreminjati na noben
nacin, ki ga proizvajalec ni pisno odobril. Pred vsako upo-
rabo in po njej je treba preveriti in zagotoviti brezhibno
stanje in pravilno delovanje opreme. Izdelek je treba ta-
koj izloCiti iz uporabe, ¢e obstajajo dvomi glede varnosti
pri uporabi. Proizvajalec v primeru zlorabe in/ali napac-
ne uporabe izdelka ne prevzema nobene odgovornosti.
Odgovornost in tveganje sta v vseh primerih pri uporab-
niku oz. odgovorni osebi. Priporodljivo je, da dodatno
upostevate nacionalne predpise za uporabo izdelka. Iz-
delki osebne zascitne opreme so atestirani in se smejo
uporabljati samo za varovanje oseb. Pred uporabo opre-
me morajo uporabniki dologiti reSevalni koncept, ki zago-
tavlja, da je mogoce osebo, ki pade v osebno zasitno
opremo, takoj varno in ucinkovito resiti.

Izdelki nudijo Stevilne moZnosti uporabe. Vendar garanci-
ja velja samo za tehnologije, opisane in odobrene v navo-
dilih za uporabo.




Pozor: Neupostevanje teh navodil za uporabo lahko ima
za posledico teZje poskodbe ali celo smrt.

INFORMACIJE, SPECIFICNE ZA IZDELEK TER RAZLA-
GA SLIK

Varovalni pasovi po EN 361, ANSI Z359.11 so del varo-
valnega sistema in se uporabljajo predvsem za drzanje
telesa na mestu po padcu.

Pasovi po EN 358, ANSI Z359.11 so namenjeni za name-
SCanje ali drzanje na delovnem mestu.

Izdelki v skladu z EN 358 niso predvideni za prestrezanje
pri padcu in se jih naj ne uporablja, ¢e je mogoce predvi-
deti tveganje, da oseba obvisi v pasu ali tveganje izposta-
vljenosti nenadni obremenitvi. Pri uporabi sistema za
namestitev na delovnem mestu se uporabnik obi¢ajno
zanaSa na podporo, ki jo zagotavlja oprema. Zato je tre-
ba skrbno preuciti potrebo po neodvisnem zas¢itnem
ukrepu, kot je uporaba varovalnega sistema.

Negibno visenje v pasu lahko ima za posledico teZje po-
Skodbe ali celo smrt (travma zaradi visenja). ZaCitni
ukrepi proti poskodbam zaradi visenja so lahko: Uporaba
sedezZne deske, redno gibanje nog, dovolj odmorov, hitro
reSevanje v nujnih primerih. Preobremenitev ali dinamic-
na obremenitev izdelka lahko poskoduje ne le izdelek,
temve€ tudi uporabljeno vrv ali druge dele.

Pasu ne uporabljajte v bliZini premikajo¢ih se strojev ali
elektri¢nih virov nevarnosti.

Tocke pripenjanja

Za varnost je odlocujoCe, da se dologijo poloZaj sredstva
za pripenjanje ali tocka pripetja ter vrsta dela, ki se bo iz-
vajalo, tako, da bosta nevarnost prostega padca in more-
bitna visina padca po moznosti ¢im manjsa. Pred uporabo
varovalnega sistema je treba zagotoviti, da je pod uporab-
nikom dovolj prostora (vkljuéno z morebitno nadgradnjo).
Da se pri padcu preprecijo visoke obremenitve in nihanje,
mora tocka pripetja za varovanje osebe leZati vedno po
moznosti navpiéno nad zavarovano osebo. Ostri robovi,
zarobki in stisnine lahko trdnost mo¢no zmanjsajo. Robo-
ve in zarobke na strukturah v delovnem obmogju osebne
zasCitne opreme je treba, kjer je to potrebno, s primerni-
mi pomagali prekriti. Tocka za pripetje in sredstvo za pri-
petje morata v neugodnem primeru vzdrZati pri¢akovane
obremenitve. Tudi Ce uporabite dusilec padca (po EN
355), morajo biti tocke za pripetje tako dolocene, da lah-

ko sistem prevzame minimalno obremenitev pri padcu 12
kN; glejte tudi. Glejte tudi 795. Tocke za pripetje, ki ustre-
zajo standardu ANSI/ASSE Z359.18, morajo zdrZati vsaj
3100 Ibs (22,2 kN) ali izpolnjevati varnostni faktor 5 (Ge
jih je doloCila in jih nadzoruje usposobljena oseba); lahko
se izbere manj$a od obeh vrednosti.

1 Tabela velikosti

2 Nomenklatura

A: Polovicen, prsni obrocek za zaustavitev padca A/2 v
skladu z EN 361, ANSI Z359.11. Uporabljati je treba
oba A/2 obrocka.

B: Hrbtni obroek za zaustavitev padca v skladu z
EN 361, ANSI Z359.11. Obrocek za zaustavitev pad-
ca se lahko drZi pokonci z obstojecim jezkom, lahko
pa se uporablja tudi brez jezka.

C: Zaponka Slide Block

D: Drzalna uSesa po EN 358. Vedno jih uporabljajte v

aru.

E: Zaponka Double Lock

F: Blazinica za nogo

G: Kazalnik padca

H: Zepek za shranjevanje

I: Polje za napis

J: Cip NFC in oznadevanje

K: Odlepljiva/poljubno namestljiva pentlja za pripo-
mocke do maks. 5 kg

L: Drse¢ vzpenjalni varovalni obro¢ EN 361 samo v
povezavi s sistemi EN 353-1

M: Zanke za pripomocke do 25 kg

N: Zanke za pripomocke do 15 kg

0: Dodatna zanka za pripomocke

P: Torbica za pripomocke

Q: ZasCitna in drsna ploscica

3 Namestitev pasu

3a - b NamesCanje pasu na strani (kot jakno)

3c - f Pri zapiranju zaponk Double Lock na nogah,
oprsju in bokih pazite na pravilno dodelitev. Upo-
Stevajte oznacbe! (noge - levo & desno)

4 Posluzevanje zaponk
4a Zaponka Double Lock
4b Zaponka Slide Block

Redno preverjajte vse zapiralne in nastavne elemente.

5 Namestitev pasu

5 a - ¢ Trdno zategnite trakove za ramena, noge in prsi.

5d Trdno zategnite bocni pas.

5e Namestitev vzpenjalnega varovalnega obro¢a v visini
popka

5f - g Odvecne pasove ustrezno pospravite.

6 Pravilno prileganje pasu

6a Naramna blazinica naj bo v liniji z zatiljénim robom.
6b Naramna blazinica je pregloboko.

6¢ - e Polozaj bo¢nega zgloba iz blaga

Pred uporabo varnostnega pasu je treba na varnem mes-
tu opraviti preizkus visenja, da preverite udobje in nasta-
vljivost med predvideno uporabo.

7 Uporaba v skladu s standardom EN 361, ANSI
Z359.11

Varnostni pas je varno povezan z reSevalnim sistemom ali
varovalnim sistemom na obrockih za zaustavitev padca (A
ali A/2). Povezovalni elementi morajo ustrezati EN 362,
ANSI Z359.12. Pre¢ni obremenitvi povezovalnih elemen-
tov se je treba izogibati. Pri uporabi sprednjih varovalnih
obrocev A/2 je vedno treba uporabiti oba obro¢a skupaj
s povezovalnim elementom. Varovalni sistemi so lahko
eventualno dodatno opremljeni z elementi za blazenje
padca. Varovalni sistemi morajo v primeru padca zmanj-
Sati nastopajoCe udarne sile pri ujetju na mero, ki jo telo
prenese (6 kN). Skupna dolZina vrvi ne sme presegati 2,0
metra, vkljuéno z dusilcem padca in povezovalnimi ele-
menti. Dusilec padca in sistemi za duSenje padca morajo
biti skladni z EN 355 ali ANSI Z359.13. V enem varoval-
nem sistemu se sme uporabiti samo en varovalni pas po
EN 361, ANSI Z359.11! Pred uporabo varovalnega siste-
ma je treba zagotoviti, da bo na delovnem mestu pod
uporabnikom na voljo dovolj prostora za prosti padec. Ce
se pas uporablja za breme teZje od 100 kg, mora biti varo-
valni sistem primeren za posebno breme. Drsni vzpenjalni
varovalni obro¢ (L) EN 361 + vzpenjalna lestev.

8 Uporaba v skladu s standardom EN 361 + EN 353-1
Varna povezava s sote¢no varovalno napravo na fiksnih
vodilih (EN 353-1, vzpenjalni varovalni drsnik) se zagotovi

s pripenjanjem prek drsnega varovalnega obroGa (L).
Povezava s sote¢no varovalno napravo na premicnih vo-
dilih se zagotovi s pripenjanjem v skladu s podatki proi-
2zvajalca varovalne opreme.

Pri uporabi varovalnega sistema je treba upostevati zah-
tevano svetlo vi§ino pod nogami uporabnika, da se pre-
preci tréenje s predmeti ali tlemi. Upostevati je treba
navodila za uporabo varovalnega sistema. Upostevati je
treba tudi raztezek pasu (Hs) po obremenitvi pri padcu, ki
znasa najve¢ 26 cm.

Uporaba v skladu s standardom EN 358, ANSI
Z359.11

Povezovalne elemente sistemov za namestitev na delov-
nem mestu (EN 358, ANSI/ASSP 7359.11) je treba pri-
trditi na stranskih obro¢kih (D). Povezovalno sredstvo za
drZalne pasove mora biti napeto, sidris¢e pa mora biti
nad ali v vi$ini pasu. Bo&ni pasovi po EN 358 so atestira-
ni za uporabnike s tezo do 150 kg vkljuéno z orodjem in
opremo.

9 Odlepljiva/poljubno namestljiva pentlja za pripo-
mocke do maks. 5 kg

Zanko za pripomocke lahko poljubno namestite in sluzi

za shranjevanje povezovalnih sredstev v skladu z EN 354,

EN 355. Ce je obremenitev vecja od 5 kg, se zanka za

pripomocke razrahlja.

Ta zanka za pripomocke ni osebna zasCitna oprema!

10 Pritrditev in uporaba dodatne zanke za pripomo¢-
ke do 25 kg
Ta zanka za pripomocke ni osebna zasCitna oprema!

11 Kazalnik padca
Ko je viden kazalnik padca, je treba pas zavreci. Glejte
tudi 14.

POPRAVILA, SHRANJEVANJE IN TRANSPORT

12 Pravilno shranjevanje in transport

Za zasgito pri transportu in skladisCenju je treba upora-
biti transportno ali skladi$¢no posodo. Shranjujte zasci-
teno pred vodo, UV sevanjem, mehanskimi obremenitva-
mi, kemikalijami in umazanijo.



13 Cistenje

Umazane izdelke operite z mlacno vodo (in po potrebi
uporabite nevtralno milo), dobro jih sperite in posusite na
sobni temperaturi. Nikdar ne susite v susilniku ali blizini
radiatorjev! Po potrebi uporabite v trgovini dobavljiva
dezinfekcijska sredstva, ki temeljijo na alkoholu (izopro-
panolu). Zglobe kovinskih delov je treba redno mazati, po
CisCenju pa namazati z oljem brez kisline ali sredstvom
na osnovi PTFE ali silikona.

ZIVLJEN)SKA DOBA IN MENJAVA

14a Najdaljsa Zivljenjska doba v letih. Najdalj$a Zivljenj-
ska doba ustreza ¢asu od datuma izdelave do datu-
ma zavrzenja. Iz kemi¢nih viaken (poliamid, poli-
ester, Dyneema®, Aramid, Vectran®) izdelani izdelki
se starajo tudi, ¢e jih ne uporabljamo, na kar $e
posebej vplivajo jakost ultravijoliénega sevanja ter
drugi klimatski okoljski pogoji. Aramidna vlakna so
slabo odporna proti UV-Zarkom, zato jih ne smemo
trajno izpostavljati soncu.
Polietilenska vlakna visoke trdnostiimajo nizje talisce
(140 °C) kot druga sinteti¢na vlakna in veliko nizji
koeficient trenja, zaradi Cesar je taksne tekstilne iz-
delke pri uporabi teZje nadzorovati.

14b Najdaljsa doba uporabe v letih pri pravilni uporabi
brez vidnih znakov obrabe in optimalnem shranjeva-
nju. NajdaljSa doba uporabe ustreza ¢asu od prve
uporabe do datuma zavrZenja. Po preteku dobe
uporabe oz. najpozneje po preteku maksimalne Zi-
vijenjske dobe izdelek odstranite iz uporabe.

Pogosta uporaba ali iziemno velike obremenitve lahko
znatno skrajsajo Zivljenjsko dobo.

Zato pred uporabo preverite morebitne poskodbe in pra-
vilno delovanje izdelka. Ce je ena izmed naslednjih tock
zadevna, potem je treba izdelek takoj izloGiti iz uporabe
in ga posredovati strokovnjaku ali proizvajalcu v preverja-
nje in/ali popravilo (seznam morda ni popoln):

- e obstajajo dvomi glede varne uporabe;

- Ce bi ostri robovi lahko poskodovali vrv ali uporabnika;

- &e so vidni zunanji znaki poskodb (npr. razpoke, plastic-
ne deformacije);

- e je material mo¢no porjavel ali priSel v stik s kemika-
lijami;

- e so robovi pasu poskodovani ali Ge so bile niti povle-
cene ven iz materiala pasu;

- &e se na nosilnih pasovih pojavijo rdeca vlakna;

- &e so Sivi vidno poskodovani ali imajo znake obrabe;

- &e kovinski deli leZijo na ostrih robovih;

- &e so na kovinskih delih vidne mocne sledi obrabe, npr.
zaradi odstranjevanja materiala;

- Ce se zapiralo ne zapira ve¢;

- &e je prislo do mocne obremenitve pri padcu.

PREVERJANJE IN DOKUMENTIRANJE

14c¢ Pri uporabi v industrijske namene mora proizvajalec,
strokovnjak ali pooblas¢en presojevalni organ redno,
vendar najmanj enkrat letno, opravljati preglede in,
Ce je treba, nato opraviti vzdrZevanje ali izdelek izlo-
Citi iz uporabe. Pri tem je treba preveriti tudi Gitljivost
oznacb na izdelku. Preverjanja in vzdrZevalna dela je
treba za vsak izdelek posebej dokumentirati. Nasled-
nje informacije morajo pri tem biti zapisane: oznaka
in ime izdelka, ime proizvajalca in kontaktni podatki,
jasna identifikacija, datum proizvodnje, datum naku-
pa, datum prve uporabe, datum naslednjega nacrto-
vanega preverjanja, rezultat preverjanja in podpis
odgovorne strokovne osebe. Primeren vzorec najde-
te na spletni strani edelrid.com.

15 Temperatura uporabe v suhem stanju. Vrocina, hlad
(zaledenitev), vlaga, olje in prah lahko negativno vpli-
vajo na delovanje.

16 Kontaktni podatki: Ce imate kakréna koli vprasanja,
se obrnite na nas. Kontaktne podatke najdete na hrb-
tni strani.

Navodila za uporabo se lahko spremenijo. Pod edelrid.
com vedno najdete trenutno razli¢ico.

17 PriglaSeni organ, ki je pristojen za izdajo certifikata o
pregledu tipa EU-izdelka.

18 Nadzorni organ za proizvodnjo osebne za3gitne opre-
me.

OZNAKE NA IZDELKU
Proizvajalec: EDELRID
Naslov proizvajalca

Oznaka izdelka:
sedeZni pas po EN 361, drzalni pas po EN 358, ANSI/
ASSP 7359.11
Model: Flex Pro Il/ Pro Plus Il
Velikost
ke LLLL MM: Leto in mesec izdelave
Stevilka Sarze: BBBB XXXXX
Identifikacija: (Po potrebi naj vpise uporabnik)
(€ 0123: Nadzorni organ za proizvodnjo osebne za3¢i-
tne opreme.

Opozorilne napotke in navodila je treba prebrati in jih
upostevati.
Varovalni pas po EN 361: Oznacba Ain A/2 (A/2 +A/2
= A): Varovalni obro¢
A s piktogramom lestve: drsni vzpenjalni varovalni obro¢
Piktogrami za povezavo hrbtnega in prsnega pasu, skran-
sko za povezovalni element

EN 361:2001 standardina uygun Flex Pro Il diisiis
durdurucu kemer, EN 358:2018 standardina uygun
tutma kemeri, ANSI/ASSP Z359.11 standardina uy-
gun tiim viicut kemeri; Flex Pro Plus Il: EN 361:2001
standardina uygun diisiis durdurucu kemer, EN 358:
2018 standardina uygun tutma kemeri

Bu iriin Kisisel Koruyucu Donanima iligkin AB 2016/425
yénetmeligine uygundur.

GENEL GUVENLIK VE UYGULAMA BiLGILERi

Bu irlin yiiksekten diismeye karsi kullanilan kisisel koru-
yucu donanimin (KKD) bir kismi olup kisiye &zel bir tiriin-
diir. Bu kullanim kilavuzu dogru kullanima yonelik dnemli
bilgiler igeriyor. Bu bilgiler Griinii kullanmadan énce anla-
silmali ve kullanim sirasinda uygulanmali. Satici, bu doki-
manlari kullaniciya iirtiniin satildig: tilkenin dilinde teslim
etmeli. Bu dokiimanlar, kullanim siiresi boyunca dona-
nimla birlikte saklanmali. Bununla birlikte, bu kullanim
kilavuzunu okumak dagcilik, tirmanig ve yiikseklerdeki/
derinlerdeki galisma sirasinda ortaya gikabilecek tehlike-
lerle ilgili deneyim, sorumlu davranis ve bilginin yerini

Piktogrami za uporabo zaponk (glejte 4)
Material: Poliamid = PA; Poliester = PES; Aluminij = ALU;
Jeklo = Steel

1ZJAVA O SKLADNOSTI

S tem izjavlja podjetje EDELRID GmbH & Co. KG, da je ta
izdelek skladen z osnovnimi zahtevami in zadevnimi
predpisi EU-uredbe 2016/425. Izvirnik izjave o skla-
dnosti najdete na spodnji internetni povezavi: edelrid.
com/...

Nasi izdelki so izdelani izjemno skrbno. Ce je reklamacija
kljub temu upravi¢ena, pri reklamiranju navedite tudi
Stevilko SarZe.

Pridrzujemo si pravico do tehnicnih sprememb.

tutmaz ve kullaniciyr kisisel sorumlulugundan muaf tut-
maz. Urin sadece egitimli ve deneyimli kisilerce ya da
egitimli ve deneyimli kisilerin dogrudan rehberligi ve gé-
zetimi altinda kullanimali. Urlin sadece diismeye karsi
koruma saglayan CE isaretli kisisel koruyucu donanimla
birlikte kullanilmali. Bu Girlin baska ekipmanlarla birlikte
kullanildiginda kullanim giivenligi karsilikli olarak olumsuz
etkilenebilir. Donanim bilesenlerinin ve ankraj noktalari-
nin uyumlu olmasi, donanimi kullanan veya denetleyen
kisinin sorumlulugundadir. Bedensel veya ruhsal rahatsiz-
liklar hem normal kosullar altinda hem de acil durumlar-
da bir glivenlik riski teskil edebilir. Dagcilik, tirmanis ve
ylikseklerdeki/derinlerdeki galismalar sik sik dis etken-
lerden kaynaklanan goriinmez risk ve tehlikeler igeriyor.
Hatalar ve dikkatsizlikler ciddi kazalara, yaralanmalara ve
hatta &lime yol agabilir. Donanim Ureticinin yazili olarak
tavsiye etmedigi higbir sekilde modifiye edilmemeli. Do-
nanimin kullanima uygun ve islevsel durumda olmasi her
kullanimdan 6nce ve sonra kontrol edilmeli ve saglanma-
Il Kullanim' giivenligi agisindan bir kusku varsa, Urlin
derhal kullanim digi birakilmal. Uretici firma, amag digi
ve/veya yanlis kullanimdan dogabilecek her tirlii hasarin



sorumlulugunu reddeder. Sorumluluk ve risk her haliikar-
da kullanicilara ya da sorumlu kisilere aittir. Ayrica, Griiniin
kullanimina iligkin ulusal mevzuatin da dikkate alinmasi
tavsiye olunur. KKD driinlerinin onaylanmig kullanimi, sa-
hislarin giivenliginin saglanmasiyla sinirlandinimistir. Kul-
lanicilar donanimi kullanmadan &nce, KKD’ye diisen bir
kisinin derhal giivenli ve etkili sekilde kurtarlabilmesini
saglayan bir kurtarma plani olugturmali.

Uriinler gesitli sekillerde kullanilabilir. Bununla birlikte,
ancak kullanim kilavuzunda tarif edilen ve onaylanan tek-
nikler garanti kapsamindadir.

Dikkat: Bu kullanim kilavuzuna uyulmadig takdirde agir
yaralanma veya 6lim tehlikesi s6z konusu olabilir.

URUNLE ILGILi BILGILER, SEKILLERIN AGIKLANMASI
EN 361 ve ANSI 7359.11 standartlarina uygun distlis
durdurucu kemerler, diistis durdurucu sistemin bir kismi
olup &ncelikle bir disiisten sonra viicudu tutmak igin
kullanilir.

EN 358 ve ANSI Z359.11 standartlarina uygun kemerler
calisma yeri konumlandirma veya geride tutma amagli
kullanilir.

EN 358 standardina uygun driinler, distisleri durdurmak
igin uygun degil. Bu nedenle, bu Uriinler kemerde asili
kalma veya dngoriilmeyen bir yiike maruz kalma riski s6z
konusu olabilecekse kullaniimamali. Bir galisma yeri ko-
numlandirma sistemi kullanirken, kullanici genellikle do-
nanim tarafindan saglanan destege giivenir. Bu nedenle,
dustis durdurucu sistem gibi bagimsiz bir koruyucu 6nle-
min gerekli olup olmadigini dikkatlice degerlendirmek
elzemdir.

Hareketsiz olarak kemerde asili kalmak agir yaralanmala-
ra, hatta 6liime neden olabilir (aski travmasi). Aski trav-
masina kars! alinabilecek bazi koruyucu énlemler: Otur-
ma tahtas kullanmak, bacaklar diizenli olarak hareket
ettirmek, yeterli dinlenme aralari vermek, acil bir durum-
da hizli kurtarma saglamak. Urliniin asir yiik ya da dina-
mik ylike maruz birakiimasi sadece (riine degil, kullani-
lan ipe veya baska pargalara da zarar verebilir.

Kemeri hareketli makineler veya elektrikli tehlike kaynak-
larinin yakininda kullanmayin.

Ankraj noktalari
Giivenlik igin, baglanti malzemesinin konumu ya da ank-
raj noktasi ve yapilacak is, serbest dislis tehlikesini ve

olasi diigme yiiksekligini minimize etmek Uzere ayarlan-
mali. Bir diisme 6nleyici sistem kullaniimadan 6nce, kul-
lanicilarin altinda yeterince yer olup olmadigl kontrol
edilmeli (olasi yapilar hesaba katimali). Fazla yiki ve
sallanarak diismeyi 6nlemek igin, ankraj noktasi her za-
man miimkiin oldugu kadar dikey olarak emniyete alinan
kiginin {izerinde bulunmali. Keskin kenarlar, capaklar ve
ezilmeler saglamlig| tehlikeli dlgiide azaltabilir. KKD’nin
calisma alanindaki yapilarda bulunan kenarlar ve gapak-
lar gerekirse uygun malzemelerle ortiilmeli. Ankraj nok-
tasi ve baglanti malzemesi, en kétii durumda beklenebi-
lecek yiiklere dayanikli olmali. $ok emiciler (EN 355
standardina uygun) kullanilirsa bile, ankraj noktalari en az
12 kN’lik bir kuvvete dayanikli olmali. EN 795 standardi-
na da bkz. ANSI/ASSE 7359.18 standardina uygun ank-
raj noktalari en az 3100 Ibs’lik (1406 kg ya da 22,2 kN)
bir kuvvete dayanikli olmali ya da 5’lik bir giivenlik faktori
eklenmeli (yetkili bir kisi tarafindan tespit edilip denetle-
nirse); bu iki degerden daha kiigiik olani segilebilir.

1 Beden tablosu

2 Terminoloji

A: EN 361 ve ANSI 7359.11 standartlarina uygun ya-
rim, gogtis tarafindaki A/2 yakalama halkasi. Her iki
A/2 halkas! birlikte kullaniimali.

B: EN 361 ve ANSI Z359.11 standartlarina uygun sirt
tarafindaki yakalama halkasi. Yakalama halkasi mev-
cut cirteirtla dik tutulabilir ve cirtcirtsiz olarak da
kullanilabilir.

C: Slide Block toka

D: EN 358 standardina uygun tutma halkalari. Her za-
man gift olarak kullanin.

E: Double Lock toka

F: Bacak yastigl

G: Dislis gostergesi

H: Kayis képriisii

I: Etiketleme alani

J: NFC ¢ipi ve isaretleme

K: Azami kapasitesi 5 kg’a kadar, koparilabilir/serbest-
¢e konumlandirlabilir kumas halka

L: EN 361 standardina uygun kayar tirmanma halkasi
sadece EN 353-1 standardina uygun sistemlerle kul-
laniimali.

M: Kapasitesi 25 kg’a kadar kumas halkalar

: Kapasitesi 15 kg’a kadar kumas halkalar
;. Ek kumas halka

Malzeme gantasi

Koruyucu kaygan plaka

®LvozZ

3 Kemerin takilmasi

3a - b Kemerin yandan takiimasi (ceket gibi)

3c-f Double Lock tokalar bacak, gdglis ve kalgada kilitler-
ken, tokalar dogru sekilde eslestirmeye dikkat edin.
isaretlemelere dikkat edin! (Bacaklar - sol ve sag)

4 Tokalarin kullanimi

4a Double Lock toka

4b Slide Block toka

Tum kilit ve ayar elemanlarini diizenli olarak kontrol edin.

5 Kemerin ayarlanmasi

5a - ¢ Omuz/bacak ve gégiis kayislarinin sikilmasi

5d Bel kemerinin sikilmasi

5e Tirmanma halkasinin gdbek hizasinda konumlandiril-
masi

5f - g Kemer fazlaliginin saklanmasi

6 Kemerin dogru pozisyonu

6a Omuz yastigl boyunun basladigl noktayla ayni hizada
olmali.

6b Omuz yastig ¢ok asagida

6¢-e Tekstil kalga ekleminin konumu

Kemeri kullanmadan 6nce, dngdriilen kullanim sirasinda
konforu ve ayarlanabilirligi kontrol etmek igin glivenli bir
yerde bir asiima testi gergeklestirilmeli.

7 EN 361 ve ANSI Z359.11 standartlarina uygun uy-
gulama
Kemer, yakalama halkalarindan (A veya A/?2) bir kurtar-
ma sistemi veya diisiis durdurucu sisteme baglanir. Bag-
layicilar EN 362 ve ANSI 7359.12 standartlarina uygun
olmali. Baglayicilara gapraz yiklenmekten kaginilmali.
Ondeki A/2 yakalama halkalarini kullanilirken, lanyard
her zaman her iki halkayla kullaniimali. Diisiis durdurucu
sistemler, sok emicili olabilir veya olmayabilir. Diisme
durumunda, disiis durdurucu sistemler durdurma soku-
nu viicut igin giivenli bir seviyeye (6 kN) disiirmeli. Lan-
yardlarin toplam uzunlugu, sok emici ve baglayicilar dahil

olmak iizere 2,0 myi gegmemeli. Sok emiciler ve sok
emici sistemler EN 355 veya ANSI Z359.13 standardina
uygun olmali. Disiis durdurucu sistemde kullanilan di-
siis durdurucu kemer EN 361 ve ANSI Z359.11 standart-
larina uygun olmali! Bir diislis durdurucu sistem kullan-
madan 6nce, ¢alisma yerinde kullanicinin altinda gerekli
serbest disis acikliginin saglandigindan emin olunmali.
Kemer 100 kg'yi asan bir yik i¢in kullanilirsa, diistis dur-
durucu sistem s6z konusu yiik igin uygun olmali.

Kayar tirmanma halkast (L) EN 361 + merdiven

8 EN 361 ve EN 353-1 standartlarina uygun kullanim
Sabit bir kilavuz tizerindeki hareketli diisiis durdurucu ci-
haza (EN 353-1, kilavuzlanmis diislis durdurucu) glivenli
baglanti, kayar yakalama halkasi (L) Gzerinden yapilir.
Hareketli kilavuz tzerindeki hareketli diisiis durdurucu
cihaza baglanti, dislis durdurucu aparatin Ureticisinin
talimatlarina gére yapilir.

Nesnelere veya zemine garpmayi dnlemek igin bir diislis
durdurucu sistem kullanirken kullanicinin ayaklarinin al-
tindaki gerekli agikliga uyulmali. Diisiis durdurucu siste-
min kullanim kilavuzu da dikkate alinmali. Bir diistis nede-
niyle yiiklenilen kemerin azami esneme mesafesi olan 26
cm (Hs) de dikkate alinmali.

EN 358 ve ANSI Z359.11 standartlarina uygun kullanim
Galisma yeri konumlandirma sistemlerinin (EN 358,
ANSI/ASSP 7359.11) baglayicilari yanal halkalara (D)
takilmali. Tutma kemerlerinin lanyardi gergin tutulmali.
Ankraj noktasi bel seviyesinin lizerinde veya bel seviye-
sinde olmali. EN 358’e uygun bel kemerleri, agirlgi arag
gerec dahil 150 kg’a kadar olan kullanicilar igin onaylan-
migtir.

9 Azami kapasitesi 5 kg'a kadar, koparilabilir/ser-
bestce  konumlandirilabilir  kumas  halkanin
kullanimi

Kumas halka serbestge konumlandirilip EN 354 ve EN 355

standartlarina uygun lanyardlari saklamak icin kullanilabi-

lir. YUk 5 kg’ asarsa, kumas halka agilir.

Bu kumas halka KKD degildir!

10 Kapasitesi 25 kg'a kadar ek kumas halkanin
takilmasi ve kullanimi
Bu kumas halka KKD degildir!



11 Diislis gostergesi
Diislis gostergesi goriiniiyorsa kemer kullanim disi bira-
kilmali. Ayrica bkz. 14.

BAKIM, SAKLAMA VE NAKLIYE
12 Dogru saklama ve nakliye
Nakliye ve saklama sirasinda Uriinii korumak igin bir nak-
liye veya saklama kabi kullanin. Su, mordétesi (UV) isinlar,
mekanik yiik, kimyasal maddeler ve kirden uzak bir or-
tamda saklayin.

13 Bakim

Uriin kirlendiyse lik suyla temizleyin (gerekirse ndtr sa-
bunla), iyice durulayin, oda sicakliginda kurutun. Kesinlik-
le kurutma makinesinde veya kalorifer peteklerinin yaki-
ninda kurutmayin! Temizlik icin gerekirse alkol (6rn.
izopropanol) igeren dezenfektanlar kullanilabilir. Metal
parcalarin eklemleri diizenli olarak ve temizlendikten
sonra asit igermeyen yag ya da PTFE veya silikon igeren
bir maddeyle yaglanmali.

URUN OMRU VE DEGISTIRME

14a Azami lrlin dmri (yil olarak). Azami tiriin dmrd, tre-
tim tarihinden kullanim disi birakma tarihine kadar
gegen siiredir. Sentetik malzemeden (polyamid,
polyester, Dyneema®, aramid, Vectran®) dretilmis
{riinler kullanilmadan da belirli dlglide yipranabilir;
bu Griinlerin 6mrii 6zellikle UV iginlarinin yogunlugu
ve maruz kaldiklar bagka iklim kosullarina baglidir.
Aramid elyafin UV 1sinlarina karsi direnci diisliktlir
ve bu nedenle siirekli olarak glinese maruz birakil-
mamall.
Yiiksek mukavemetli polietilen elyaf diger sentetik
elyaflardan daha diisik bir erime noktasina (140°C)
ve gok daha dstik bir siirtlinme katsayisina sahip-
tir. Bu nedenle, bu tir tekstil driinleri kullanim sira-
sinda kontrol etmek daha zor olabilir.

14b Talimatlara uygun sekilde kullanildiginda, asinma
goriinmiiyorsa ve uygun saklama kosullarinda azami
kullanim &mrii (yil olarak). Kullanim 6mri, ilk kulla-
nimdan kullanim digi birakma tarihine kadar gegen
siiredir. Uriin, kullanim 8mriiniin sonunda ya da en
geg azami Urlin dmriiniin sonunda kullanim digl bira-
kilmali.

Sik kullanim ya da agini yiik Grlin dmriini belirgin élglide
kisaltabilir.

Bu nedenle, Uriin kullaniimadan 6nce gézden gegirilip is-
levselligi ve herhangi bir hasarin s6z konusu olup olmadi-
&1 kontrol edilmeli. Asagida siralanan durumlardan biri
s6z konusuysa (rlin derhal kullanim digi birakilip kontrol
ve/veya tamir igin Ureticiye veya yetkili bir kisiye gonde-
rilmeli (bu, listede yer almayan baska durumlarda da ge-
rekli olabilir):

- Glivenli kullanilabilirligi konusunda kugkular varsa

- Keskin kenarlarin ipe zarar verme ya da kullanicilari ya-
ralama ihtimali varsa

- Harici hasar gorlintyorsa (6rn. gatlaklar, sekil bozuklugu)

-Malzeme asirn paslanmigsa ya da kimyasallara maruz
kaldiysa

- Kayis kenarlari hasar gérmiisse ya da kayis malzemesin-
den lifler gikariimigsa

- Yiik tasiyan kayislarda kirmizi lifler gdriinmeye basladiy-
sa

- Dikiglerde goriiniir sekilde hasar ya da aginma gériinii-
yorsa

- Metal pargalar keskin kenarlara oturduysa

- Metal pargalarda yogun aginma meydana geldiyse

- Kilit artik kapanmiyorsa

- Sert bir diisiis gergeklestiyse

DENETLEME, DOKUMANTASYON

14c Ticari kullanim s6z konusuysa irlin diizenli araliklar-
la (en az yilda bir kez) liretici, bilirkisi ya da yetkili bir
denetleme kurumu tarafindan denetlenmeli. Daha
sonra gerekirse Urliniin bakimi yapilmali veya {riin
kullanim disi birakilmali. Denetleme sirasinda Grlin
taniminin okunabilirligi de denetlenmeli. Denetleme-
ler ve bakim isleri her {irlin igin ayri olarak belgelen-
meli. Su bilgiler kaydedilmeli: Uriin tanimi ve adi,
{retici firmanin adi ve irtibat bilgileri, benzersiz ta-
nimlayici, Uretim tarihi, satin alma tarihi, ilk kullanim
tarihi, sonraki olagan denetleme tarihi, denetleme-
nin sonucu ve sorumlu yetkili kisinin imzasl. edelrid.
com sitesinde bir 6rnek bulabilirsiniz.

15 Kuru durumdaki kullanim sicakligl. Sicak, soguk, rutu-
bet, buzlanma, yag ve toz islevselligi olumsuz etkile-
yebilir.

16 iletisim bilgileri: Sorulariniz varsa bize bagvurun. ileti-
sim bilgileri arkada bulunmaktadir.
Kullanim kilavuzlari degisebilir. Giincel siirimii edelrid.
com altinda bulabilirsiniz.

17 Uriiniin AB tip inceleme sertifikasini dizenlemeye
yetkili merci

18 KKD’nin dretimini denetleyen merci

URUN UZERINDEKI iSARETLEME

Uretici firma: EDELRID

Ureticinin adresi

Uriin tanim:

EN 361 standardina uygun dislis durdurucu kemer,
EN 358 ve ANSI/ASSP 7359.11 standartlarina uygun
tutma kemeri

Model: Flex Pro Il/ Pro Plus Il

Beden

ket YYYY MM: Uretim yili ve ayi

Parti numarasi: BBBB XXXXX

Tanimlama: (gerekirse kullanici tarafindan yazilabilir)

Flex Pro Il Sigurnosni pojas za zaustavljanje pada
prema normi EN 361:2001, sigurnosni pojas za drza-
nje prema normi EN 358:2018, pojas za cijelo tijelo
prema standardu ANSI/ASSP

Z359.11; Flex Pro Plus II: Sigurnosni pojas za zau-
stavljanje pada prema normi EN 361:2001, sigurno-
sni pojas za drzanje prema normi EN 358:2018

Ovaj proizvod odgovara Uredbi o osobnoj zastitnoj opre-
mi (EU) 2016/425.

OPCE SIGURNOSNE UPUTE | UPUTE ZA UPORABU

Ovaj proizvod dio je osobne zastitne opreme (0ZO) za
zastitu od pada s visine i treba ga dodijeliti odredenoj
osobi. Ove upute za uporabu sadrZe vazne napomene za
struénu i pravilnu uporabu. Ove upute moraju se sadrZaj-
no razumjeti prije uporabe proizvoda i moraju se slijediti
tijekom uporabe. Prodavatelj ove dokumente mora kori-
sniku staviti na raspolaganje na jeziku zemlje odredista

C € 0123: KKD’nin Uretimini denetleyen merci

i Uyarilar ve talimatlar okunmali ve onlara uyulmali.
EN 361 standardina uygun diisiis durdurucu kemer: isa-
retleme Ave A/2 (A/2 + A/2 = A): Yakalama halkasi
Merdiven simgeli A: Kayar tirmanma halkas!
Kemerin sirttan ve gégisten, lanyardlar igin yandan nasil
baglandigini gésteren simgeler
Tokalarin kullanimini gdsteren simgeler (bkz. 4)
Malzeme: Polyamid = PA; polyester = PES; alliminyum =
ALU; gelik = Steel

UYGUNLUK BEYANI

EDELRID GmbH & Co. KG bu Uriiniin AB 2016/425 yo-
netmeliginin temel talepleri ve ilgili diizenlemelerine uy-
gun oldugunu beyan eder. Uygunluk beyaninin aslina su
linkten ulasabilirsiniz: edelrid.com/...

Uriinlerimiz 6zenle retiliyor. Buna ragmen herhangi bir
ariza veya eksiklik tespit ederseniz, liitfen parti numarasi-
ni bize bildirin.

Teknik degisiklik yapma hakkimiz saklidir.

te se moraju Cuvati s opremom tijekom cijelog razdoblja
uporabe. Medutim, samo Citanje uputa za uporabu nika-
da ne moZe zamijeniti iskustvo, osobnu odgovornost i
znanje o opasnostima koje proizlaze iz planinarenja, pe-
njanja i rada na visini i dubini i ne oslobada vas od rizika
koji osobno snosite. Uporaba je dopustena samo obuce-
nim i iskusnim osobama ili pod izravnim vodstvom i nad-
zorom obucenih i iskusnih osoba. Proizvod se smije kori-
stiti samo u kombinaciji sa sastavnim dijelovima osobne
opreme za zastitu od pada s oznakom CE. Ako se ovaj
proizvod kombinira s drugim sastavnim dijelovima, po-
stoji rizik od medusobnog oStecenja tijekom uporabe.
Korisnik ili nadzorna osoba odgovorni su za kompatibil-
nost sastavnih dijelova opreme i tocki pricvrsc¢ivanja.
Lose fizi¢ko ili mentalno zdravlje mogu predstavijati si-
gurnosni rizik u normalnim okolnostima i u hitnim slu¢a-
jevima. Planinarenje, penjanje i rad na visini i dubini ¢e-
sto su povezani s nevidljivim rizicima i opasnostima zbog
vanjskih utjecaja. Pogreske i nepaznja mogu dovesti do



teskih nesreca, ozljeda ili ¢ak smrti. Oprema se ne smije
mijenjati ni na koji nacin koji proizvoda¢ pismeno ne pre-
porucuje. Uporabno stanje i pravilno funkcioniranje opre-
me moraju se provjeriti i osigurati prije i nakon svake upo-
rabe. Proizvod se mora odmah povuci iz uporabe ako
postoji bilo kakva sumnja u vezi s njegovom uporabnom
sigurnosti. Proizvodac se odrice svake odgovornosti u slu-
Caju zlouporabe i/ili pogresne primjene. U svim sluCajevi-
ma odgovornost i rizik snose korisnici il odgovorne osobe.
Dodatno se preporucuje postivanje nacionalnih pravila za
uporabu proizvoda. Proizvodi osobne zastitne opreme
odobreni su iskljudivo za osiguravanje osoba. Prije upora-
be opreme korisnici moraju uspostaviti koncept spasava-
nja koji osigurava da se osoba koja padne u osobnu zastit-
nu opremu moze odmah, sigurno i ucinkovito spasiti.
Proizvodi nude brojne mogucnosti primjene. Medutim,
jamstvo pokeriva iskljucivo tehnike opisane i odobrene u
uputama za uporabu.

Oprez: Nepridrzavanje ovih uputa moZe dovesti do ozbilj-
nih ozljeda ili ¢ak smrti.

INFORMACIJE SPECIFICNE ZA PROIZVOD, OBJASNJE-
NJE ILUSTRACIJA

Sigurnosni pojasevi za zaustavljanje pada prema EN 361,
ANSI 7359.11 sastavni su dio sigurnosnog sustava za
zaustavljanje pada i sluZe prvenstveno kao drZac za tijelo
nakon pada.

Pojasevi prema normama EN 358, ANSI Z359.11 sluZe
za pozicioniranje radnog mjesta ili za zadrZavanje.
Proizvodi prema normi EN 358 nisu prikladni za hvatanje
nakon pada i stoga se ne smiju upotrebljavati ako posto-
ji predvidljiva opasnost od vjeSenja u pojasu ili izlaganja
nenamjernom opterecenju. Kada se koristi sustav pozici-
oniranja na radnom mjestu, korisnik se opéenito oslanja
na podrsku koju pruza oprema. Stoga je od presudne
vaznosti paZljivo razmotriti potrebu za neovisnom zatit-
nom mjerom, kao $to je primjerice sustav za zaustavlja-
nje pada.

Nepomicno vjesenje u pojasu moze dovesti do ozbiljnih
ozljeda ili Cak smrti (trauma od vjeSenja). Zastitne mjere
protiv traume od vjeSenja mogu biti: uporaba daske za
sjedenje, redovito pokretanje nogu, dostatne pauze,
brzo spasavanje u hitnim slu¢ajevima. Preopterecenje ili
dinami¢ko naprezanje proizvoda moZe ostetiti ne samo
proizvod, nego i upotrijebljeno uZe ili druge dijelove.

Nemojte upotrebljavati uZe u blizini pokretnih strojeva ili
elektriénih izvora opasnosti.

Tocke priévrcéivanja

Za sigurnost je kljucno odrediti poloZaj za sredstvo pri-
Cvrscivanja ili tocku pricvricivanja kao i vrstu posla koji
e se obavljati, kako bi se opasnost od slobodnog pada i
moguca visina pada maksimalno smanjili. Prije nego $to
se upotrijebi sustav za zaustavljanje pada, mora se osi-
gurati da ispod korisnika postoji dovoljno slobodnog
prostora (ukljucujuéi sve konstrukcije). Kako bi se izbje-
glo veliko optereéenje i padovi s njihanjem, tocka pricvr-
Scivanja u svrhu osiguranja uvijek mora biti smjestena
Sto je moguce viSe okomito iznad osigurane osobe. OStri
rubovi, neravnine i pritisci mogu opasno smanjiti Gvrsto-
¢u. Rubovi i neravnine na strukturama u radnom podruc-
ju osobne zastitne opreme moraju, gdje je potrebno, biti
prekriveni odgovaraju¢im pomocnim sredstvima. Tocka
pricvricivanja i sredstvo pricvri¢ivanja moraju izdrzati
odekivana opterecenja u najnepovoljnijem slugaju. Cak
i kad se koriste usporivaci pada (prema EN 355), tocke
pricvrscivanja moraju moci podnijeti silu od najmanje 12
KkN. Vidi i EN 795. ToGke pricvri¢ivanja prema standardu
ANSI/ ASSE Z359.18 moraju izdrZati najmanje 3100 Ibs
(22,2 kN) ili biti opremljene sigurnosnim faktorom 5 (ako
ih odreduje i nadzire stru¢na osoba); moZe se odabrati
manja od te dvije vrijednosti.

1 Tablica veli¢ina

2 Nomenklatura

A: Polovicna, prsna omca za zaustavljanje pada A/2
prema EN 361, ANSI Z359.11. Obje A/2 omée mo-
raju se upotrebljavati

B: Ledna omda za zaustavljanje pada prema EN 361,
ANSI Z359.11. Om¢a za zaustavljanje pada moze se
drzati uspravno pomocu postojeceg zatvaraca, a
moZe se upotrebljavati i bez njega.

C: Kop¢a s kliznim blokom

D: Pricvrsne omce pada prema normi EN 358. Uvijek
upotrebljavajte u paru.

E: Kopca s dvostrukim zakljuGavanjem

F:  Jastucici za noge

G: Indikator pada

H: Traka za spremanje

I:  Polje za oznacavanje
J: NFC ¢ip i oznaka
Petlje za materijal koje se mogu otrgnuti/slobodno
pozicionirati do maksimalno 5 kg
L: Klizna sigurnosna om&a za penjanje prema normi EN
361 samo u kombinaciji sa sustavima prema normi
EN 353-1
: Petlje za materijal do 25 kg
: Petlje za materijal do 15 kg
. Dodatna petlja za materijal
Torba za materijal
: Zastitna i klizna ploca

ovoz=

3 Postavljanje pojasa

3a - b bo¢no postavljanje pojasa (kao jakna)

3c-f Pri zatvaranju kopéi s dvostrukim zakljucavanjem
na nogama, prsima i struku potrebno je obratiti
paznju na ispravnu raspodjelu. Pazite na oznake!
(Noge - lijevo & desno)

4 Upotreba kop¢i

4a Kopéa s dvostrukim zakljucavanjem

4b Kop¢a s kliznim blokom

Redovito provjeravajte sve elemente za zakljuavanje i
podesavanje.

5 Podesavanje pojasa
5a - ¢ Zatezanje naramenica, traka za noge i prsnih poja-
seva.
5d Zatezanje pojasa oko struka
5e Pozicioniranje sigurnosne omce za penjanje na visinu
pupka
5f - g Spremanje viska pojasa

6 Pravilni poloZaj pojasa

6a JastuCici za ramena moraju se postaviti u ravnini s
vratom.

6b Jastugici za ramena su prenisko

6¢ - e PoloZaj tekstilnog zgloba na boku

Prije uporabe pojasa mora se provesti test vjeSenja na

sigurnom mjestu kako bi se provjerila udobnost nosenja

i mogucénost podesavanja tijekom predvidene uporabe.

7 Primjena prema normama EN 361, ANSI Z359.11
Sigurno povezivanje pojasa sa sustavom za spasavanje ili
zaustavljanje pada vrsi se na om¢ama za zaustavljanje
pada (A ili A/2). Elementi za pricvrScivanje moraju biti u
skladu s normama EN 362 i ANSI Z359.12. Izbjegavajte
bo¢no opterecenje elemenata za pricvricivanje. Kod
uporabe prednjih oméi za zaustavljanje pada A/2 uvijek
se moraju koristiti obe omée sa sredstvom za priévrséi-
vanje. Sustavi za zaustavljanje pada mogu biti opremljeni
s elementima za ublaZavanje pada ili bez njih. Sustavi za
zaustavljanje pada moraju u sluCaju pada smanjiti nasta-
le sile hvatanja na razinu prihvatljivu za tijelo (6 kN).
Sredstva za priévréivanje ne smiju premasiti ukupnu
duljinu od 2,0 m ukljucujuci usporivace pada i sredstva
za priévrséivanje. UsporivaCi pada i sustavi za usporava-
nje pada moraju biti u skladu s normama EN 355 ili ANSI
7359.13. U sustavu za zaustavljanje pada smije se kori-
stiti samo sigurnosni pojas za zaustavljanje pada prema
normama EN 361 i ANSI Z359.11! Prije uporabe sustava
za zaustavljanje pada potrebno je osigurati odgovarajuci
slobodan prostor za pad na radnom mjestu ispod korisni-
ka. Ako se pojas koristi za teret vec¢i od 100 kg, sustav za
zaustavljanje pada mora biti prikladan za tu specificnu
tezinu.

Klizna sigurnosna oméa za penjanje (L) prema normi
EN 361 + ljestve za penjanje

8 Primjena prema normama EN 361 + EN 353-1
Sigurna veza sa prate¢im sigurnosnim uredajem na fik-
snoj vodilici (EN 353-1, sigurnosna vodilica za penjanje)
ostvaruje se preko klizne omce za zaustavljanje pada (L).
Sigurna veza sa prate¢im sigurnosnim uredajem na po-
kretnoj vodilici ostvaruje se prema uputama proizvodaca
na uredaju za zaustavljanje pada.

Mora se uzeti u obzir potrebna slobodna visina ispod
nogu korisnika pri uporabi sustava za zaustavljanje pada
kako bi se sprijecio udarac o predmete ili tlo. Takoder se
moraju postivati upute za uporabu sustava za zaustavlja-
nje pada. Istezanje pojasa (Hs) nakon opterecenja padom
takoder se mora uzeti u obzir i iznosi maksimalno 26 cm.

Primjena prema normama EN 358, ANSI Z359.11

Elementi za pricvri¢ivanje sustava za pozicioniranje rad-
nog mjesta (EN 358, ANSI/ASSP 7359.11) moraju se
pricvrstiti na bo¢nim oméama (D). Sredstvo za pricvrsci-



vanje za sigurnosne pojaseve za drZzanje mora biti ¢vrsto
zategnuto, a tocka pricvri¢ivanja treba se nalaziti iznad ili
u visini struka. Pojasevi za struk prema normi EN 358
odobreni su za korisnike teZine do 150 kg ukljudujudi alat
iopremu.

9 Uporaba petlje za materijal koja se moZe otrgnuti/
lobodno pozicionirati do i 5kg

Petlja za materijal moZe se slobodno pozicionirati i sluZi

kao mjesto za odlaganje sredstva za pricvri¢ivanje pre-

ma normama EN 354, EN 355. Kod tereta veceg od 5 kg

petlja za materijal se odvaja.

Ova petlja za materijal nije osobna zastitna opremal!

10 Postavljanje i uporaba dodatne petlje za materijal
do 25 kg
Ova petlja za materijal nije osobna zastitna opremal!

11 Indikator pada
Pojas se mora izdvojiti ako se vidi indikator pada. Vidii 14.

ODRiAVANJE, SKLADISTENJE | TRANSPORT

12 Pravilno skladistenje i transport

Za zastitu tijekom prijevoza i skladistenja treba koristiti
transportni ili skladisni spremnik. Skladistite zasticeno
od vode, UV zracenja, mehanickog naprezanja, kemikali-
jaiprljavstine.

13 Odrzavanje

Zaprljane proizvode odistite toplom vodom (ako je po-
trebno neutralnim sapunom), dobro isperite, osusite na
sobnoj temperaturi. Nikad nemojte susiti u susilici ili u
blizini radijatora. Ako je potrebno, mogu se upotrijebiti
komercijalno dostupna sredstva za dezinfekciju na bazi
alkohola (npr. izopropanol). Spojevi metalnih dijelova
moraju se redovito i nakon ¢is¢enja podmazivati  uljem
bez kiseline ili sredstvom na bazi PTFE-a il silikona.

VIJEK TRAJANJA | ZAMJENA

14a Maksimalni vijek trajanja u godinama. Maksimalni
vijek trajanja odgovara vremenu od datuma proi-
zvodnje do trenutka kada proizvod dosegne kraj
svoje upotrebljivosti. Proizvodi od kemijskih vlakana
(poliamid, poliester, Dyneema®, aramid, Vectran®)
podloZni su odredenom starenju Gak i bez uporabe;

njihov vijek trajanja prvenstveno ovisi o intenzitetu
ultraljubi¢astog zratenja i drugim klimatskim uvjeti-
ma kojima su izloZeni. Aramidna vlakna imaju nisku
otpornost na UV zrake i stoga ne bi trebala biti du-
gotrajno izloZena suncu.

Visokouginkovita polietilenska viakna imaju niZu to¢-
ku taljenja (140 °C) od drugih sintetickih viakana i
znatno niZi koeficijent trenja, $to u odredenim okol-
nostima moZe oteZati kontrolu takvih tekstilnih proi-
zvoda u primjeni.

14b Maksimalno vrijeme uporabe u godinama kod pravil-
ne uporabe bez vidljivog troenja i uz optimalne uv-
jete skladistenja. Vrijeme uporabe odgovara raz-
doblju od prve uporabe do trenutka kada proizvod
dosegne kraj svoje upotrebljivosti. Nakon isteka
razdoblja uporabe ili najkasnije nakon isteka maksi-
malnog vijeka trajanja, proizvod treba biti povucen
iz uporabe.

Cestom uporabom ili ekstremno velikim optereéenjem
moZe se znacajno smaniiti vijek trajanja.

Stoga prije uporabe treba provjeriti proizvod na moguéa
oStecenja i na ispravnost funkcije. Ako jedan od sljede-
¢ih uvjeta vrijedi, proizvod treba odmah povuci iz upora-
be i predati stru¢noj osobi ili proizvodadu na inspekciju
i/ili popravak (popis ne mora biti potpun):

- ako postoje sumnje u njegovu sigurnu upotrebljivost;

- ako ostri rubovi mogu ostetiti uZe ili ozlijediti korisnike;

- ako su vidljivi vanjski znakovi oStec¢enja (npr. pukotine,
plasti¢na deformacija);

-ako je materijal jako korodirao ili je doSao u kontakt s
kemikalijama;

- u slu€aju ostecenja rubova trake ili ako su viakna izvu-
Cena iz materijala trake;

- ako su na nosivim trakama vidljive crvene niti;

- ako Savovi pokazuju vidljiva oStecenja ili znakove troSe-
nja;

- ako metalni dijelovi leZe na ostrim rubovima;

- ako metalni dijelovi pokazuju jaka mjesta habanja, npr.
zbog uklanjanja materijala;

- ako se kop€a vise ne moZze zatvoriti;

- ako se dogodilo tesko opterecenje padom.

PROVJERA | DOKUMENTACIJA

14c¢ Kod komercijalne uporabe proizvod se mora redovi-
to pregledavati, najmanje jednom godisnje od stra-
ne proizvodaca, strucne osobe ili ovlastene inspek-
cijske sluzbe; a ako je potrebno, nakon toga ga treba
odrzavati ili povuci iz uporabe. Pritom se mora pro-
vjeriti i Citljivost oznake proizvoda. Provjere i radovi
odrZavanja moraju se posebno dokumentirati za
svaki proizvod. Sljedece informacije moraju biti za-
biljeZene: oznaka i naziv proizvoda, naziv proizvoda-
&a i podaci za kontakt, jedinstvena identifikacija,
datum proizvodnje, datum kupnje, datum prve upo-
rabe, datum sljedece planirane provjere, rezultat
provjere i potpis odgovorne stru¢ne osobe. Odgova-
rajuci predloZak pronadi Cete na edelrid.com.

15 10 Radna temperatura u suhom stanju. Toplina, hlad-
noca, vlaga, smrzavanje, ulje i prasina mogu utjecati
na funkciju.

16 Podaci za kontakt: obratite nam se u sluGaju pitanja.
Podatke za kontakt pronadi éete na poledini.
Upute za uporabu mogu se promijeniti. Aktualnu ver-
Ziju pronadi éete uvijek na edelrid.com.

17 Ovlasteno tijelo koje je nadleZno za izdavanje potvrde
EU o ispitivanju tipa proizvoda.

18 Nadzorno tijelo za proizvodnju osobne zastitne opre-
me.

OZNAKE NA PROIZVODU
Proizvodac: EDELRID
Adresa proizvodaca
Oznaka proizvoda:

Sigurnosni pojas za zaustavljanje pada prema normi
EN 361, sigurnosni pojas za drzanje prema normama
EN 358, ANSI/ASSP 7359.11

Model: Flex Pro Il Pro Plus Il

Veli¢ina

ks YYYY MM: Godina i mjesec proizvodnje

Broj Sarze: BBBB XXXXX

Identifikacija: (korisnik je moZe eventualno sam upisati)
C€ 0123: Nadzorno tijelo za proizvodnju osobne zastit-
ne opreme.

i upozorenja i upute moraju se procitati i poStovati
Sigurnosni pojas za zaustavljanje pada prema EN 361:
oznaka AiA/2 (A/2 + A/2 = A): omCa za zaustavljanje
pada
A's piktogramom za ljestve: klizna sigurnosna omca za
penjanje
Piktogrami za vezanje pojasa ledno i prsno, bo¢no za
sredstva za priévric¢ivanje
Piktogrami za primjenu kop¢i (vidi 4)

Materijal: poliamid = PA; poliester = PES; aluminij = ALU;
Celik = Steel

1ZJAVA O SUKLADNOSTI

Ovim poduzece EDELRID GmbH & Co. KG izjavljuje da
ovaj proizvod odgovara temeljnim zahtjevima i relevan-
tnim propisima Uredbe EU 2016/425. Original izjave o
sukladnosti moZe se pronaci pod sljede¢om internet-
skom poveznicom: edelrid.com/...

Nasi proizvodi izraduju se s posebnom paznjom. Ukoliko
unato¢ tome bude povoda za opravdanim prituzbama
molimo Vas da navedete broj Sarze.

Zadrzavamo pravo na tehnicke izmjene.
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Please inspect and document
your PPE equipment!




